
ΠΑΡΟΤ΢ΗΑ΢Ζ  

 

ΠΔΡΗ΢ΣΑΣΗΚΟΤ 



Α΄  επίζθεςε  16.01.2014 

• Γπλαίθα 65 εηώλ 

• Γηάγλσζε ΡΑ από 2εηίαο 

• ACPA +++ 

• RF ++ 

• TKE  82 mm/h 

• CRP  148 (θ.η. <6) 

• Αηκνπεη.  523.000 

 



ΠΑΡΔΛΘΟΤ΢Α   ΑΓΩΓΖ 

• Έιαβε Λεθινπλνκίδε  (Απξ.-Ηνπι.2013) 

           …δηέθνςε ιόγσ δηάξξνηαο 

 

• Certolizumab  (Ηνπι.-΢επη.2013) 

           …ην δηέθνςε ιόγσ ινίκσμεο HZV 

 

• Γηέθνςε θαη ηελ θνξηηδόλε -Medrol ή    
Prezolon  (΢επη.2013) 

 



«ΠΑΡΟΤ΢Α»   ΑΓΩΓΖ 

• Xefo rapid  1x1 

 

• Neurontin (300 mg)  1x3 

 

• Verboril  1x2 

 

• Xanax (0,5 mg)  1x1 



«ΠΑΡΟΤ΢Α»  ΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Ζ 

• Β΢ 53 kg 

• Δληόλσο πάζρνπζα (4 άηνκα βνεζνί) !!! 

• T 20 

• S 10 

• GH 100 

• DAS28  7,8 



ΑΝΣΗΜΔΣΩΠΗ΢Ζ (ΑΜΔ΢Ζ) 

• ΔΚΣΔΝΖ΢ ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ γηα λόζν & αγσγή !!!! 

 

• 2 Celestone Chronodose IM εθ’άπαμ 

 

• Prezolon 20 mg/εκ θαη ζηαδηθή κείσζε ζηα 10 mg/εκ 
εληόο 2 εβδ (& Fosavance 5600/wk & Controloc 40mg/d) 

 

• ΜΣΥ 15mg/wk (& filicine) 

 

• TCZ 480 mg/4wks 

 



 



 



 



 



 



«ΟΛΤΜΠΗΟΝ» Θεξαπεπηήξηνλ 



 



 



 



 



ΔΚΒΑ΢Ζ (ΑΜΔ΢Ζ) 

• Δληόο 24σξώλ «ήζειε λα θάλεη γεληθή 

θαζαξηόηεηα ζην ζπίηη» !!! 



Β΄ επίζθεςε (1κήλα κεηά) 

• Θεακαηηθή βειηίσζε !!! 

• T 2 

• S 1 

• DAS28  3,6 

• TKE 24 mm/h   (πξηλ 82 mm/h) 

• CRP 10 (πξηλ 148)   θ.η <6 

 



 



Γ΄ επίζθεςε (1 κήλα κεηά ηελ Β΄) 

• Πεξαηηέξσ βειηίσζε 

• DAS28  2,9 

• CRP (-) 

• TKE  6 mm/h 

• Good Adherence !!! 



 



Tαθηηθό ξαληεβνύ 1 έηνο αξγόηεξα  

(03.03.2015) 

• ΤΦΔ΢Ζ ΝΟ΢ΟΤ !!! 

• DAS28  0,4   

• TKE  4 mm/h 

• CRP (-) 

• Prezolon 1,25 mg/παξ’εκέξα 

• Πνιύ θαιή  Adherence  



 



 



 



Επιτυχής Έκβαση 

 



Good Adherence 

• Δπηθνηλσλία 

• Δλεκέξσζε  

• Έιεγρνο ηαθηηθόο 

• ΢ΤΜΦΩΝΗΑ 




