


















΢πκκεηέρνπλ ζηε θπζηνινγηθή ιεηηνπξγία ηνπ:              

ζηνκάρνπ, θπθινθνξηθνύ ζπζηήκαηνο, γελλεηηθνύ 

ζπζηήκαηνο, λεπξηθνύ ζπζηήκαηνο, λεθξνύ, 

ακπληηθνύ ζπζηήκαηνο θαη πνιιώλ άιισλ 

θαη νπνηαζδήπνηε θιεγκνλήο ηνπ νξγαληζκνύ          

εληζρύνληαο ηνλ Πόλν, ην Οίδεκα                                

θαη γεληθά ηελ έληαζε θαη                                                                

ηε δηάξθεηα ησλ θιεγκνλσδώλ θαηλνκέλσλ 
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Η παξαγσγή Πξνζηαγιαλδηλώλ                                   

είλαη απνηέιεζκα κηαο δηεξγαζίαο πνπ νλνκάδεηαη 

“θαηαξξάθηεο ηνπ αξαρηδνληθνύ νμένο” 
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Smith W.L. et al.,Adv.Immun.62:167,1996 Slide by A.E.Georgiadis 





Εξέζηζκα                   

(HCl θά) 

Αξαρηδνληθό νμύ 

Αύμεζε πξνζηαηεπηηθήο βιέλλαο                                          

Αύμεζε δηηηαλζξαθηθώλ                                          

Mείσζε ηεο έθθξηζεο HCl θά 

Πξνζηαγιαλδίλεο 
Πξνζηαγιαλδίλεο 

Ιλεο 

άιγνπο 

Αδ θαη C 

Crofford L.J. et al.,Arthritis Rheum.43:4,2000 
Slide by A.E.Georgiadis 



Εξέζηζκα                   

(HCl θά) 

Αξαρηδνληθό νμύ 

Αύμεζε πξνζηαηεπηηθήο βιέλλαο                                          

Αύμεζε δηηηαλζξαθηθώλ                                          

Mείσζε ηεο έθθξηζεο HCl θά 

Πξνζηαγιαλδίλεο 

Πξνζηαγιαλδίλεο 

Ιλεο 

άιγνπο 

Aδ θαη C 

Slide by A.E.Georgiadis 





Silverstein et al. Ann Intern Med. 1995;123:241-249. Simon et al. Fam Med. 1996; 

28 :204-210. Fries. J Rheum 1991;18:6-10. Singh et al. Arch Int Med. 1996 156:1530 



*Data from 1997. 

  1. National Center for Health Statistics, 1998.  

  2. Singh, Triadafilopoulos. J Rheumatol. 1999;26(suppl 56):18-24. 

20,197 

16,685 16,500 

10,503 

5,338 
4,441 

1,437 

0 

5,000 

10,000 

15,000 

20,000 

25,000 

Λεςσαιμία AIDS ΜΣΑΦ Πολλαπλοςν 

Μςέλωμα 

Αζθμα  Καπκίνορ  

Αςσένα 

Νόζορ 
Hodgkin’s 

 

Α
π

ιθ
μ

ό
ρ 

Θ
α

ν
ά

η
ω

ν
  

  
  

  
  

  
  

  
  

α
ν
ά

 Ε
η
ο
ρ 

Αιηία Θανάηος 









33 % 

25 % 

22 % 

5 % 

15 % 

Οζηεναξζξίηηδα       

Φιεγκνλώδεηο 

αξζξίηηδεο                 

Καθώζεηο, 

Σξαύκαηα                    

Οζθπαιγία       

Δπζκελόξξνηα, 

Κνιηθνί, 

Λνηκώμεηο,           

θιπ    

Υνξήγεζε Μ΢ΑΦ                                          

ζηηο δηάθνξεο παζήζεηο 

΢ηνηρεία IMS 2002 



Και όλα ήταν ήρεμα στο μικρό γαλατικό χωριό, όταν 

Μια κπαςγή ακούζηηκε 
Δεν είναι δςναηόν! 

Aποζύπθηκε 

ηο VIOXX;; 







Και αμέζωρ άπσιζε ένα ανελέηηορ πόλεμορ μεηαξύ 

ηων θαπμακεςηικών εηαιπειών, για ηο ποιά είσε    

ηα καλύηεπα θάπμακα.... 



Αςηέρ πος είσαν ηα Kλαζικά Παπαδοζιακά ΜΣΑΦ  

Naprosyn,Voltaren, 

Mesulid, 

Movatec, etc 

Celebrex,Bextra, 

Dynastat, Arcoxia etc 

ή αςηέρ πος είσαν ηα καινούπγια, ηιρ Kοξίμπερ ... 



θαη ζηηο 17 Δεθεκβξίνπ 2004 δίδεη εληνιή λα αλνίμνπλ        

όιεο νη κειέηεο πνπ αμηνινγνύλ ηηο Κνμίκπεο θαη ηα άιια 

Μ΢ΑΦ θαη λα ςαρηνύλ γηα θαξδηαγγεηαθά ζπκβάκαηα 
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Επνκέλσο νη Εηαηξείεο πνπ έρνπλ Μ΢ΑΦ ζα πξέπεη: 

 

1. ΢ηα θνπηηά ησλ θαξκάθσλ λα βάινπλ ζήκα                                  

πνπ λα πξνεηδνπνηεί γηα ηνλ γαζηξεληεξηθό θαη 

θαξδηαγγεηαθό θίλδπλν  

2.  Να πξνζζέζνπλ ηελ αληέλδεημε                                                           

όηη απαγνξεύνληαη ζε αζζελείο                                                    

πνπ έρνπλ πξόζθαηα ππνζηεί θαξδηαθό bypass 

3. Να εληζρύζνπλ ρξόληεο κειέηεο                                                         

πνπ ζα απνδεηθλύνπλ ηελ αζθάιεηα                                       

ηόζν ησλ θνμηκπώλ όζν θαη ησλ θιαζηθώλ Μ΢ΑΦ 

4. Να ζπζηήλνπλ ηελ κηθξόηεξε δξαζηηθή δόζε                                        

θαη γηα ην κηθξόηεξν δπλαηό ρξνληθό δηάζηεκα 

 



De Gennaro Colonna V et al., Asymmetric dimethylarginine (ADMA): an endogenous inhibitor of nitric oxide synthase and a 

novel cardiovascular risk molecule. Med Sci Monit. 2009 Apr;15(4):RA91-101. 

2)Blerina Ahmetaj-Shala, Nicholas S. Kirkby et al. Evidence That Links Loss Of Cyclo-oxygenase-1 2 With Increased 

Asymmetric Dimethylarginine: Novel Explanation of Cardiovascular Side Effects Associated With Anti-inflammatory Drugs 







                            www.cdc.gov/HomeandRecreationalSafety/Poisoning.  

http://www.cdc.gov/HomeandRecreationalSafety/Poisoning




Ιnternational Journal of Clinical Pharmacology&Therapeutics 2012,50(6):383-390 



Ο δαθηύιηνο ηεο Δηθινθελάθεο  

κέζα ζην κόξην ηεο δεμηξίλεο 

Η δνκή απηή επηηξέπεη ηελ ηαρύηαηε απόδνζε  

ηνπ θαξκάθνπ κε ηελ είζνδν ζηνλ νξγαληζκό 

Οι κςκλοδεξηπίνερ είναι μεηαβολικά πποϊόνηα ηος αμύλος και πεπιέσοςν 6-8 μονάδερ 

γλςκόδερ. Σςνδεόμενερ με άλλα μόπια αςξάνοςν ενηςπωζιακά ηεν διαλςηόηεηά ηοςρ! 



από ηα σπηζιμοποιηθένηα ΜΣΑΦ ζε μεγάλο 
απιθμό αζθενών (260.000/έηορ)  με ζοβαπό 

κάηαγμα ηο πλέον δημοθιλέρ ήηαν η 
δικλοθενάκη 65%,  

(Ολλανδοί επεςνηηέρ) 

Ossendrop R.  Journal of Pain Research 2013:6 635–639 

“Protocols for treating the postoperative pain of fractures in Dutch hospitals” 



Gan TJ. Diclofenac: an update on its mechanism of action and safety profile. Curr 

Med Res Opin. 2010 Jul;26(7):1715-31 







1. Μεγαιύηεξε επηθάλεηα γηα ελέζηκε ρνξήγεζε! 

2. Υσξίο ηδηαίηεξε ζηόρεπζε! 

3. Μηθξόηεξεο ζε κέγεζνο βειόλεο άξα πην αλώδπλεο! 

4. Ο αζζελήο κπνξεί λα ην απηνρνξεγήζεη! 

5. Δελ είλαη απαξαίηεηε κεγάιε κπτθή κάδα. 

6. Εύθνιε ρνξήγεζε ζε δπζθίλεηνπο αζζελείο! 

7. Καιύηεξε αζθάιεηα!  

                               Ansel et al., 2004; Woods & Kabat, n.d. 



        Kongkaew C, et al., http://www.uspharmacist.com/content/c/11767/?t=            

                women%27s+health,gastroenterology#sthash.bpF9RxkP.dpuf  

http://www.uspharmacist.com/content/c/11767/?t
http://www.uspharmacist.com/content/c/11767/?t


Amato F., et al., Efficacy, safety and tolerance of subcutaneous injection of high 

dosages of diclofenac in patients with neuropathic non-cancer pain and 

neuropathic cancer pain: Data from a clinical setting. 

European Journal of Inflammation 2015; Vol. 13 (1): 32 - 39.  





T Dietrich et al.: “Efficacy and Safety of Low Dose Subcutaneous Diclofenac in the Management of Acute 

Pain: A Randomized Double-Blind Trial”. Pain Practice 2014; 14(4):315-323 

 








