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Η επιστολή του προέδρου

H εποχή της οικονομικής και κοινωνικής κρίσης που διανύει η χώρα μας δεν θα μπορούσε 
να αφήσει ανεπηρέαστη τη συνεχιζόμενη ιατρική εκπαίδευση. Ο δραστικός περιορισμός 
των διαθέσιμων οικονομικών πόρων αλλά και η εργασιακή ανασφάλεια και η ψυχολογική 
επιβάρυνση των λειτουργών της υγείας είναι τα κυριότερα προβλήματα που καλείται να 
αντιμετωπίσει κάθε επιστημονική διοργάνωση αυτή την περίοδο.
Προβλέποντας αυτές τις εξελίξεις η ΕΠΕΜΥ ανακοίνωσε πέρυσι με τη λήξη του «3ου 
Επιστημονικού Καλοκαιρινού Διαδραστικού Διεταιρικού Συμποσίου» στο Costa Navarino 
την αναστολή διοργάνωσης  μεγάλων συνεδριακών εκδηλώσεων. Προσαρμοζόμενοι και 
αυτορρυθμιζόμενοι στα νέα δεδομένα προχωρούμε πλέον στην οργάνωση επιστημονικών 
εκδηλώσεων μικρότερου μεγέθους (σεμινάρια, φροντιστήρια, workshops, θεματικές 
εκδηλώσεις) με χαμηλότερο προϋπολογισμό, μικρότερο αριθμό συνέδρων και περιορισμό του 
κοινωνικού προγράμματος των εκδηλώσεων.
Διατηρούμε όμως τα κεκτημένα των εκδηλώσεων που διοργανώσαμε τα προηγούμενα 3 
χρόνια δηλαδή τη διαδραστικότητα και τη διεταιρικότητα, την επικέντρωση στις ανάγκες των 
ιατρών της πρωτοβάθμιας φροντίδας, την εφαρμοσμένη θεματολογία κυρίως στον τομέα της 
θεραπευτικής, την αποφυγή ή τον περιορισμό των δορυφορικών εκδηλώσεων και τέλος τη 
συμμετοχή πολλών νέων ομιλητών στα πάνελ των συνεδριών.
Φέτος το καλοκαίρι διοργανώνουμε το Kαλοκαιρινό Επιστημονικό Συμπόσιο 2012 με κεντρικό 
θέμα τη «Θεραπευτική προσέγγιση των δερματικών, αρθρικών και οστικών εκδηλώσεων σε 
ασθενείς με μυοσκελετικές παθήσεις». Το Συμπόσιο αυτό δίνει έμφαση στη διεταιρικότητα 
και για αυτό συνδιοργανώνεται με την «Γ΄ Δερματολογική Κλινική του Νοσοκομείου Ανδρέας 
Συγγρός». Στόχος είναι η εξοικείωση των δερματολόγων και των ρευματολόγων με τη 
διαφορετική οπτική και την κουλτούρα κάθε ειδικότητας αλλά και ο διάλογος πάνω  στο κοινό 
αντικείμενο που περιλαμβάνει τους ασθενείς με ψωρίαση ή ψωριασική αρθρίτιδα.
Συμπληρωματικά η συνεδρία των συναφών ειδικοτήτων εστιάζεται σε αλληλεπιδράσεις των 
ορθοπαιδικών με τους ρευματολόγους σε κοινά θέματα όπως η οστεοπόρωση, η οστεοαρθρίτιδα 
και η οσφυαλγία. Επί πλέον ευκαιρία επίκαιρου διαλόγου μεταξύ ιατρών και νοσοκομειακών 
φαρμακοποιών δίνει η θεματολογία σχετικά με τους νέους κανόνες συνταγογράφησης. Τέλος 
περιλαμβάνονται εφαρμοσμένα φροντιστήρια και σεμινάρια με συζήτηση περιστατικών, 
συζήτηση «αιρετικής βιβλιογραφίας», οικονομικά θέματα της δημόσιας υγείας, εξατομίκευση 
και ανοσολογική απόκριση των θεραπειών.
Ελπίζουμε η θεματολογία και η οργάνωση του Συμποσίου να κριθεί ενδιαφέρουσα από τους 
συνέδρους και να διατηρηθεί η μαζική και ενεργός παρακολούθηση των συνεδριών που 
επιτεύχθηκε στα προηγούμενα Συμπόσια. Η προετοιμασία, ο απολογισμός και οι παρουσιάσεις 
του Συμποσίου θα είναι προσβάσιμοι μέσω του ιστοτόπου της ΕΠΕΜΥ  www.rheumatology-
symposia.gr  ενώ οι περιλήψεις των παρουσιάσεων θα αναρτηθούν στο myoskeletiko.com 
μετά το Συμπόσιο.
Πιστεύουμε ότι στη σημερινή δύσκολη εποχή κατά την οποία επανακαθορίζονται οι οικονομικές 
και κοινωνικές σχέσεις η επιμονή στην εφαρμοσμένη, λειτουργική, συμμετοχική και ζωηρή 
συνεχιζόμενη εκπαίδευση αποτελεί αντίδοτο  στην επαπειλούμενη προσωπική, επαγγελματική 
και κοινωνική κατάπτωση των ιατρών. Σε αυτή την κατεύθυνση θα συνεχίσουμε τις προσπάθειες 
μας όσο μας το επιτρέπουν οι συνθήκες.
    

Ο πρόεδρος του Συμποσίου
       Παναγιώτης Τρόντζας
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Επιστημονικοί φορείς

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ (ΕΠΕΜΥ)
Πατησίων 46, Αθήνα 106 82, Τηλ. 210 8221877, Fax 210 9310317, 
E-mail: epemy.gr@gmail.com και panatron@otenet.gr  

Γ΄ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ «Α ΣΥΓΓΡΟΣ»
Ι. Δραγούμη 5, Αθήνα 161 21, Τηλ. 210 7265191 
www.3dermasygros.gr

Οργανωτική επιτροπή

● Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος
● Πετρίδης Αθανάσιος, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος
● Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος
● Γεωργιάδης Αχιλλέας, Ρευματολόγος
● Παναγάκης Παντελής, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος
● Λάγιος Νίκος, Ορθοπαιδικός
● Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος

   Οργάνωση – Γραμματεία 

   Deltasky Congress & Tours
   Χαϊμαντά 19-21, 15234 Χαλάνδρι
   Τηλ. 210-6850550
   e-mail: deltaskytrvl@yahoo.gr
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ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΙ - ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΙ
ΙΟΝΙΑΝ BLUE

Παρασκευή 22 Ιουνίου 2012
Πρωινή συνεδρία (09:15 – 13:45)

Α. Κοινή συνεδρία 
09:15 – 09:30  Καλωσόρισμα του Προέδρου και περιήγηση στο Συμπόσιο
   Παναγιώτης Τρόντζας

09:30 – 11:30   «Ψωρίαση και ψωριασική αρθρίτιδα: 
   Η δερματολογική και η ρευματολογική οπτική γωνία»
   Πρώτη ενότητα: Κλινικά δεδομένα

   Προεδρείο:

   Καζιόλας Γεώργιος
   Ρευματολόγος, Αθήνα   
   Απάλλα Ζωή
   Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Θεσσαλονίκη 

 09:30 – 09:50   «Από το δέρμα στην άρθρωση» 

    Πάκας Ιωάννης
    Ρευματολόγος, Λάρισα

 09:50 – 10:10   «Από την άρθρωση στο δέρμα»

    Βέργου Θεογνωσία
    Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα
 
 10:10 – 10:20  Συζήτηση

   Δεύτερη ενότητα: Ενεργότητα νόσου

   Προεδρείο:

   Ζιώγας Αθανάσιος
   Ρευματολόγος, Λάρισα   
   Ζωγραφάκης Χαράλαμπος
   Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

 10:20 – 10:35  «Εκτίμηση της ενεργότητας και της σοβαρότητας της  
   αρθρικής προσβολής: η αξία παρακολούθησης   
   των δεικτών».   
   Καρόκης Δημήτριος
   Ρευματολόγος, Πάτρα
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 10:35 – 10:50  «Εκτίμηση της ενεργότητας και της σοβαρότητας 
   της δερματικής νόσου: η αξία παρακολούθησης 
   των δεικτών».   
   Λιόσης Γεώργιος
   Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

 10:50 – 11:00 Συζήτηση

  Τρίτη ενότητα: Συνοσηρότητες
  Προεδρείο:

  Σταβάρας  Αθανάσιος
  Ρευματολόγος, Λάρισα  
  Καράγιωργα Θεοδώρα
  Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Πάτρα

  11:00 – 11:15  «Συνοσηρότητες στην ψωριασική αρθρίτιδα»

    Bιδαλάκη Βαρβάρα
    Ρευματολόγος, Αθήνα

  11:15 – 11:30  «Συνοσηρότητες στην ψωρίαση»

    Κοσμαδάκη Μαρίτα
    Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

  11:30 – 11:40 Συζήτηση

  11:40 – 12:00 Διάλειμμα καφέ

 12:00 – 12:30  Ανοσολογική διάλεξη
   Προεδρείο:   
   Σφέτσιος Τηλέμαχος
   Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

   «Ανοσολογία στην ψωρίαση και την ψωριασική αρθρίτιδα: 
   ομοιότητες και διαφορές»

   Καψιμάλη Βιολέττα
   Επ. Καθ. Ανοσολογίας, Αθήνα

 12:00-12:45 Μετακίνηση στις αίθουσες 1, 2, 3
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Β. Παράλληλα φροντιστήρια 
12:45-13:45  

 Πρώτο: Αίθουσα 1 (Δερματολόγοι)
 Συμμετέχουν όλοι οι Δερματολόγοι

 Προεδρείο  -  Συντονισμός:

 Πετρίδης Αθανάσιος 
 Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα
 
 Θέμα: «Η επιλογή της θεραπείας με βάση τη σοβαρότητα της ψωρίασης 
 και το οικονομικό κόστος»

 Παρουσιάζει:

 Παπουτσάκη Μαρίνα
 Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

 Δεύτερο: Αίθουσα 2 (Ρευματολόγοι) 
 Επιλογή φροντιστηρίου (μέχρι 35 σύνεδροι) κατά την εγγραφή στο Συμπόσιο

 Προεδρείο:

 Μαρκέτος Γεράσιμος
 Ρευματολόγος, Αθήνα

 Συντονιστής:

 Βαϊόπουλος Γεώργιος
 Καθ. Παθολογίας, Αθήνα

 Θέμα: «Συζήτηση περιστατικών ψωριασικής αρθρίτιδας»

 Παρουσιάζουν:

 1. Τσατσάνη Παναγιώτα

 Ρευματολόγος, Αθήνα

 «Συνδυαστική θεραπεία στην ΨΑ»

 2. Τσιάκου Ελένη

 Ρευματολόγος, Πάτρα

 «Αντιμετώπιση ψωριασιόμορφου εξανθήματος που προκλήθηκε 

 από αντι-TNF»

 3. Πανταζή Λαμπρινή

 Ρευματολόγος, Αθήνα

 «Θεραπεία ΗΙV θετικού ασθενή με ΨΑ και θετικό HCV»
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 Τρίτο: Αίθουσα 3 (Ρευματολόγοι) 
 Επιλογή φροντιστηρίου (μέχρι 35 σύνεδροι) κατά την εγγραφή στο Συμπόσιο

 Προεδρείο:

 Χειλάς Γεώργιος
 Ρευματολόγος, Καλαμάτα

 Συντονιστής:

 Γεωργιάδης Αχιλλέας
 Ρευματολόγος, Αθήνα

 Θέμα: «Συζήτηση αιρετικής βιβλιογραφίας»

 Παρουσιάζουν:

 1. Νίκας Σπύρος
 Ρευματολόγος, Ιωάννινα

 Ι. «Mεθοτρεξάτη χωρίς βελτίωση στην ψωριασική αρθρίτιδα»
 Kingsley GH, et al. Rheumatology (Oxford) 2012 [Epub ahead of print]

 ΙΙ. «Μελέτη SWEFOT: Συνδυαστική έναντι βιολογικής θεραπείας 
 στη ρευματοειδή αρθρίτιδα» 
 van Vollenhoven RF, et al. Lancet 2012 May 5;379(9827):1712-20.

 2. Τεμεκονίδης Θέμης
 Ρευματολόγος, Καβάλα

 ΙΙΙ. «Μελέτη STREAM: Παρόμοια εξέλιξη μετά επιθετική ή συμβατική 
 θεραπεία σε πρώιμη ρευματοειδή αρθρίτιδα»
 van Eijk IC, et al. Rheumatology  (Oxford) 2012;51:686-94.

 IV. «Μελέτη STREAM: Μη επιβεβαιούμενος ο κίνδυνος λοιμώξεων από τη  
 συστηματική χρήση κορτικοστεροειδών στη ρευματοειδή αρθρίτιδα»
 Dixon WG, et al. Arthritis Res Ther 2011;13:R139. 
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Σάββατο 23 Ιουνίου 2012

Πρωινή κοινή συνεδρία (09:30 – 13:30) 

09:30 – 12:30 «Θεραπεία στην ψωρίαση και την ψωριασική αρθρίτιδα»

 Πρώτη ενότητα: DMARDs και αντι-TNFs

 Προεδρείο:

 Σωτηρίου Ελένη
 Επ. Καθ. Δερματολογίας - Αφροδισιολογίας, Θεσσαλονίκη

 Καρράς Δημήτριος
 Ρευματολόγος, Αθήνα
 

 09:30 - 09:50 «Η θέση των DMARDs και των συνδυαστικών θεραπειών  
   στην αντιμετώπιση της ψωρίασης και της ψωριασικής  
   αρθρίτιδας»

   Γεωργιάδης Αθανάσιος
   Ρευματολόγος, Ιωάννινα

 09:50 - 10:10  «Η θέση των αντι-TNF παραγόντων στη θεραπεία 
   της ψωρίασης» 

   Κωστάκης Παναγιώτης
   Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

 10:10 - 10:30  «Η θέση των αντι-TNF παραγόντων στη θεραπεία 
   της ψωριασικής αρθρίτιδας» 

   Μποκή Κυριακή
   Ρευματολόγος, Αθήνα

 10:30 – 10:45 Συζήτηση
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 Δεύτερη ενότητα: Άλλες θεραπείες

 Προεδρείο:

 Δημητριάδης Γεώργιος
 Ρευματολόγος, Έδεσσα

 Αρώνης Παντελής
 Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

 10:45 – 11:00  «Δεδομένα άλλων βιολογικών παραγόντων στην ψωρίαση»

   Μπεφόν Αγγελική
   Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

 11:00 – 11:15  «Δεδομένα άλλων βιολογικών παραγόντων στην   
   ψωριασική αρθρίτιδα»

   Κομνηνού Ελένη
   Ρευματολόγος, Αθήνα

 11:15 – 11:30 Συζήτηση

 11:30 – 11:40 Διάλειμμα - Καφέ

 Τρίτη ενότητα: Ανεπιθύμητες ενέργειες

 Προεδρείο:

 Ματσούκα Αικατερίνη
 Ρευματολόγος, Αθήνα

 Μπάτσιος Πάρις
 Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Θεσσαλονίκη

 11:40 – 12:00 «Θεραπεύουμε ή προκαλούμε έξαρση της δερματικής  
   νόσου; Οι δερματικές ανεπιθύμητες εκδηλώσεις των  
   βιολογικών παραγόντων και η αντιμετώπιση τους»

   Μούστου Ευαγγελία
   Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

 12:00 – 12:20 «Πόσο ασφαλής είναι η χρήση των βιολογικών   
   παραγόντων στο επίπεδο της πρωτοβάθμιας φροντίδας  
   υγείας;»

   Γεωργίου Παναγιώτης
   Ρευματολόγος, Πάτρα

 12:20 – 12:30 Συζήτηση
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12:30 – 13:30 «Διαλέξεις προσκεκλημένων ομιλητών»

 Προεδρείο:

 Πετρίδης Αθανάσιος
 Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

 Τρόντζας Παναγιώτης
 Ρευματολόγος, Αθήνα

 12:30 – 13:00  «Διαφορές στη στρατηγική χρήσης των    
   ανοσοτροποποιητικών φαρμάκων μεταξύ των 
   διαφορετικών ειδικοτήτων»

   Γαρύφαλλος Αλέξανδρος
   Καθ. Παθολογίας - Ανοσολογίας, Θεσσαλονίκη

 13:00 - 13:30  «Το φάρμακο ως εμπόρευμα και ως κοινωνικό   
   αγαθό στην εποχή της οικονομικής κρίσης» 

   Λουράντος Κωνσταντίνος
   Πρόεδρος Φαρμακευτικού Συλλόγου Αττικής, Αθήνα

   Θα ακολουθήσει μικρή δεξίωση με snacks και χυμούς 
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ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΣΥΝΑΦΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ
PORTO GALINI  

Παρασκευή  22 Ιουνίου 2012
Απογευματινή συνεδρία (18:00-21:30)  

18:00-18:15  Προσέλευση - καφές

18:15-19:00  Επιλεγμένα θέματα οστεοπόρωσης και οστεοαρθρίτιδας  
   Προεδρείο:

   Πέτρου Γεώργιος
         Ρευματολόγος, Τρίκαλα

   Φλίγκος Κωνσταντίνος
   Ορθοπαιδικός, Αθήνα

  18:15-18:35 «Τα οφέλη από τη χορήγηση των τροποποιητικών  
    φαρμάκων στην οστεοαρθρίτιδα»
    Xρονόπουλος Ευστάθιος
    Eπ. Καθ. Ορθοπαιδικής, Αθήνα

  18:35-18:55 «Αλφακαλσιδόλη: προκλήσεις στην αντιμετώπιση  
    της θεραπείας της οστεοπόρωσης και της
    οστεομαλάκυνσης»
    Κατσαλήρα Αικατερίνη
    Ρευματολόγος, Αθήνα

  18:55-19:00 Συζήτηση
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19:00-19:45  Διεταιρική συζήτηση (Ορθοπαιδικοί – Ρευματολόγοι)
   «Αξονική προσβολή στις σπονδυλαρθρίτιδες: πρώιμη  
   αναγνώριση, διαφορική διάγνωση και αντιμετώπιση»
   Προεδρείο:

   Λάγιος Νικόλαος
   Ορθοπαιδικός, Αθήνα 

   Λιντζέρη Αγγελική
   Ρευματολόγος, Αθήνα
   
   Συντονιστής:

   Πατρίκος Δήμος
   Ρευματολόγος, Αθήνα

   Αντιπαράθεση:

   Σαρόπουλος Κωνσταντίνος
   Ορθοπαιδικός, Αθήνα

   Γεωργούντζος Αθανάσιος
   Ρευματολόγος, Αθήνα    

19:45-20:00  Διάλειμμα καφέ 
 
20:00-20:30  Ενδιαφέρουσα διάλεξη
   Προεδρείο:

   Λαμπρόπουλος Αντώνης
   Ρευματολόγος, Κοζάνη

   Μανουσίδης Δημήτριος
   Ορθοπαιδικός, Αθήνα
 
   «Επανορθωτική παρέμβαση στις ρευματικές   
   παραμορφώσεις της άκρας χείρας»   

   Μπούχλης Γεώργιος
   Ορθοπαιδικός, Χειρουργός άκρας χείρας, Αθήνα
 

12   www.rheumatology-symposia.gr
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20:30-21:15  Διαδραστική συζήτηση (Ιατροί – Φαρμακοποιοί)
   Προεδρείο:

   Λαγουδάκης Αριστείδης
   Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

   Τσαρπαλής Βασίλειος
   Φαρμακοποιός, Αθήνα

   «Οι νέες ρυθμίσεις στη συνταγογράφηση: σχεδιασμός,  
   οφέλη, προβλήματα στην εφαρμογή»

   Μανιαδάκης Νικόλαος
   Οικονομολόγος, 
   Καθηγητής Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αθήνα

21:15-21:30  Συμπεράσματα

   Πατρίκος Δήμος
   Ρευματολόγος, Αθήνα

21:30   Δείπνο του Προέδρου 
   (στo ξενοδοχείο PORTO GALINI)  

Προσκεκλημένοι οι ομιλητές και τα προεδρεία του Συμποσίου καθώς και όσοι 
παρακολουθήσουν την απογευματινή συνεδρία 
(Θα χορηγηθούν κουπόνια συμμετοχής κατά την έναρξη της συνεδρίας)
   
Στο χώρο του δείπνου θα λειτουργήσει μικρή εικαστική έκθεση της κ. Λάϊας Γεωργιάδη με θέμα: 
«Ζωντανές πέτρες» 
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BREAKFAST WORKSHOPS 
Εφαρμοσμένα σεμινάρια κατά τη διάρκεια του πρωινού γεύματος

ΙΟΝΙΑΝ BLUE

Κυριακή 24 Ιουνίου 
Πρωινή συνεδρία (09:00 – 10:30)

Πρώτο workshop- Αίθουσα 1  (Ρευματολόγοι - Πράσινη ομάδα)
«Τα ρευματικά νοσήματα και το οικονομικό κόστος»
Ευγενική χορηγία

Προεδρείο:

Αλεξίου Παναγιώτης
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Πρόγραμμα:
1. Εισαγωγή: «Η οικονομική κρίση μεταβάλλει τις ιατρικές προτεραιότητες;» (5΄)

Καραμήτσος Δημήτρης
Ρευματολόγος, Αθήνα

2. «Οι επιβαρύνσεις που προκαλεί στον ασθενή η ρευματοειδής αρθρίτιδα»  (15΄)

Κανδύλη Άννα
Ρευματολόγος, Αθήνα

3. «Τι άλλαξε στην εξέλιξη της ρευματοειδούς αρθρίτιδας την τελευταία 10ετία με 
την εισαγωγή των βιολογικών παραγόντων» (15΄)

Ηλιόπουλος Αλέξης
Ρευματολόγος, Αθήνα

4. «Διαχείριση  των ρευματικών νοσημάτων με βάση κριτήρια  κόστους-αποτελέ-
σματος» (15΄)

Μανιαδάκης Νίκος
Οικονομολόγος, Καθηγητής Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας, Αθήνα

5. «Αντιπαράθεση της ιατρικής με την οικονομολογική οπτική»  (30΄)

Μανιαδάκης Νίκος  έναντι  Ηλιόπουλου Αλέξη
(Με τη συμμετοχή του κοινού)

6. Συμπεράσματα (10΄)

Συντονιστής:

Καραμήτσος Δημήτρης
Ρευματολόγος, Αθήνα 
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BREAKFAST WORKSHOPS 
Εφαρμοσμένα σεμινάρια κατά τη διάρκεια του πρωινού γεύματος

ΙΟΝΙΑΝ BLUE

Κυριακή 24 Ιουνίου 
Πρωινή συνεδρία (09:00 – 10:30)

Δεύτερο workshop- Αίθουσα 2  (Ρευματολόγοι - Κόκκινη ομάδα)
 «Εξατομίκευση των θεραπευτικών επιλογών με τα βιολογικά φάρμακα» 
Ευγενική χορηγία

Προεδρείο:

Παπαχρόνης Ιωάννης
Ρευματολόγος, Αθήνα

Πρόγραμμα:
1. Εισαγωγή:  «Ιδιαιτερότητες των ασθενών που σχετίζονται με την 
επιλογή θεραπείας»  (15΄)

Παπαδόπουλος Ιωάννης
Ρευματολόγος, Καβάλα

2. Πρώτο περιστατικό: «Ασθενής με πρώιμη ΡΑ»   (15΄) 

Ευσταθίου Μαρία
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

3. Δεύτερο περιστατικό: «Ασθενής με ταχέως εξελισσόμενη ΡΑ» (15΄) 

Καμπάκης Γεώργιος
Ρευματολόγος, Αθήνα

4. Τρίτο περιστατικό: «ιδιαιτερότητες του ασθενή που επηρεάζουν την  
επιλογή της θεραπείας»  (15΄) 

Ευσταθίου Μαρία
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

5. Τέταρτο περιστατικό: «Ασθενής με προβλήματα λειτουργικότητας»  (15΄) 

Καμπάκης Γεώργιος
Ρευματολόγος, Αθήνα

6. «Πόσο σημαντική είναι η εξατομίκευση της θεραπείας » (10΄)
Διαδραστική συζήτηση  με τη συμμετοχή όλων

7. Συμπεράσματα  (5΄)

Παπαδόπουλος Ιωάννης
Ρευματολόγος, Καβάλα

Συντονιστής:

Παπαδόπουλος Ιωάννης
Ρευματολόγος, Καβάλα

2
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BREAKFAST WORKSHOPS 
Εφαρμοσμένα σεμινάρια κατά τη διάρκεια του πρωινού γεύματος

ΙΟΝΙΑΝ BLUE

Κυριακή 24 Ιουνίου 
Πρωινή συνεδρία (09:00 – 10:30)

Τρίτο workshop- Αίθουσα 3  (Ρευματολόγοι - Κίτρινη ομάδα)
 «Ανοσολογικές αποκρίσεις των φαρμάκων»
Ευγενική χορηγία

Προεδρείο:

Δήμου Γεώργιος
Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Πρόγραμμα:
1. Εισαγωγή (5΄)

Γεωργιάδης Αχιλλέας

2. «Μηχανισμοί ανοσογονικότητας των φαρμάκων» (15΄)

Κουτρούμπας Αθανάσιος
Ρευματολόγος, Βόλος

3. «Δεδομένα ανοσογονικότητας των βιολογικών παραγόντων» (15΄)

Ζερβός Νικόλαος
Ρευματολόγος, Αθήνα

4. «Κλινική σημασία της ανοσογονικότητας» (45΄)
Διαδραστική συζήτηση  με τη συμμετοχή όλων

5. Συμπεράσματα  (10΄)

Γεωργιάδης Αχιλλέας
Ρευματολόγος, Αθήνα

Συντονιστής:

Γεωργιάδης Αχιλλέας
Ρευματολόγος, Αθήνα

3
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BREAKFAST WORKSHOPS 
Εφαρμοσμένα σεμινάρια κατά τη διάρκεια του πρωινού γεύματος

ΙΟΝΙΑΝ BLUE

Κυριακή 24 Ιουνίου 
Πρωινή συνεδρία (09:00 – 10:30)

Τέταρτο workshop- Αίθουσα 4 Ισόγειο (Δερματολόγοι - Μπλε ομάδα)
«Παρουσίαση και συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών»
Ευγενική χορηγία  

Προεδρείο – Συντονισμός:

Πετρίδης Αθανάσιος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Παρουσιάζουν:

Παπουτσάκη Μαρίνα
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Βέργου Θεογνωσία
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

4
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Θερμές ευχαριστίες για την υποστήριξή τους 
στις φαρμακευτικές εταιρείες 
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Ομιλητές - Συντονιστές - Προεδρεία

Αλεξίου Παναγιώτης
Ρευματολόγος
Τ.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ Ευόσμου, Θεσσαλονίκη

Απάλλα Ζωή
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ 
Νοσοκομείο Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων, Θεσσαλονίκη

Αρώνης Παντελής
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος
251 Γ.Ν.Α., Αθήνα

Βαϊόπουλος Γεώργιος
Παθολόγος – Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Βέργου Θεογνωσία
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος
Επιστημονική Συνεργάτης Νοσοκομείου «Α. Συγγρός», Αθήνα

Βιδαλάκη Βαρβάρα 
Ρευματολόγος
Γλυφάδα, Αθήνα

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος
Παθολόγος, Καθηγητής Παθολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Γεωργιάδης Αθανάσιος
Ρευματολόγος,  Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Ιωάννινα

Γεωργιάδης Αχιλλέας
Ρευματολόγος, Διευθυντής Κέντρου Οστεοπόρωσης
Νοσοκομείο «ΛΗΤΩ», Αθήνα

Γεωργίου Παναγιώτης
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ 
Ρευματολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Άγιος Ανδρέας», Πάτρα
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Γεωργούντζος Αθανάσιος 
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ
Ρευματολογική Κλινική & Κέντρο Οστεοπόρωσης
ΓΝΑ «Πολυκλινική» - Παράρτημα, Αθήνα

Δημητριάδης Γεώργιος
Ρευματολόγος
Ν.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ,  Έδεσσα

Δήμου Γιώργος
Ρευματολόγος
Ν.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ, Ιωάννινα

Ευσταθίου Μαρία
Ρευματολόγος
Θεσσαλονίκη

Ζερβός Νικόλαος
Ρευματολόγος
251 Γ.Ν.Α., Αθήνα

Ζιώγας Αθανάσιος
Ρευματολόγος
Λάρισα

Ζωγραφάκης Χαράλαμπος
Δερματολόγος - Aφροδισιολόγος
Περιστέρι, Αθήνα

Ηλιόπουλος Αλέξιος
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος
ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Καζιόλας Γεώργιος
Ρευματολόγος
Τ.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ Ηλιούπολης, Αθήνα

Καμπάκης Γεώργιος
Ρευματολόγος
Καλλιθέα, Αθήνα
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Κανδύλη Άννα
Ρευματολόγος, 
T.M.Y. ΕΟΠΥΥ N. Ιωνίας, Αθήνα

Καράγιωργα Θεοδώρα
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος
Πάτρα

Καραμήτσος Δημήτριος
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ
Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ευαγγελισμός», Αθήνα

Καρράς Δημήτριος
Ρευματολόγος, πρώην Διευθυντής ΝΙΜΤΣ 
Αθήνα

Καρόκης Δημήτριος
Ρευματολόγος
Πάτρα

Κατσαλήρα Αικατερίνη
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων                           
του Μυοσκελετικού Συστήματος, Γ. Ν. «ΚΑΤ», Αθήνα

Καψιμάλη Βιολέττα
Ανοσολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Ανοσολογίας, Λοιμώξεων
Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα
 
Κομνηνού Ελένη
Ρευματολόγος
Νοσοκομείο ΙΑΣΩ «General», Αθήνα

Κοσμαδάκη Μαρίτα
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος 
Επιστημονική Συνεργάτης Νοσοκομείου «Α. Συγγρός», Αθήνα

Κουτρούμπας Αθανάσιος
Ρευματολόγος
Βόλος
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Κωστάκης Παναγιώτης
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ
Γ΄Δερματολογική Κλινική Νοσοκομείου «Α. Συγγρός», Αθήνα

Λάγιος Νικόλαος
Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής & Υπεύθυνος Ιατρείου Οστεοπόρωσης
Νοσοκομείο ΙΑΣΩ «General», Αθήνα

Λαγουδάκης Αριστείδης
Ρευματολόγος
Τ.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ Αμπελοκήπων, Θεσσαλονίκη

Λαμπρόπουλος Αντώνης
Ρευματολόγος
Ν.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ, Κοζάνη

Λιντζέρη Αγγελική 
Ρευματολόγος, Ρευματολογική Κλινική 
Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Λιόσης Γεώργιος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος
Επικουρικός Δερματολογικής Κλινικής Γ.Ν. «Θριάσιο» Ελευσίνας, Αθήνα

Λουράντος Κωνσταντίνος
Φαρμακοποιός, Πρόεδρος Φαρμακευτικού Συλλόγου Αττικής
Αθήνα

Μανιαδάκης Νικόλαος
Οικονομολόγος, Καθηγητής Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας
Αθήνα

Μανουσίδης Δημήτριος
Ορθοπαιδικός, 
Τ.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ Αιγάλεω, Αθήνα

Μαρκέτος Γεράσιμος 
Ρευματολόγος
Αθήνα
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Ματσούκα Αικατερίνη
Ρευματολόγος
Χολαργός

Μούστου Ευαγγελία
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος
Επιστημονική Συνεργάτης Νοσοκομείου «Α. Συγγρός», Αθήνα

Μπάτσιος Πάρις
Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ
Θεσσαλονίκη

Μπεφόν Αγγελική
Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ
Γ΄ Δερματολογική Κλινική Νοσοκομείου «Α. Συγγρός», Αθήνα

Μποκή Κυριακή
Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ
Ρευματολογική Μονάδα Γ. Ν. «Σισμανόγλειο», Αθήνα

Μπούχλης Γεώργιος
Ορθοπαιδικός - Χειρουργός άκρας χείρας
Νοσοκομείο «Ευρωκλινική», Αθήνα

Νίκας Σπυρίδων
Ρευματολόγος
Ιωάννινα

Πάκας Ιωάννης
Ρευματολόγος
Λάρισα

Πανταζή Λαμπρινή
Ρευματολόγος
Επικουρική Ρευματολογικής Μονάδας Γ.Ν. «Σισμανόγλειο», Αθήνα

Παπαδόπουλος Ιωάννης
Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ
Υπεύθυνος Ρευματολογικής Κλινικής, Γ. Ν. Καβάλας
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Παπαχρόνης Ιωάννης
Ρευματολόγος
Τ.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ Αγ. Παρασκευής, Αθήνα

Παπουτσάκη Μαρίνα
Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ
Γ΄Δερματολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Α. Συγγρός», Αθήνα

Πατρίκος Δήμος 
Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος
401 Γ.Σ.Ν., Αθήνα

Πετρίδης Αθανάσιος
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ
Συντονιστής Διευθυντής Γ΄ Δερματολογικής Κλινικής Νοσοκομείου «Α. Συγγρός», Αθήνα

Πέτρου Γιώργος
Ρευματολόγος
Ν.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ, Τρίκαλα

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος
Ορθοπαιδικός
Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Σταβάρας Αθανάσιος
Ρευματολόγος
Λάρισα

Σφέτσιος Τηλέμαχος
Ρευματολόγος
Θεσσαλονίκη

Σωτηρίου Ελένη
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ 
Νοσοκομείο Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων, Θεσσαλονίκη

Τεμεκονίδης Θεμιστοκλής
Ρευματολόγος
Καβάλα
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Τρόντζας Παναγιώτης 
Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ
Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής & Κέντρου Οστεοπόρωσης
ΓΝΑ «Πολυκλινική» - Παράρτημα, Αθήνα

Τσαρπαλής Βασίλειος
Φαρμακοποιός, Κεντρικό Φαρμακείο ΕΟΠΥΥ
Αθήνα

Τσατσάνη Παναγιώτα
Ρευματολόγος
Τ.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ Χαλανδρίου, Αθήνα

Τσιάκου Ελένη
Ρευματολόγος
Ν.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ, Πάτρα

Φλίγκος Κωνσταντίνος
Ορθοπαιδικός
Ν.Μ.Υ. ΕΟΠΥΥ, Αθήνα

Χειλάς Γεώργιος
Ρευματολόγος
Καλαμάτα

Xρονόπουλος Ευστάθιος
Ορθοπαιδικός, Eπίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
Β΄Ορθοπαιδική Κλινική, Γ.Ν. Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο», Αθήνα
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Ενημερώνεστε για τις επιστημονικές εκδηλώσεις 
της ΕΠΕΜΥ 
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