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Certolizumab pegol: ΑCR απάνηηζη  
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   Δγκαηεζηημένη ΡΑ 
(n = 712) 

Modified from Aletaha D et al, Arthritis Rheum 2007 

Αnti-TNFs: Πρόβλευη απόκριζης ηον 1ο τρόνο,  

με βάζη ηην απάνηηζη ζηοσς 3 μήνες θεραπείας  

Post-hoc analysis 
 

ATTRACT: INFL  + MTX 

DE019:  ADA   +  MTX 

TEMPO:  ETN   + MTX 

Disease Activity  SDAI 

 

Low (LDA)     ≤ 11 

Moderate (MDA) 11-26 

High (HDA)   > 26 
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Decrease in DAS28 ≥1.2 at Wk 12  

Schiff M et al, Ann Rheum Dis 2009; 68 (Suppl 3): 543 

Περιζζόηεροι αζθενείς με καλύηερη ανηαπόκριζη ηη 12η 
εβδομάδα, εμθάνιζαν ταμηλή ενεργόηηηα ζηο 1ο έηος 

Certolizumab pegol: Δκηίμηζη απάνηηζης 

 μεηά 1.5 - 3 μήνες θεραπείας 
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ACR20 ACR50 ACR70 

* 

* 

* 

Week 12 responders (DAS28 ≥1.2) (n = 57) 

Week 6 responders (DAS28 ≥1.2) (n = 200) 

Certolizumab pegol: Δκηίμηζη απάνηηζης 

 μεηά 1.5 - 3 μήνες θεραπείας 

* P < 0.01 versus week 12 responders 

H πιο γρήγορη ανηαπόκριζη ζηη θεραπεία με CZP + MTX (DAS28 
≥1.2, Week 6 vs Week 12) ζτεηίζηηκε με συηλόηερη πιθανόηηηα 

βεληιφμένης μακροτρόνιας ανηαπόκριζης 

Keystone E et al, Ann Rheum Dis 2009; 68 (Suppl 3): 225 
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Observeda ACR 20/50/70 response rates in 

CZP completers over 3 years 

Week 148:  

CZP 200 mg EOW + MTX, 
n=100; 
CZP 200 mg EOW + MTX, 
n=106 
 

a CZP dose decreased 
per protocol after ≥6 
months in the OLE 

Wk24 Wk92a 

Completers population only 

JS Smolen et al. 

EULAR 2010  

8 

Αποηελεζμαηικόηηηα Cimzia: Γεδομένα 3εηίας Αποηελεζμαηικόηηηα Cimzia: Γεδομένα 3εηίας 

 



Σατεία ανηαπόκριζη 

 
Καθηζσταζμός ηοσ  

Αζθενή και 
μεγαλύηερη δέζμεσζη 

΢ηενή παρακολούθηζη 
ηης ενεργόηηηας 

 νόζοσ 
 

Καλύηερος έλεγτος ηης 
νόζοσ 

Βεληιφμένη  
μακροτρόνια 

έκβαζη 

Η ζημαζία ηηρ ηασείαρ ανηαπόκπιζηρ - 

Πιθανά οθέλη ζηοςρ αζθενείρ 

Smolen J et al, Ann Rheum Dis 2010; in press 



΢ςζηάζειρ EULAR  για ηην θεπαπεία ηηρ ΡΑ 

΢ηοσεύονηαρ ηην ύθεζη ή ηην σαμηλή ενεπγόηηηα νόζος 

  

• Η θεπαπεία ππέπει να ζηοσεύει ζηην επίηεςξη ηος 

ζηόσος ηηρ ύθεζηρ ή ηηρ σαμηλήρ ενεπγόηηηαρ νόζος 

ηο ζςνηομόηεπο δςναηό ζε όλοςρ ηοςρ αζθενείρ. 

• Εθόζον ο ζηόσορ δεν επιηςγσάνεηαι ππέπει να γίνεηαι 

εκηίμηζη ηηρ θεπαπείαρ ζςσνά (κάθε 1-3 μήνερ) καθώρ 

επίζηρ και ζηενή παπακολούθηζη ηηρ ποπείαρ νόζος. 

Smolen J et al, Ann Rheum Dis 2010; in press 



Εςσαπιζηώ! 

dimzisop@gmail.com 
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