


Πποζπόθηζη και αποδέζμεςζη ηων διθωζθωνικών από ηιρ 

επιθάνειερ ηων οζηών 

 

Adapted  from  Nancollas GH, et al. Bone 2006;38:617–627 
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Η διαθορεηική διαζπορά ηφν ΔΦ ζηο οζηό 

μπορεί να παίζει ζημανηικό ρόλο ζηην 

ανηικαηαγμαηική ηοσς δράζη 

•Χαμηλής ζσγγένειας ΔΦ 

 (π.τ.Ριζεδρονάηη) 

•Αζθενέζηεπη πποζπόθηζη  

•Υψηλόηεπη αποβολή 

•Χαμηλού βαθμού επαναδέζμεςζη 

•Μεγάλη διαζποπά ζηο οζηό 

•Γπηγοπόηεπη έναπξη δπάζηρ 

•Υυηλής ζσγγένειας ΔΦ 

(π.τ.Αλενδρονάηη) 

•Ακόπεζηη πποζπόθηζη 

•Χαμηλόηεπη αποβολή 

•Υψηλού βαθμού επαναδέζμεςζη 

•Χαμηλή διαζποπά ζηο οζηό 

•Βπαδεία έναπξη δπάζηρ 





Η αύξηζη ηηρ οζηικήρ πςκνόηηηαρ δεν ανηικαηοπηπίζει 

ανάλογη  μείωζη ηος ζσεηικού κινδύνος καηάγμαηορ 

Μελέηερ Δ Οζη. Μάζαρ 

(%) 

% μείωζη ηος κινδύνος 

καηάγμαηορ 

PROOF (καλζιηονίνη) 

(Chesnut et al., Am.J.Med.2000) 

0.5 36 

MORE (παλοξιθαίνη)  

(Ettinger et al., JAMA 1999) 

2.6 30 

FIT1 (αλενδπονάηη) 

(Black et al., Lancet 1996) 

6.2 47 

FIT2 (αλενδπονάηη) 

(Cummings et al., JAMA 1998) 

6.8 44 

VERT-NA (Actonel)  

(Harris et al., JAMA 1999) 

5.2 41 

VERT-MN (Actonel) 

 (Reginster et al., Osteoporosis Int 2000) 

6.3 49 



 



Η δύναμη ηος οζηού εξαπηάηαι από ηην ποιόηηηα ηος  
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Η Επιμεηάλλφζη ποσ προκαλεί η Ριζεδρονάηη είναι ανάλογη 

ηφν προ-εμμηνοπασζιακών επιπέδφν 

Η κλινική απόδειξη ηηρ πιζεδπονάηηρ   

Η Ριζεδρονάηη επαναθέρει ηο ρσθμό οζηικής εναλλαγής ζηα 

θσζιολογικά προεμμηνοπασζιακά επίπεδα 

6,4 -2,3%  


