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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

  Η ΛΟΙΜΩΞΗ ΜΕ ΤΟΝ ΙΟ HIV 

ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΣΥΝΥΠΑΡΧΕΙ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙς ΜΕ ΙΔΙΟΠΑΘΗ 

ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ 

ΕΝΤΕΡΟΥ (ΙΦΝΕ) 

 



ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

  ΣΤΙς ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙς ΑΥΤΕς 

ΥΠΑΡΧΕΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟς ΓΙΑ 

ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΗς ΤΗς 

ΠΙΘΑΝΗς ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗς ΠΟΥ ΘΑ 

ΥΠΑΡΞΕΙ ΣΤΟΥς ΗΔΗ 

ΑΝΟΣΟΚΑΤΕΣΤΑΛΜΕΝΟΥς 

ΑΥΤΟΥς ΑΣΘΕΝΕΙς.  

 



ΣΚΟΠΟΣ 

• ΣΚΟΠΟς ΤΗς ΜΕΛΕΤΗς ΗΤΑΝ ΝΑ ΕΚΤΙΜΗΣΕΙ ΤΗΝ 

ΑΝΑΓΚΗ ΧΡΗΣΗς ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΩΝ 

ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΣΕ HIV-ΘΕΤΙΚΟΥς 

ΑΣΘΕΝΕΙς, ΣΕ ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΟΥς HIV-

ΑΡΝΗΤΙΚΟΥς ΜΑΡΤΥΡΕς ΜΕ ΙΦΝΕ.  

 



ΜΕΘΟΔΟΙ 

• ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 

ΙΦΝΕ, ΟΙ ΟΠΟΙΟΙ ΕΙΝΑΙ HIV-ΘΕΤΙΚΟΙ ΚΑΙ 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΜΑς.  

• ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΚΕ Η ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ 

ΧΟΡΗΓΗΣΗς ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ, ΑΛΛΑ ΚΑΙ Η ΕΜΦΑΝΙΣΗ 

ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΣΤΗΝ 

ΠΑΡΟΔΟ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ.  



ΜΕΘΟΔΟΙ 

• ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΥ ΝΑ ΕΞΑΧΘΟΥΝ 

ΑΣΦΑΛΗ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΕΓΙΝΕ 

ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗς ΟΜΑΔΑς ΑΥΤΗς ΜΕ 

ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΜΑΡΤΥΡΩΝ ΜΕ 

ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΗ ΝΟΣΟ (ΕΛΚΩΔΗ 

ΚΟΛΙΤΙΔΑ ΚΑΙ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN) ΚΑΙ 

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ (ΦΥΛΟ, ΗΛΙΚΙΑ, 

ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ ΑΠΟ ΤΗ 

ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΗς ΝΟΣΟΥ, 

ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ ΚΑΤΑ ΜΟΝΤΡΕΑΛ) 

ΠΟΥ ΗΤΑΝ ΟΜΩς HIV-ΑΡΝΗΤΙΚΟΙ.  

 



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

  ΣΥΝΟΛΙΚΑ ΣΥΜΠΕΡΙΕΛΗΦΘΗΣΑΝ ΣΤΗ ΜΕΛΕΤΗ 12 

ΑΣΘΕΝΕΙς ΜΕ ΝΟΣΟ CROHN (N=7) ΚΑΙ ΕΛΚΩΔΗ 

ΚΟΛΙΤΙΔΑ (N=5) ΟΙ ΟΠΟΙΟΙ ΗΤΑΝ HIV-ΘΕΤΙΚΟΙ.  
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

OΙ ΑΣΘΕΝΕΙς ΗΤΑΝ ΟΛΟΙ ΑΝΤΡΕς,  

ΟΙ 8 (66%) ΗΤΑΝ HIV-ΘΕΤΙΚΟΙ ΓΙΑ >10 ΧΡΟΝΙΑ,  

Ο ΜΕΣΟς ΔΕΙΚΤΗς CD4+ ΗΤΑΝ 512 ΚΥΤΤΑΡΑ/μL  

ΤΟ ΜΕΣΟ ΙΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ ΗΤΑΝ 55COPIES/μL 

 ΟΛΟΙ ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙς (100%) ΕΛΑΜΒΑΝΑΝ 

ΑΝΤΙΡΕΤΡΟΪΚΗ ΑΓΩΓΗ.  

 



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

• ΣΤΟΥς ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΟΥς ΑΣΘΕΝΕΙς (N=9, 75%) Η 

ΛΟΙΜΩΞΗ ΜΕ ΤΟΝ ΙΟ HIV ΠΡΟΥΠΗΡΧΕ ΤΗς 

ΕΜΦΑΝΙΣΗς ΙΦΝΕ.  

• ΑΠΟ ΤΟΥς 12 ΑΣΘΕΝΕΙς, ΟΙ 3 (25%) ΧΡΕΙΑΣΤΗΚΕ ΝΑ 

ΛΑΒΟΥΝ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ (INFLIXIMAB, 

GOLIMUMAB, OZANIMOD) ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΛΕΓΧΟ ΤΗς 

ΝΟΣΟΥ ΤΟΥς, ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΝΟς ΜΕΣΟΥ 

ΧΡΟΝΟΥ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗς 5 ΕΤΩΝ.  

 



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

• ΚΑΝΕΝΑς ΑΣΘΕΝΗς ΔΕΝ 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕ ΣΗΜΑΝΤΙΚΕς 

ΠΑΡΕΝΕΡΓΕΙΕς ΑΠΟ ΤΗ 

ΧΡΗΣΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗς 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗς.  
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

• ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΗ ΟΜΑΔΑ 

ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΩΝ 12 HIV-ΑΡΝΗΤΙΚΩΝ 

ΑΣΘΕΝΩΝ, 5 ΑΣΘΕΝΕΙς (41.6%) 

ΧΡΕΙΑΣΤΗΚΕ ΝΑ ΛΑΒΟΥΝ 

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ 

(INFLIXIMAB, ADALIMUMAB, 

UPADACITINIB) ΣΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ 

ΙΔΙΟΥ ΧΡΟΝΟΥ 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗς (P=0.38).  
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑ 

• ΣΤΗ ΠΑΡΟΥΣΑ ΜΕΛΕΤΗ, Η ΑΝΑΓΚΗ ΧΡΗΣΗς 

ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΚΑΙ ΤΟ ΠΡΟΦΙΛ 

ΑΣΦΑΛΕΙΑς ΔΕΝ ΦΑΝΗΚΕ ΝΑ ΔΙΑΦΕΡΟΥΝ 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΑΝΑΜΕΣΑ ΣΕ HIV-ΘΕΤΙΚΟΥς ΚΑΙ -

ΑΡΝΗΤΙΚΟΥς ΑΣΘΕΝΕΙς ΜΕ ΙΦΝΕ.  

 

 



ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ 


