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16:00-17:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ	ΓΙΑ	ΤΟΥΣ	ΑΣΘΕΝΕΙΣ

	 	 «Αυτοέλεγχος,	αυτοαξιολόγηση	και	αυτοδιαχείριση	χρονίων	νοσημάτων»	

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

19:30-20:00	ΟΣΤΙΚΟΣ	ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ		

	 	 «Εξελίξεις	στις	αναβολικές	θεραπείες	της	οστεοπόρωσης»	

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

	 	 Χρήστος	Κοσμίδης, Ορθοπαιδικός, ΕΟΠΥΥ Λ. Αλεξάνδρας, Αθήνα   

  Ομιλητής

  Γιώργος	Τροβάς, Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Έρευνας 
  Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΔΣ ΕΛΙΟΣ, Αθήνα

Πέμπτη 2 Σεπτεμβρίου 2021



3

2-5 Σεπτεμβρίου 2021 | Χαλκιδική13ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΠΕΜΥ
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΓΙΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΟΥΣ

Πρωινή Συνεδρία

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

09:00-10:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ	ΚΛΙΝΙΚΩΝ	Ι	(Ρευματολογική Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ»)

	 	 «Μυοσκελετικές	εκδηλώσεις	μη	ρευματικών	παθήσεων»

10:00-11:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ	ΟΥΡΙΚΗΣ	ΝΟΣΟΥ

	 	 «Ουρική	νόσος	και	συννοσηρότητες»

ΠΑΡΑΛΛΗΛΛΕΣ	ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ	Ι

11:30-12:30	 Α.	ΛΟΓΟΣ-ΑΝΤΙΛΟΓΟΣ	

	 	 «Πόσο	ευρύς	θα	πρέπει	να	είναι	ο	έλεγχος	και	πόσο	εκτεταμένη	η	χορήγηση			
	 	 σκευασμάτων		βιταμίνης	D;»	

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

  Κωνσταντίνος	Σαρόπουλος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Η΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσοκομείο  
  «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

  Λόγος
  Γιώργος	Τροβάς, Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων  
  Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΔΣ ΕΛΙΟΣ, Αθήνα

  Αντίλογος
  Σπύρος	Νίκας, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

11:30-12:30	 Β.	ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟ	ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ		

	 	 «Χρόνιες	κακώσεις	και	σύνδρομα	καταπόνησης	γόνατος:	Κλινική	προσέγγιση»	

Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

	 	 Θεμιστοκλής	Τεμεκονίδης, Ρευματολόγος, Αντιπρόεδρος ΕΕΜΜΟ, Καβάλα

	 	 Ομιλητής

  Αριστοτέλης	Σιδερίδης, Ορθοπαιδικός, TheMIS Ορθοπαιδικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη       

13:00-14:15	WORKSHOP	Ι		

  «Η	επίλυση	των	διαγνωστικών	προβλημάτων	στην	Οστεοπόρωση	
	 	 χρησιμοποιώντας	την	διαλεκτική	μέθοδο	του	Σωκράτη»

Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

  Αχιλλέας	Γεωργιάδης, Ρευματολόγος, Διευθυντής Κέντρου Οστεοπόρωσης, Νοσοκομείο 
  «ΛΗΤΩ», Αθήνα

  Κωνσταντίνα	Κούρου, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Παρασκευή 3 Σεπτεμβρίου 2021
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Απογευματινή Συνεδρία

	 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ	ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ	ΙΙ

16:45-17:45	 ΔΕΥΤΕΡΟ	ΚΛΙΝΙΚΟ	ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ		

  «Ηλεκτρομυογράφημα:	Πότε	πρέπει	να	ζητείται,	πως	πρέπει	να	ερμηνεύονται	
	 	 κλινικά	τα	αποτελέσματα»

Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

  Δημήτριος	Ζησόπουλος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 424 ΓΣΝ, Θεσσαλονίκη

  Ομιλητής

  Στέλιος	Δωρής, Νευρολόγος, Διευθυντής Α' Νευρολογικής Κλινικής νοσοκομείου 
  METROPOLITAN GENERAL, Αθήνα

Παρασκευή 3 Σεπτεμβρίου 2021
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Πρωινή Συνεδρία

	 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ	ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ	ΙΙΙ

09:45-11:00	 Α.	ΣΥΝΕΔΡΙΑ	ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ	

	 	 «Οστεοαρθρίτιδα	άκρων	χειρών»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

	 	 Δημήτριος	Μπόγδανος, Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοανόσων Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής  
  Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

	 	 Ααρών	Βενουζίου,	Ορθοπαιδικός, Θεσσαλονίκη

  Ευαγγελία	Μολέ, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα 

  Κωνσταντίνος	Σαρόπουλος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Η΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσοκομείο  
  «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

09:45-11:00	 Β.	ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ	ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ		 	  

  «Συνάντηση	με	τον	ειδικό	στην	απεικόνιση:	Οι	ορατές	και	μη	ορατές	εκδηλώσεις		
	 	 των	Σπονδυλαρθριτίδων»

Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

  Δημήτριος	Καρόκης, Ρευματολόγος, Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

  Γεώργιος	Φραγκούλης, Ρευματολόγος, Α΄ Πανεπιστημιακή Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
  ΓΝ «Λαϊκό»,  Αθήνα 

  Απόστολος	Καραντάνας, Καθηγητής Ακτινολογίας  Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης,  
  Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής Απεικόνισης ΠΑΓΝ, Ηράκλειο Κρήτης

Απογευματινή Συνεδρία

	 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ	ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ	V

17:00-18:00	 ΤΡΙΤΟ	ΚΛΙΝΙΚΟ	ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

	 	 «Η	χρήση	των	αντικαταθλιπτικών	από	τον	μη	ειδικό	ιατρό»	

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

  Δημήτριος	Καραμήτσος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
  ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα
  
  Ομιλητής

  Δήμος	Δημέλλης, Ψυχίατρος, Θεσσαλονίκη

Σάββατο 4 Σεπτεμβρίου 2021 
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17:00-18:00	 ΤΕΤΑΡΤΟ	ΚΛΙΝΙΚΟ	ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

	 	 «Οσφυαλγία:	ένα	σύμπτωμα,	πολλές	διαγνώσεις»

Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

  Παναγιώτης	Συμεωνίδης, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη

  Γρηγόρης	Σακελλαρίου, Ρευματολόγος, Επιμελητής 424 ΓΣΝ, Θεσσαλονίκη

  Χαράλαμπος	Χαριτίδης, Νευροχειρουργός, Χειρουργός Σπονδυλικής Στήλης Ενηλίκων και  
  Παίδων, Νοσοκομεία «Ερρίκος Ντυνάν» και «Ιασώ Παίδων», Αθήνα

20:00-21:15	ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ	ΔΙΑΛΕΞEIΣ

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

	 	 1.	«Η	θνησιμότητα	στα	συστηματικά	αυτοάνοσα	νοσήματα»	

  Πέτρος	Π.	Σφηκάκης, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
  Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

  2. «Θρομβώσεις	λόγω	της	νόσου	COVID-19	ή	των	εμβολίων	έναντι	του	
	 	 SARS-CoV-2.	Υπάρχουν	ιδιαιτερότητες	στους		ασθενείς	με	ανοσοκαταστολή	ή		
	 	 αυτοάνοσα	νοσήματα;»	

  Γρηγόρης	Γεροτζιάφας, Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Σορβόνης,  
  Υπεύθυνος Τμήματος Θρόμβωσης, Νοσοκομείο Tenon, Παρίσι & Διευθυντής Ερευνητικής Ομάδα  
  Καρκίνος και Θρόμβωση INSERM U938

Σάββατο 4 Σεπτεμβρίου 2021 

11:15-12:00	 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ	ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ	

	 	 «Πότε,	πώς	και	γιατί	πρέπει	να	διερευνήσω	απεικονιστικά	πέραν	της	απλής		 	
	 	 ακτινογραφίας	επώδυνη	άρθρωση:	το	παράδειγμα	της	ποδοκνημικής	και	του		
	 	 άκρου	ποδός»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

  Αλέξης	Ηλιόπουλος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

  Ομιλητής

  Απόστολος	Καραντάνας, Καθηγητής Ακτινολογίας  Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης,  
  Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής Απεικόνισης ΠΑΓΝ, Ηράκλειο Κρήτης

Κυριακή 5 Σεπτεμβρίου 2021 


