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16:00-17:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

	 	 «Αυτοέλεγχος, αυτοαξιολόγηση και αυτοδιαχείριση χρονίων νοσημάτων» 

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

18:15-19:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ COVID-19  

	 	 «COVID-19 και αυτοάνοσα  νοσήματα»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

	 	 Παναγιώτης Βλαχογιαννόπουλος, Καθηγητής Παθολογίας-Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής 	
		  ΕΚΠΑ, 	Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

20:00-21:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ	 	  

	 	 «Gamification: Μια διαδραστική, διαφορετική εκπαιδευτική εμπειρία»

Πέμπτη 2 Σεπτεμβρίου 2021
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Πρωινή Συνεδρία

10:00-11:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΟΥΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

	 	 «Ουρική νόσος και συννοσηρότητες»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

ΠΑΡΑΛΛΗΛΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ Ι

11:30-12:30	 Α. ΛΟΓΟΣ-ΑΝΤΙΛΟΓΟΣ 

	 	 «Πόσο ευρύς θα πρέπει να είναι ο έλεγχος και πόσο εκτεταμένη η χορήγηση 		
	 	 σκευασμάτων  βιταμίνης D;» 

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

		  Κωνσταντίνος Σαρόπουλος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Η΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσοκομείο 	
		  «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

		  Λόγος
		  Γιώργος Τροβάς, Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων 	
		  Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΔΣ ΕΛΙΟΣ, Αθήνα

		  Αντίλογος
		  Σπύρος Νίκας, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

12:30-13:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ	

	 	 «Διαχείριση της Ψωρίασης στην καθημερινή κλινική πράξη»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

		  Μυρτώ-Γεωργία Τρακατέλλη, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αν. Καθηγήτρια, 
		  Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νοσημάτων ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», 	
		  Θεσσαλονίκη

		  Αθανάσιος Γεωργιάδης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Ρευματολογικής Κλινικής 	
		  ΠΓΝ Ιωαννίνων 

		  Κωνσταντίνος Καλοκασίδης, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 	
		  Εργαστηρίου Κλινικής Φαρμακολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

		  • Ποια είναι η θέση της τοπικής θεραπείας στην αντιμετώπιση της Ψωρίασης;
		  • Πως το προφίλ του ασθενούς με Ψωρίαση καθοδηγεί τις θεραπευτικές μας επιλογές

Παρασκευή 3 Σεπτεμβρίου 2021
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Απογευματινή Συνεδρία

	 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΙΙ

16:45-17:45	ΠΡΩΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

		  «Παιδιατρικός Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

		  Μαρία Τραχανά, Παιδορευματολόγος, Καθηγήτρια ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

		  Δέσποινα Δημοπούλου, Παθολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ, Δ' Παθολογική Κλινική, 
		  ΓΝ «Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

		  Αθανάσιος Σαχινίδης, Βιολόγος, Δ' Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

		  Άρτεμις Κουτσονικολή, Παιδίατρος, μεταδιδακτορική ερευνήτρια ΑΠΘ στην Παιδορευματολογία, 	
		  ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

19:30-20:45	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΨΩΡΙΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΞΟΝΙΚΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΩΝ

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

		  Δήμος Πατρίκος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο 		
		  «Metropolitan», Αθήνα 

		  Μυρτώ-Γεωργία Τρακατέλλη, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αν. Καθηγήτρια, 
		  Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νοσημάτων ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», 	
		  Θεσσαλονίκη

	 	 1. Ειδικές μορφές Ψωρίασης: Η  σχέση τους με την Ψωριασική Αρθρίτιδα και η βέλτιστη 
		  θεραπευτική προσέγγιση 

		  Αικατερίνη Πατσατσή, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Αν. Καθηγήτρια Δερματολογίας ΑΠΘ, 
		  ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 
	
		  2. Ψωρίαση με Αγκυλοποιητική Σπονδυλαρθρίτιδα ή Ψωριασική Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα;

		  Ευάγγελος Θεότικος, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Ρευματολογικό Τμήμα, 
		  ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

	 	 3. Εξέλιξη των θεραπευτικών στόχων στην Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα	     

		  Χαράλαμπος Παπαγόρας, Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής 	
		  Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

20:45-21:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

		  «Current perspectives on biosimilars in immune mediated inflammatory diseases»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

		  Josef Smolen, Emeritus Professor of Medicine , Medical University of Vienna, Austria

Παρασκευή 3 Σεπτεμβρίου 2021
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Πρωινή Συνεδρία

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΙV

	 	 Α. ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ	

	 	 «Οι σύγχρονοι θεραπευτικοί  στόχοι και η αξία των 
	 	 συγκριτικών δεδομένων»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

		  Σταμάτιος - Νικόλαος Λιόσης, Ρευματολόγος, Καθηγητής Παν/μίου Πατρών

		  1. Επιτυγχάνοντας καλύτερες εκβάσεις στην Ρευματοειδή Αρθρίτιδα

		  Γκίκας Κατσιφής, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, Ναυτικό Νοσοκομείο, 	
		  Αθήνα

		  2. Επαναπροσδιορίζοντας τη θεραπευτική προσέγγιση της Ψωρίασης

		  Αικατερίνη Πατσατσή, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Αν. Καθηγήτρια Δερματολογίας ΑΠΘ, ΓΝ 	
		  «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

		  3. Ολοκληρωμένη αντιμετώπιση της Ψωριασικής Αρθρίτιδας 

		  Αλέξης Ηλιόπουλος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

	 	 Β.  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 	

	 	 «IL-23 : ο νέος θεραπευτικός στόχος στην Ψωριασική Αρθρίτιδα»

Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

		  Λία Παπαδαυΐδ, Καθηγήτρια Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

		  Κυριακή Μποκή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα

		  1. Η αξία της εκλεκτικής αναστολής της IL-23 στην Ψωριασική Αρθρίτιδα 

	 	 Κυριακή Μποκή

		  2. Δεδομένα από το κλινικό πρόγραμμα του Guselkumab στην Ψωριασική Αρθρίτιδα  

		  Δημήτριος Τσερώνης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ΠΠ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

		  3. Ο ασθενής στο επίκεντρο. Παρουσίαση ενδιαφέρουσας κλινικής περίπτωσης

		  Πελαγία Κατσιμπρή, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

		  Λία Παπαδαυΐδ

Σάββατο 4 Σεπτεμβρίου 2021 
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12:30-13:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 	

	 	 «What’s New in Lupus»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

		  Γεώργιος Μπερτσιάς, Ρευματολόγος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας-Ανοσολογίας Ιατρικής 
		  Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, ΠΑΓΝ Ηράκλειο Κρήτης

		  Ομιλητής (διαδικτυακά)
		  Andreas Schwarting, Professor of Rheumatology & Clinical Immunology,  
		  Head of the Department of Nephrology & Rheumatology, University Medical Center, Johannes-	
		  Gutenberg University Mainz, Mainz, Germany

13:00-14:30	 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙ 

		  «Πολύπλευρη αντιμετώπιση ασθενών με Σπονδυλαρθρίτιδες και συνήθεις 	 	
	 	 φλεγμονώδεις εκδηλώσεις από διάφορα συστήματα»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

		  Γεώργιος Κουκλάκης, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειου 
		  Πανεπιστημίου Θράκης, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

		  Γεώργιος Βοσβοτέκας, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος Euromedica 
		  Γεν. Κλινική, Θεσσαλονίκη

		  1. Διαχείριση ασθενούς με ΙΦΝΕ και εμφάνιση Αξονικής Σπονδυλαρθρίτιδας	  

		  Κωνσταντίνος Σουφλέρης, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Θεαγένειο», 	
		  Θεσσαλονίκη

		  2. Αδιαφοροποίητη Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα 

		  Ελευθέριος Πέλεχας, Ρευματολόγος, Ηγουμενίτσα και Κέρκυρα  

		  3. Κλινική προσέγγιση ασθενούς με μικρής έκτασης Ψωρίαση και άλλες παράλληλες κλινικές 	
		  εκδηλώσεις 

		  Εύη Μούστου, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

		  4. Διαχείριση οφθαλμικής προσβολής ως πρώτης εκδήλωσης AXSPA 

		  Σοφία Ανδρούδη, Οφθαλμίατρος, Αν. Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Νοσοκομείου Λάρισας

Σάββατο 4 Σεπτεμβρίου 2021 
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Απογευματινή Συνεδρία

	 	 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ V

17:00-18:00	 ΤΡΙΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

	 	 «Η χρήση των αντικαταθλιπτικών από τον μη ειδικό ιατρό» 

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

		  Δημήτριος Καραμήτσος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
		  ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα
		
		  Ομιλητής

		  Δήμος Δημέλλης, Ψυχίατρος, Θεσσαλονίκη

20:00-21:15	ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞEIΣ

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

	 	 1. «Η θνησιμότητα στα συστηματικά αυτοάνοσα νοσήματα» 

		  Πέτρος Π. Σφηκάκης, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
		  Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

		  2. «Θρομβώσεις λόγω της νόσου COVID-19 ή των εμβολίων έναντι του 
	 	 SARS-CoV-2. Υπάρχουν ιδιαιτερότητες στους  ασθενείς με ανοσοκαταστολή ή 	
	 	 αυτοάνοσα νοσήματα;» 

		  Γρηγόρης Γεροτζιάφας, Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Σορβόνης, 	
		  Υπεύθυνος Τμήματος Θρόμβωσης, Νοσοκομείο Tenon, Παρίσι & Διευθυντής Ερευνητικής Ομάδα 	
		  Καρκίνος και Θρόμβωση INSERM U938

Σάββατο 4 Σεπτεμβρίου 2021 
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08:15-10:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ	

	 	 «Προφορικές ανακοινώσεις ερευνητικών εργασιών»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

10:00-10:45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΙL-1  	

	 	 «Σημαντικές παράμετροι και τελευταία δεδομένα στα αυτοφλεγμονώδη νοσήματα»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

12:00-13:00	 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΤΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ

	 	 «Συστηματικά Αυτοάνοσα Ρευματικά Νοσήματα. Νεότερα δεδομένα και προσεγγίσεις»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

	 	 Αθανάσιος Τζιούφας, Ρευματολόγος, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής 	
		  ΕΚΠΑ, Διευθυντής Εργαστηρίου/Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα
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