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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ Otezla 10 mg, 20 mg και 30 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. ΠΟΙΟΤΙΚΗ 
ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο περιέχει 10 mg, 20 mg και 30 mg απρεμιλάστης. ΚΑΤΟΧΟΣ 
ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ Amgen Europe B.V. Minervum 7061 4817 ZK Breda Ολλανδία

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη GENESIS Pharma.

Λ. Κηφισίας 270, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ ΤΌΥ ΠΡΌΕΔΡΌΥ

Η ΕΠΕΜΥ διοργανώνει το 13ο Ετήσιο Πανελλήνιο Επιστημονικό Συνέδριο της, στη 
Χαλκιδική (Ξενοδοχείο Athos Palace) από την Πέμπτη 2 Σεπτεμβρίου έως την Κυριακή 
5 Σεπτεμβρίου 2021. 

Το Συνέδριο θα είναι υβριδικό με φυσική παρουσία και παράλληλη διαδικτυακή συμμετοχή. 
Η ΕΠΕΜΥ θα διασφαλίσει την ασφαλή διεξαγωγή με μέτρα κοινωνικής αποστασιοποίησης 
που όμως δεν θα αναιρούν την αναντικατάστατη δια ζώσης επικοινωνία των συνέδρων. 

Το Συνέδριο απευθύνεται κυρίως σε Ιατρούς Ρευματολόγους, Ορθοπαιδικούς, 
Δερματολόγους, Γαστρεντερολόγους, Παθολόγους, Γενικούς Ιατρούς και άλλους. Το 
επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει διεπιστημονικές συνεδρίες για την αναγνώριση και 
αντιμετώπιση των Ρευματικών, Δερματικών και Γαστρεντερικών Φλεγμονωδών Παθήσεων, 
των Αυτοανόσων Νοσημάτων, των πνευμονικών εκδηλώσεων των Ρευματικών Νοσημάτων, 
της Νόσου COVID-19, της Οστεοπόρωσης, της Οστεοαρθρίτιδας, της Ουρικής Νόσου και 
άλλων Μυοσκελετικών Συνδρόμων. 

Στους ομιλητές περιλαμβάνονται Πανεπιστημιακοί, Ιατροί του ΕΣΥ και ειδικευόμενοι, 
Στρατιωτικοί και Ελεύθεροι Επαγγελματίες. Προσκεκλημένοι Καθηγητές από την Ελλάδα 
και την Ευρώπη προσδίδουν κύρος και ιδιαίτερο ενδιαφέρον στο φετινό Συνέδριο.

Όπως συνήθως συμβαίνει με τα συνέδρια της ΕΠΕΜΥ, σημαντικός χρόνος αφιερώνεται 
σε διαδραστικά σεμινάρια και κλινικά φροντιστήρια με ενεργό συμμετοχή των συνέδρων. 
Ορισμένα από αυτά θα έχουν δορυφορικό χαρακτήρα σε συνεργασία με φαρμακευτικές 
εταιρείες. Ακόμα διατίθεται συνεδριακός χρόνος τον οποίο διαμόρφωσαν Πανεπιστημιακές 
Κλινικές και Κλινικές του ΕΣΥ. Ακόμα την Κυριακή 5/9 το πρωί θα παρουσιασθούν προφορικά 
από νεαρούς ερευνητές, οι καλύτερες εργασίες που κατατέθηκαν στο Συνέδριο. 

Φέτος η Επιστημονική Επιτροπή του Συνεδρίου αποτελείται από πολλούς καταξιωμένους 
συναδέλφους διαφόρων ειδικοτήτων, γεγονός που ανανεώνει το χαρακτήρα του Συνεδρίου, 
εγγυάται τη διεπιστημονικότητα και ανεβάζει το επίπεδο του επιστημονικού προγράμματος. 

Οι σύνεδροι καλούνται να συμμετάσχουν ενεργά σε όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου αφού 
το επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει σημαντικές συνεδρίες από την πρώτη μέχρι και 
την τελευταία χρονική στιγμή. Οι οργανωμένες μετακινήσεις θα πραγματοποιηθούν πριν 
(Πέμπτη μεσημέρι) και μετά (απόγευμα Κυριακής) την αρχή και το τέλος του επιστημονικού 
προγράμματος. 

Η διεξαγωγή του 13ου Συνεδρίου της ΕΠΕΜΥ με έμφαση στη φυσική παρουσία και 
συμπληρωματική τη διαδικτυακή συμμετοχή, μπορεί να αποτελέσει υπόδειγμα για τον 
χαρακτήρα των ιατρικών συνεδρίων στην εποχή μετά την πανδημία. 

Παναγιώτης Τρόντζας 
Πρόεδρος ΕΠΕMY

ΑΘΗΝΑ: Τραπεζούντος 17 & Α. Παπανδρέου
151 27 Μελίσσια, Τηλ.: 210 6136332, Φαξ: 210 8105298 

ΘΕΣ/ΝΙΚΗ: Δελφών 17, 555 35 Πυλαία
Τηλ.: 2310 326136, Φαξ: 2310 306790

Τοπικός Διανομέας

# #

*

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
Sandoz GmbH, Αυστρία

ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ
Novartis (Hellas) A.E.B.E.
Τηλ: +30 210 281 17 12

#

*

ΑΕΝ.ΙΜΜUN.06.11/2020

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρµακα

Συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το φάρμακο αυτό τελεί
υπό συμπληρωματική παρακολούθηση.

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
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ΕΠΙΣΤΗΜΌΝΙΚΌΣ ΦΌΡΕΑΣ ΔΙΌΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΌΥ

Διοικητικό Συμβούλιο ΕΠΕΜΥ

Πρόεδρος: Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος

Αντιπρόεδρος: Γεωργιάδης Αχιλλέας, Ρευματολόγος

Μέλος: Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ - ΕΠΕΜΥ  
Αστική Μη Κερδοσκοπική Επιστημονική Εταιρεία
Γ΄ Σεπτεμβρίου 152, Αθήνα 11 251, Τ: 210 8816036, Κ: 6944241214,                    
F: 2108816036, contact@epemy.gr  30 

and

25

2020
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Παναγιώτης Τρόντζας, Ρευματολόγος, ΓΝΝΘ «Η Σωτηρία», Αθήνα
Γεώργιος Κήτας, Καθηγητής Ρευματολογίας, Manchester, UK 
Αικατερίνη Πατσατσή, Αν. Καθ. Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας 
ΑΠΘ, Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 
Δήμος Πατρίκος, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο “Metropolitan”, Aθήνα
Κωνσταντίνος Σαρόπουλος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο 
«Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα 
Δέσποινα Δημοπούλου, Παθολόγος, Δ΄ΠΠ Κλινική, 
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Νικόλαος Βιάζης, Γαστρεντερολόγος, Δ/της ΕΣΥ, 
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
Αχιλλέας Γεωργιάδης, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «Λητώ», Αθήνα 
Παναγιώτης Συμεωνίδης, Ορθοπαιδικός, Γενική Κλινική 
«Αγ. Λουκάς», Θεσσαλονίκη 
Γεώργιος Τροβάς, Ενδοκρινολόγος, Εργαστήριο ΕΚΠΑ 
«Θ. Γαροφαλίδης», Αθήνα 

Ευριπίδης Μπιλιράκης, Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Νοσοκομείο 
«Ιασώ», Αθήνα

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Παναγιώτης Τρόντζας Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ

Δήμος Πατρίκος
Πρόεδρος Επιστημονικής 
Ένωσης για τη 
Μυοσκελετική Υγεία

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος Μέλος ΔΣ ΕΠΕΜΥ

Επιστημονικός φορέας διοργάνωσης συνεδρίου

AMGEN HELLASΕΠΕ
Αγ. Κωνσταντίνου 59-61

Green Plaza, κτίριο Γ, 15 124 Μαρούσι
Τηλ:210 3447000 - Fax: 210 3447050
Email: info@amgen.gr, www.amgen.gr

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον κάτοχο της άδειας κυκλοφορίας κατόπιν  
αιτήσεως ή περιλαμβάνονται στη συνοπτική περιγραφή χαρακτηριστικών του προϊόντος  
και το φύλλο οδηγιών χρήσης.

OSTEOPOROSIS

amgen_prolia_print ad_1p_bridge_17X24.indd 1 10-Sep-19 5:13:20PM

Λιανική τιμή: 196,63€ 
Τρόπος Διάθεσης: Με ιατρική συνταγή.

GR-PRO-0721-00001
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Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

14:00-16:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

16:00-17:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
 «Αυτοέλεγχος, αυτοαξιολόγηση και αυτοδιαχείριση χρόνιων νοσημάτων» 

17:00-17:45     QUIZ ΓΝΩΣΕΩΝ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ
«Παιχνίδι γνώσεων για τις Ρευματικές Παθήσεις» με televoting

17:45-18:15 ΔΙΑΛΕΞΗ
«Αξιολόγηση και διερεύνηση διαρροϊκού συνδρόμου στις συστηματικές 
αυτοάνοσες παθήσεις» 

18:15-19:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ COVID-19
«COVID-19 και αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα»

19:00-19:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19:30-20:00 ΟΣΤΙΚΟΣ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ  
«Εξελίξεις στις αναβολικές θεραπείες της οστεοπόρωσης

20:00-21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
«Gamification: Μια διαδραστική, διαφορετική εκπαιδευτική εμπειρία»

21:00-21:45 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

Πέμπτη 2 Σεπτεμβρίου 2021

ΣΥΝΌΠΤΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑBIOSIMILARS BY FRESENIUS KABI

Living Beyond disease

• Ρευματοειδής Αρθρίτιδα
• Νεανική ιδιοπαθής αρθρίτιδα
• Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα 

αγκυλοποιητική σπονδυλαρθριτιδα
• Αξονική σπονδυλαρθρίτιδα χωρίς 

ακτινολογικά ευρήματα
• Ψωριασική Αρθρίτιδα
• Ψωρίαση
• Παιδιατρική Ψωρίαση κατά πλάκας

• Νόσος του Crohn
• Παιδιατρική νόσος του Crohn
• Ελκώδης κολίτιδα
• Ραγοειδίτιδα
• Παιδιατρική ραγοειδίτιδα
• Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα
• Εφηβική διαπυητική ιδρωταδενίτιδα

Ενδείξεις:

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και αναφέρετε 
ΟΛΕΣ τις ανεπιθυμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα 
συμπληρώνοντας την <<ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ>>

BSM072020/1500

idacio magazine entry 17x24_greek logo_02.indd   1 5/18/2021   12:58:07 PM
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Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄) Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

09:00-10:00 ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Ι
«Μυοσκελετικές εκδηλώσεις μη 
ρευματικών παθήσεων»

10:00-11:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΟΥΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ
«Ουρική νόσος και 
συννοσηρότητες»

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:30-12:30 ΠΑΡΑΛΛΗΛΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ Ι
Α. ΛΟΓΟΣ-ΑΝΤΙΛΟΓΟΣ
«Πόσο ευρύς θα πρέπει να είναι 
ο έλεγχος και πόσο εκτεταμένη η 
χορήγηση σκευασμάτων  βιταμίνης 
D;»

ΠΑΡΑΛΛΗΛΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ Ι
Β. ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  
«Χρόνιες κακώσεις και σύνδρομα 
καταπόνησης γόνατος: Κλινική 
προσέγγιση»

12:30-13:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
«Διαχείριση της Ψωρίασης στην 
καθημερινή κλινική πράξη»

13:00-14:15    ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι
«Πνευμονική συμμετοχή σε 
συστηματικά ρευματικά νοσήματα»

WORKSHOP Ι  
«Η επίλυση των διαγνωστικών 
προβλημάτων στην Οστεοπόρωση 
χρησιμοποιώντας την διαλεκτική 
μέθοδο του Σωκράτη»

14:15-16:45 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16:45-17:45 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΙΙ
ΠΡΩΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
«Παιδιατρικός Συστηματικός 
Ερυθηματώδης Λύκος»

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΙΙ
ΔΕΥΤΕΡΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
«Ηλεκτρομυογράφημα: Πότε 
πρέπει να ζητείται, πως πρέπει 
να ερμηνεύονται κλινικά τα 
αποτελέσματα»

17:45-19:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
«Θεραπευτική αντιμετώπιση 
ασθενών με αυτοάνοσα 
φλεγμονώδη νοσήματα: 
προκλήσεις και απαντήσεις»

19:00-19:30   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19:30-20:45 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΨΩΡΙΑΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΞΟΝΙΚΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΩΝ

20:45-21:30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ 
ΟΜΙΛΗΤΗ
«Current perspectives on 
biosimilars in immune mediated 
inflammatory diseases»

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄) Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)
08:45-09:45 ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΙΙ

«Παρουσίαση περιστατικών 
αυτοανοσίας μετά από SARS-COV-2 
λοίμωξη»

09:45-11:00 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΙΙΙ
Α. ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ 
«Οστεοαρθρίτιδα άκρων χειρών»

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΙΙΙ
Β. ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
«Συνάντηση με τον ειδικό 
στην απεικόνιση: Οι ορατές 
και μη ορατές εκδηλώσεις των 
Σπονδυλαρθριτίδων»

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
11:30-12:30 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΙV

Α. ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
«Οι σύγχρονοι  θεραπευτικοί  
στόχοι και η αξία των συγκριτικών 
δεδομένων»

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΙV
Β.  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
«IL-23 : ο νέος θεραπευτικός στόχος 
στην Ψωριασική Αρθρίτιδα»

12:30-13:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
«What’s New in Lupus»

13:00-14:30 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙ 
«Πολύπλευρη αντιμετώπιση 
ασθενών με Σπονδυλαρθρίτιδες και 
συνήθεις φλεγμονώδεις εκδηλώσεις 
από διάφορα συστήματα»

WORKSHOP ΙΙ  
«Αλγοριθμική προσέγγιση της 
διάμεσης πνευμονικής νόσου των 
αυτοανόσων νοσημάτων»

14:30-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
17:00-18:00 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ V

ΤΡΙΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
«Η χρήση των αντικαταθλιπτικών 
από τον μη ειδικό ιατρό»

ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ V
ΤΕΤΑΡΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
«Οσφυαλγία: ένα σύμπτωμα, 
πολλές διαγνώσεις»

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΞΗ
«Αλγοριθμική προσέγγιση 
και αντιμετώπιση ασθενών με 
αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο. 
Πότε αξιολογείται; Tρόπος έναρξης 
και συνέχισης της αντιπηκτικής 
αγωγής»

18:30-19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
«Επαναπροσδιορίζοντας τη 
διαχείριση της Ρευματοειδούς 
Αρθρίτιδας»

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

20:00-21:15 ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞEIΣ

Παρασκευή 3 Σεπτεμβρίου 2021 Σάββατο 4 Σεπτεμβρίου 2021 
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Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

08:15-10:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ 
«Προφορικές ανακοινώσεις ερευνητικών εργασιών»

10:00-10:45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΙL-1  
«Σημαντικές παράμετροι και τελευταία δεδομένα στα αυτοφλεγμονώδη 
νοσήματα»

10:45-11:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:15-12:00 ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ
«Πότε, πώς και γιατί πρέπει να διερευνήσω απεικονιστικά πέραν 
της απλής ακτινογραφίας επώδυνη άρθρωση: το παράδειγμα της 
ποδοκνημικής και του άκρου ποδός»

12:00-13:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΤΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ
«Συστηματικά Αυτοάνοσα Ρευματικά Νοσήματα. Νεότερα δεδομένα και 
προσεγγίσεις»

13:00-13:30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ
Συμπεράσματα - Λήξη του Συνεδρίου

Κυριακή 5 Σεπτεμβρίου 2021

1

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον κάτοχο της άδειας κυκλοφορίας κατόπιν αιτήσεως.

Bιβλιογραφία: 1. SmPC Viaxal.
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14:00-16:00 ΠΡΌΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

16:00-17:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΓΙΑ ΤΌΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

  «Αυτοέλεγχος, αυτοαξιολόγηση και αυτοδιαχείριση χρόνιων   
  νοσημάτων» 

  Προεδρείο

  Ευθύμιος Σταυρόπουλος, Ρευματολόγος, τ. Διευθυντής ΝΝΑ, Αθήνα

  Ευθυμία Γρηγοράκη, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη ΤΕΙ και Εμβολιαστικού  
  Κέντρου, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

  1. Η οπτική των ασθενών για την αυτοδιαχείριση και τη χρήση της τεχνολογίας 

  Κυριακή Σπανίδου, Φυσικοθεραπεύτρια, ΔΣ ΡΕΥΜΑΖΗΝ, Αντιπρόεδρος   
  Συλλόγου Γονέων και Κηδεμόνων των Παιδιών με χρόνιες ρευματοπάθειες 

  2. Εκπαίδευση αυτοφροντίδας σε ασθενείς με καρκίνο 

  Παρασκευή Πράπα, Nοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ογκολογικής Μονάδας  
  ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα 

  3. Οι εφαρμογές (Apps) στα smartphones ως εργαλεία βελτίωσης της   
  θεραπευτικής φροντίδας των ασθενών 

  Δημήτριος Καρόκης, Ρευματολόγος, Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

  Συζήτηση

17:00-17:45 QUIZ ΓΝΩΣΕΩΝ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΌΛΌΓΙΑ

  «Παιχνίδι γνώσεων για τις Ρευματικές Παθήσεις» με televoting

  Συντονιστής

  Σπύρος Νίκας, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Πέμπτη 2 Σεπτεμβρίου 2021
ΕΠΙΣΤΗΜΌΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ

KX_BENLYSTA_17x24_07_21_HR.indd   1 28/07/21   13:50
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Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

17:45-18:15 ΔΙΑΛΕΞΗ

  «Αξιολόγηση και διερεύνηση διαρροϊκού συνδρόμου στις   
  συστηματικές αυτοάνοσες παθήσεις» 

  Προεδρείο

  Θεόδωρος Δημητρούλας, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, Δ΄ΠΠ,  
  Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  

  Ομιλητής

  Κωνσταντίνος Κατσάνος, Αν. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας  Ιατρική  
  Σχολής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

  Συζήτηση

18:15-19:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ COVID-19

  «COVID-19 και αυτοάνοσα ρευματικά νοσήματα»

  Προεδρείο

  Παναγιώτης Βλαχογιαννόπουλος, Καθηγητής Παθολογίας-   
  Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας,   
  ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

  Παρουσιάζουν

  1. Ανοσολογία COVID-19 και αυτοαντισώματα 

  Παναγιώτης Βλαχογιαννόπουλος

  2. COVID-19 και εμβόλια σε ασθενείς με αυτοάνοσα συστηματικά νοσήματα 

  Αθανάσιος - Δημήτριος Μπακάσης, ειδικευόμενος Παθολογίας, 
  Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

  Συζήτηση

19:00-19:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

19:30-20:00 ΌΣΤΙΚΌΣ ΜΕΤΑΒΌΛΙΣΜΌΣ  

  «Εξελίξεις στις αναβολικές θεραπείες της οστεοπόρωσης»  

  Προεδρείο

  Χρήστος Κοσμίδης, Ορθοπαιδικός, ΕΟΠΥΥ Λ. Αλεξάνδρας, Αθήνα  

  Ομιλητής

  Γιώργος Τροβάς, Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης   
  Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος    
  «Θ. Γαροφαλίδης» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΔΣ ΕΛΙΟΣ, Αθήνα

  Συζήτηση

20:00-21:00 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΌ  

  «Gamification: Μια διαδραστική, διαφορετική εκπαιδευτική   
  εμπειρία»

  Συντονιστής

  Δήμος Πατρίκος, Ρευματολόγος, Διευθυντής, Νοσοκομείο «Metropolitan»,  
  Αθήνα

  1. Διαχείριση ασθενών με Σπονδυλαρθροπάθειες στην κλινική πράξη:   
  Διλήμματα, προκλήσεις, συνεργασίες και ανάγκη προσωποποιημένης   
  φροντίδας. Η μάχη συχνά κρίνεται στη λεπτομέρεια.

  Νέστωρ Αυγουστίδης, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, ΠΓΝ Ηράκλειο Κρήτης

  Νικόλαος Κούγκας, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

  2. Διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις στη διαχείριση ασθενών με  
  ΣΕΛ. Πώς μπορούμε να βελτιστοποιήσουμε τη φροντίδα των ασθενών

  Αντώνης Φανουριάκης, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής  
  Σχολής ΕΚΠΑ, Α΄ Πανεπιστημιακή Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,   
  ΓΝ «Λαϊκό»,  Αθήνα 

  Ιωάννης Παπαλόπουλος, Ρευματολόγος, Καρδίτσα

  Συζήτηση
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Πρωινή Συνεδρία

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

09:00-10:00 ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Ι

  Ρευματολογική Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ»

  «Μυοσκελετικές εκδηλώσεις μη ρευματικών παθήσεων»

  Προεδρείο

  Σουσάνα Γαζή, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

  Ευαγγελία Μολέ, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

  1. Ενδοκρινολογικές παθήσεις 

  Σταύρος Θεοδωρακόπουλος, Ρευματολόγος, Ιεράπετρα Κρήτης

  2. Αιματολογικά νοσήματα 

  Χρήστος Γεωργακόπουλος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΓΝ «ΚΑΤ»,  
  Αθήνα

  3. Νεφρολογικά σύνδρομα  

  Νικόλαος Χατζησταμάτας, Ρευματολόγος, Αθήνα 

  Συζήτηση

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

21:00-21:45 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

  Προεδρείο

  Ευαγγελία Καταξάκη, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

  Παναγιώτης Τρόντζας, Ρευματολόγος, Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ

  • Καλωσόρισμα
  Δήμος Πατρίκος, Πρόεδρος της Επιστημονικής Ένωσης για τη   
  Μυοσκελετική Υγεία

  • Χαιρετισμοί

  • Εναρκτήρια διάλεξη

  «Ανθεκτική Ρευματοειδής Αρθρίτιδα: Μια νέα νοσολογική   
  οντότητα;» 

  Ομιλητής

  Αθανάσιος Τζιούφας, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας ΕΚΠΑ,   
  Διευθυντής Εργαστηρίου/Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό»,  
  Αθήνα

22:00  ΔΕΙΠΝΌ

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Παρασκευή 3 Σεπτεμβρίου 2021
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11:30-12:30 ΠΑΡΑΛΛΗΛΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ Ι

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

  Α. ΛΌΓΌΣ-ΑΝΤΙΛΌΓΌΣ 

  «Πόσο ευρύς θα πρέπει να είναι ο έλεγχος και πόσο εκτεταμένη  
  η χορήγηση σκευασμάτων  βιταμίνης D;» 

  Συντονιστής

  Κωνσταντίνος Σαρόπουλος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Η΄Ορθοπαιδικής  
  Κλινικής, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

  Θεματολογία
• Σε ποιους πρέπει να μετράμε
• Αξιοπιστία της μεθόδου προσδιορισμού
• Όρια ανεπάρκειας η έλλειψης  βιταμίνης D
• Συμμετοχή της βιταμίνης D στην παθογένεια εξωσκελετικών νοσημάτων 
• Σκοπιμότητα της εξωγενούς χορήγησης  
• Δόσεις χορήγησης

  Λόγος
  Γιώργος Τροβάς, Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης   
  Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων Μυοσκελετικού Συστήματος 
  «Θ. Γαροφαλίδης» Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΔΣ ΕΛΙΟΣ, Αθήνα

  Αντίλογος
  Σπύρος Νίκας, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

  Διαδραστική συζήτηση

Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

  Β. ΜΥΌΣΚΕΛΕΤΙΚΌ ΣΕΜΙΝΑΡΙΌ  

  «Χρόνιες κακώσεις και σύνδρομα καταπόνησης γόνατος:   
  Κλινική προσέγγιση» 

  Προεδρείο

  Θεμιστοκλής Τεμεκονίδης, Ρευματολόγος, Αντιπρόεδρος ΕΕΜΜΟ,   
  Καβάλα

  Ομιλητής

  Αριστοτέλης Σιδερίδης, Ορθοπαιδικός, TheMIS Ορθοπαιδικό Κέντρο,  
  Θεσσαλονίκη       

  Συζήτηση

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

10:00-11:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΌΥΡΙΚΗΣ ΝΌΣΌΥ

  «Όυρική νόσος και συννοσηρότητες»

  Προεδρείο

  Νικόλαος Παπαδόπουλος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
  ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

  Αναστάσιος Κοτρώτσιος, Ρευματολόγος,  μετεκπαιδευθείς στη Γηριατρική  
  και Γεροντολογία, Καρδίτσα

  1. Υπερουριχαιμία και νεφρική νόσος 

  Χρήστος Ντιούδης, Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ,   
  Νεφρολογική Κλινική, ΓΝ Δράμας

  2. Υπερουριχαιμία και καρδιομεταβολικά σύνδρομα 

               Mε την ευγενική χορηγία της 

  Χάρης Καπερνόπουλος, Παθολόγος, Καλαμάτα

  Συζήτηση

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

13:00-14:15 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΌΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ Ι
  «Πνευμονική συμμετοχή σε συστηματικά ρευματικά νοσήματα»

  Προεδρείο
  Σταμάτιος - Νικόλαος Λιόσης, Ρευματολόγος, Καθηγητής    
  Πανεπιστημίου Πατρών
  Αργύρης Τζουβελέκης, Πνευμονολόγος, Αν. Καθηγητής Πανεπιστημίου  
  Πατρών

  1. Διαγνωστική προσέγγιση παρεγχυματικών απεικονιστικών  ευρημάτων  
  σε ασθενείς με αυτοάνοσα νοσήματα 
  Βασίλειος Τζίλας, Πνευμονολόγος, Αθήνα

  2. Πρόγνωση της ρευματικής νόσου και εξέλιξη της αναπνευστικής   
  λειτουργίας επί πνευμονικής προσβολής 
  Χριστίνα Τσαλαπάκη, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, 
  Β΄ Πανεπιστημιακή  Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

  3. Το Νintedanib στη θεραπεία της διάμεσης πνευμονοπάθειας σε 
  αυτοάνοσα νοσήματα 

                 Mε την ευγενική χορηγία της  

  Θεόδωρος Δημητρούλας, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, Δ΄ΠΠ,  
  Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  

  Συζήτηση

Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

  WORKSHOP Ι  

  «Η επίλυση των διαγνωστικών προβλημάτων στην 
  Όστεοπόρωση χρησιμοποιώντας την διαλεκτική μέθοδο του   
  Σωκράτη»

  Προεδρείο
  Αχιλλέας Γεωργιάδης, Ρευματολόγος, Διευθυντής Κέντρου    
  Οστεοπόρωσης, Νοσοκομείο «ΛΗΤΩ», Αθήνα

  Παρουσιάζει
  Κωνσταντίνα Κούρου, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»,  
  Αθήνα

  Συζήτηση

14:15-16:45 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΌΠΗ

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

12:30-13:00 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

  «Διαχείριση της Ψωρίασης στην καθημερινή κλινική πράξη»

  Προεδρείο

  Μυρτώ-Γεωργία Τρακατέλλη,  
     
  

  Αθανάσιος Γεωργιάδης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης   
  Ρευματολογικής Κλινικής ΠΓΝ Ιωαννίνων 

  1. Ποια είναι η θέση της τοπικής θεραπείας στην αντιμετώπιση της Ψωρίασης;

  Μυρτώ-Γεωργία Τρακατέλλη

  2.  Πως το προφίλ του ασθενούς με Ψωρίαση καθοδηγεί τις θεραπευτικές  
  μας επιλογές

  Κωνσταντίνος Καλοκασίδης, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
  Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Κλινικής Φαρμακολογίας Ιατρικής  
  Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
   
  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

  ΔΕΥΤΕΡΌ ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΌΝΤΙΣΤΗΡΙΌ 

  «Ηλεκτρομυογράφημα: Πότε πρέπει να ζητείται, πως πρέπει να  
  ερμηνεύονται κλινικά τα αποτελέσματα»

  Προεδρείο

  Δημήτριος Ζησόπουλος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 424 ΓΣΝ,   
  Θεσσαλονίκη

  Ομιλητής

  Στέλιος Δωρής, Νευρολόγος, Διευθυντής Α' Νευρολογικής Κλινικής   
  νοσοκομείου METROPOLITAN GENERAL, Αθήνα

  Συζήτηση

Απογευματινή Συνεδρία

16:45-17:45 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΙΙ

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

  ΠΡΩΤΌ ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΌΝΤΙΣΤΗΡΙΌ

  «Παιδιατρικός Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος»

  Προεδρείο

  Μαρία Τραχανά, Παιδορευματολόγος, Καθηγήτρια ΑΠΘ, 
  ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

  Δέσποινα Δημοπούλου, Παθολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ,   
  Δ' Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

  1. Εισαγωγή:  Σύγχρονο προφίλ Νεανικού ΣΕΛ 

  Μαρία Τραχανά

  2. Ο ρόλος της ομάδας των ABCs Β-λεμφοκυττάρων στην    
  ανοσοπαθογένεια του Συστηματικού Ερυθηματώδη Λύκου 

  Αθανάσιος Σαχινίδης, Βιολόγος, Δ' Παθολογική Κλινική, 
  ΓΝ «Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη  

  3. Αντιμετώπιση της νεφρίτιδας - βλάβες απότοκες του παιδιατρικού ΣΕΛ 

  Άρτεμις Κουτσονικολή, Παιδίατρος, μεταδιδακτορική ερευνήτρια ΑΠΘ  
  στην Παιδορευματολογία, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

19:30-20:45 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΨΩΡΙΑΣΗΣ ΚΑΙ ΑΞΌΝΙΚΩΝ ΣΠΌΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΩΝ
 
  Προεδρείο

  Δήμος Πατρίκος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος,  
  Νοσοκομείο «Metropolitan», Αθήνα 

  Μυρτώ-Γεωργία Τρακατέλλη, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος,    
  Αν. Καθηγήτρια, Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων   
  Νοσημάτων ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

  Παρουσιάζουν

  1. Ειδικές μορφές Ψωρίασης: Η  σχέση τους με την Ψωριασική Αρθρίτιδα 
  και η βέλτιστη θεραπευτική προσέγγιση 

  Αικατερίνη Πατσατσή, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Αν. Καθηγήτρια  
  Δερματολογίας ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

  2. Ψωρίαση με Αγκυλοποιητική Σπονδυλαρθρίτιδα ή Ψωριασική Αξονική   
  Σπονδυλαρθρίτιδα; 

  Ευάγγελος Θεότικος, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ,   
  Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

  3. Εξέλιξη των θεραπευτικών στόχων στην Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα   

Mε την ευγενική χορηγία της    

  Χαράλαμπος Παπαγόρας, Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής    
  Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
  ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

  Συζήτηση

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

17:45-19:00 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΌ  

  «Θεραπευτική αντιμετώπιση ασθενών με αυτοάνοσα    
  φλεγμονώδη νοσήματα: προκλήσεις και απαντήσεις»

  Προεδρείο

  Όλγα  Γιουλεμέ, Γαστρεντερολόγος, Καθηγήτρια ΑΠΘ,  Β΄ Προπαιδευτική  
  Παθολογική Κλινική ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

  Ευαγγελία Καταξάκη, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Θριάσιο»,  
  Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα 

  1. Τα δύο πρόσωπα τoυ Τofacitinib στη Ρευματολογία και τη Γαστρεντερολογία

• Γεώργιος Μπερτσιάς, Ρευματολόγος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας-
Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, ΠΑΓΝ Ηράκλειο 
Κρήτης

• Νικόλαος Βιάζης, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

  
  2. H πρόκληση της διακοπής της θεραπείας και η αποτελεσματική   
  επαναχορήγηση του Εtanercept   

  Θεοδώρα Σιμοπούλου, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, ΠΓΝ Λάρισας 

  Συζήτηση

19:00-19:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Πρωινή Συνεδρία
 
Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

08:45-09:45 ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΙΙ

  «Παρουσίαση περιστατικών αυτοανοσίας μετά από 
  SARS-COV-2 λοίμωξη»

  Συντονιστής

  Παναγιώτης Αθανασίου, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «Άγιος Παύλος»,  
  Θεσσαλονίκη

  Παρουσιάζουν

  1. Εισαγωγή: SARS-CoV-2 λοίμωξη και αυτοανοσία. Ο ρόλος της βιταμίνης D

  Ιφιγένεια Κώστογλου, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
  ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

  2. Περιστατικό 1: Επίπεδα βιταμίνης D σε ασθενείς με βαριά λοίμωξη από  
  τον ιό SARS-CoV-2 και έκβαση της νόσου

  Λάμπρος Αθανασίου, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική   
  Κλινική και Κλινική COVID-19, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

  3. Περιστατικό 2: Υποκαλιαιμία σε ασθενή με βαριά λοίμωξη από τον ιό   
  SARS-CoV-2

  Σοφία Νικολακοπούλου, Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Κλινική   
  COVID-19, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

  4. Περιστατικό 3: Υποξεία θυρεοειδίτιδα μετά λοίμωξη από τον ιό 
  SARS-CoV-2

  Μάρκος Κωστόπουλος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη και Χαλκιδική

  Συζήτηση
   

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

20:45-21:30  ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΌΣΚΕΚΛΗΜΕΝΌΥ ΌΜΙΛΗΤΗ

  «Current perspectives on biosimilars in immune mediated   
  inflammatory diseases»

  Mε την ευγενική χορηγία της
  

  Προεδρείο

  Δημήτριος Μπόγδανος, Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοανόσων   
  Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής   
  Κλινικής Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

  Ομιλητής

  Josef Smolen, Emeritus Professor of Medicine, Medical University of   
  Vienna, Austria

  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Σάββατο 4 Σεπτεμβρίου 2021 
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09:45-11:00 ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙΙ

Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

  Β. ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΌ ΣΕΜΙΝΑΡΙΌ     

  «Συνάντηση με τον ειδικό στην απεικόνιση: Όι ορατές και μη  
  ορατές εκδηλώσεις των Σπονδυλαρθριτίδων»

  Προεδρείο

  Δημήτριος Καρόκης, Ρευματολόγος, Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

  Παρουσιάζουν

  1. Ασθενείς με αξονική σπονδυλαρθρίτιδα και ψωριασική νόσο. Οι ορατές  
  εκδηλώσεις..... 

  Γεώργιος Φραγκούλης, Ρευματολόγος, Α΄ Πανεπιστημιακή    
  Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό»,  Αθήνα 

  2. ..... και τι μπορεί να κρύβεται πίσω από αυτές

  Απόστολος Καραντάνας, Καθηγητής Ακτινολογίας  Ιατρικής Σχολής   
  Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής Απεικόνισης   
  ΠΑΓΝ, Ηράκλειο Κρήτης

  Συζήτηση

11:00-11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

33

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

09:45-11:00 Α. ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΌΣΤΕΌΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ 

  «Όστεοαρθρίτιδα άκρων χειρών»

  Προεδρείο

  Δημήτριος Μπόγδανος, Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοανόσων   
  Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής   
  Κλινικής Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

  Ααρών Βενουζίου, Ορθοπαιδικός, Θεσσαλονίκη

  Παρουσιάζουν

  1. Οστεοαρθρίτιδα άκρων χειρών: μια διακριτή οντότητα; 

  Ευαγγελία Μολέ, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα 

  2. Κλινική αξιολόγηση, απεικονιστικά ευρήματα και συντηρητική    
  αντιμετώπιση της Οστεοαρθρίτιδας καρπού και άκρας χείρας 

  Δημήτριος Μπόγδανος

  3. Νεότερα δεδομένα στη χειρουργική αντιμετώπιση της Οστεοαρθρίτιδας  
  του καρπού και της άκρας χείρας 

  Ααρών Βενουζίου

  4. Τα ΜΣΑΦ στην αντιμετώπιση της Οστεοαρθρίτιδας 

              Mε την ευγενική χορηγία της 

  Κωνσταντίνος Σαρόπουλος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής 
  Η΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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11:30-12:30 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΙV

Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

  Β.  ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΌ ΣΕΜΙΝΑΡΙΌ  

  «IL-23 : ο νέος θεραπευτικός στόχος στην Ψωριασική Αρθρίτιδα»

  Προεδρείο  

  Λία Παπαδαυΐδ, Καθηγήτρια Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας ΕΚΠΑ,   
  ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

  Κυριακή Μποκή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, 
  ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα

  Παρουσιάζουν

  1. Η αξία της εκλεκτικής αναστολής της IL-23 στην Ψωριασική Αρθρίτιδα 

  Κυριακή Μποκή

  2. Δεδομένα από το κλινικό πρόγραμμα του Guselkumab στην Ψωριασική  
  Αρθρίτιδα  

  Δημήτριος Τσερώνης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ΠΠ,  
  ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

  3. Ο ασθενής στο επίκεντρο. Παρουσίαση ενδιαφέρουσας κλινικής   
  περίπτωσης (20΄)

  Πελαγία Κατσιμπρή, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ, ΠΓΝ «Αττικόν»,  
  Αθήνα

  Λία Παπαδαυΐδ

  Συζήτηση

11:30-12:30 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΙV

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

  Α. ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΌ ΣΕΜΙΝΑΡΙΌ 

  «Όι σύγχρονοι θεραπευτικοί  στόχοι και η αξία των 
  συγκριτικών δεδομένων»

  Προεδρείο

  Σταμάτιος - Νικόλαος Λιόσης, Ρευματολόγος, Καθηγητής Παν/μίου   
  Πατρών

  Παρουσιάζουν

  1. Επιτυγχάνοντας καλύτερες εκβάσεις στην Ρευματοειδή Αρθρίτιδα

  Γκίκας Κατσιφής, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής,  
  Ναυτικό Νοσοκομείο, Αθήνα

  2. Επαναπροσδιορίζοντας τη θεραπευτική προσέγγιση της Ψωρίασης

  Αικατερίνη Πατσατσή, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Αν. Καθηγήτρια  
  Δερματολογίας ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

  3. Ολοκληρωμένη αντιμετώπιση της Ψωριασικής Αρθρίτιδας 

  Αλέξης Ηλιόπουλος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού   
  Τμήματος ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

  Συζήτηση
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Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

13:00-14:30 WORKSHOP ΙΙ  

  «Αλγοριθμική προσέγγιση της διάμεσης πνευμονικής νόσου   
  των αυτοανόσων νοσημάτων»

  Προεδρείο

  Παναγιώτης Βλαχογιαννόπουλος, Καθηγητής Παθολογίας-   
  Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, 
  ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

  Τηλέμαχος Σφέτσιος, Ρευματολόγος, Ρευματολογικό Τμήμα Ιατρικού   
  Διαβαλκανικού, Θεσσαλονίκη

  Ομιλητής

  Αργύρης Τζουβελέκης, Πνευμονολόγος, Αν. Καθηγητής Πανεπιστημίου  
  Πατρών, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Πατρών, Ρίο

  Συζήτηση

14:30-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΌΠΗ 

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

12:30-13:00 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

  «What’s New in Lupus»

  Προεδρείο
  Γεώργιος Μπερτσιάς, Ρευματολόγος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας-  
  Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, ΠΑΓΝ Ηράκλειο Κρήτης

  Ομιλητής (διαδικτυακά)
  Andreas Schwarting, Professor of Rheumatology & Clinical Immunology,  
  Head of the Department of Nephrology & Rheumatology, University Medical  
  Center, Johannes-Gutenberg University Mainz, Mainz, Germany

  Συζήτηση

13:00-14:30 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΌΝΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΙΙ 

  «Πολύπλευρη αντιμετώπιση ασθενών με Σπονδυλαρθρίτιδες  
  και συνήθεις φλεγμονώδεις εκδηλώσεις από διάφορα 
  συστήματα»

  Προεδρείο

  Γεώργιος Κουκλάκης, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή   
  Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
  Γεώργιος Βοσβοτέκας, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού   
  Τμήματος Euromedica Γεν. Κλινική, Θεσσαλονίκη

  1. Διαχείριση ασθενούς με ΙΦΝΕ και εμφάνιση Αξονικής Σπονδυλαρθρίτιδας 

    Mε την ευγενική χορηγία της   

  Κωνσταντίνος Σουφλέρης, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,   
  Νοσοκομείο «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

  2. Αδιαφοροποίητη Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα 
  Ελευθέριος Πέλεχας, Ρευματολόγος, Ηγουμενίτσα και Κέρκυρα  

  3. Κλινική προσέγγιση ασθενούς με μικρής έκτασης Ψωρίαση και άλλες   
  παράλληλες κλινικές εκδηλώσεις 
  Εύη Μούστου, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αθήνα

  4. Διαχείριση οφθαλμικής προσβολής ως πρώτης εκδήλωσης AXSPA 
  Σοφία Ανδρούδη, Οφθαλμίατρος, Αν. Καθηγήτρια Πανεπιστημίου   
  Νοσοκομείου Λάρισας

  Συζήτηση
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Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΞΗ

  «Αλγοριθμική προσέγγιση και αντιμετώπιση ασθενών με   
  αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο. Πότε αξιολογείται; 
  Tρόπος έναρξης και συνέχισης της αντιπηκτικής αγωγής» 

  Προεδρείο

  Αντώνης Φανουριάκης, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής  
  Σχολής ΕΚΠΑ, Α΄ Πανεπιστημιακή Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝ  
  «Λαϊκό»,  Αθήνα 

  Ομιλητής

  Γεώργιος Φραγκούλης, Ρευματολόγος, Α΄ Πανεπιστημιακή 
  Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα 

  Συζήτηση

18:30-19:30  ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΌ  

  «Επαναπροσδιορίζοντας τη διαχείριση της Ρευματοειδούς   
  Αρθρίτιδας»

  Προεδρείο

  Αθανάσιος Γεωργούντζος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,    
  Ρευματολογική Κλινική ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

  Παρουσιάζουν

  1. Εισαγωγή

  Αθανάσιος Γεωργούντζος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,    
  Ρευματολογική Κλινική ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

  2. Στοχεύοντας την ύφεση στη Ρευματοειδή αρθρίτιδα: Ποια είναι η θέση 
  των εκλεκτικών JAK αναστολέων;

  Αθανάσιος Κουτρούμπας, Ρευματολόγος, Βόλος

  3. Η αξία της έγκαιρης επίτευξης ύφεσης στη κλινική πράξη. Ποιος ο ρόλος  
  των εκλεκτικών JAK αναστολέων;

  Ευριπίδης Καλτσονούδης, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ,   
  Ρευματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

  Συζήτηση

19:30-20:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

Απογευματινή Συνεδρία

Παράλληλες αίθουσες 

17:00-18:00 ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ V

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

  ΤΡΙΤΌ ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΌΝΤΙΣΤΗΡΙΌ

  «Η χρήση των αντικαταθλιπτικών από τον μη ειδικό ιατρό» 

  Προεδρείο 

  Δημήτριος Καραμήτσος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
  Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα
  
  Ομιλητής

  Δήμος Δημέλλης, Ψυχίατρος, Θεσσαλονίκη

  Συζήτηση

Παράλληλη αίθουσα (Θεοδώρα Β΄)

  ΤΕΤΑΡΤΌ ΚΛΙΝΙΚΌ ΦΡΌΝΤΙΣΤΗΡΙΌ

  «Όσφυαλγία: ένα σύμπτωμα, πολλές διαγνώσεις»

  Συντονιστής 

  Παναγιώτης Συμεωνίδης, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Άγιος Λουκάς»,  
  Θεσσαλονίκη»

  Παρουσίαση περιπτώσεων:
  • Γρηγόρης Σακελλαρίου, Ρευματολόγος, Επιμελητής 424 ΓΣΝ,   
  Θεσσαλονίκη

  • Χαράλαμπος Χαριτίδης, Νευροχειρουργός, Χειρουργός Σπονδυλικής  
  Στήλης Ενηλίκων και Παίδων, Νοσοκομεία «Ερρίκος Ντυνάν» και «Ιασώ   
  Παίδων», Αθήνα

  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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Πρωινή Συνεδρία

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

08:15-10:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΑΝΑΚΌΙΝΩΣΕΩΝ 

  «Προφορικές ανακοινώσεις ερευνητικών εργασιών»

  Προεδρείο 

  Αλέξανδρος Γαρύφαλλος, Καθηγητής Παθολογίας - Κλινικής   
  Ανοσολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Δ΄ΠΠ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

  Ειρήνη Ρηγοπούλου, Καθηγήτρια Παθολογίας Ιατρικής Σχολής   
  Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας

  1. «Δημογραφικά και κλινικά χαρακτηριστικά ασθενών   
  με γιγαντοκυττραική αρτηριίτιδα: Δεδομένα από μια    
  μονοκεντρική αναδρομική μελέτη» 

  Καρακώστα Μ.1, Γερολυμάτου Ν.1, Κολέτσος Ν.1, Μεμή Τα-Ε.1, 
  Δρόσος Α. Α.1, Βούλγαρη Π.Β.1

  1Ρευματολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας,   
  Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

  Παρουσιάζει

  Μαρία Καρακώστα, ειδικευόμενη  Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική,  
  Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

  2. «Κίνδυνος εμφάνισης λοιμώξεων σε ασθενείς με ΙΦΝΕ που  
  λαμβάνουν αντι-TNF» 

  Καραμπέκος Γ.1, Bιάζης Ν.1, Μουντάκη Κ.1, Κουστένης Κ.1, 
  Αλμπάνη Φ.1, Μπέκα Ε.1, Βερετάνος Χ.1, Αρβανίτης Κ.1, Γεωργιάδη Τ.1,   
  Τρίκολα Α.1, Αρχαύλης Ε.1, Χρηστίδου Α.1, Μελά Μ.1, Μάντζαρης Γ.1

  1Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΑ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

  Παρουσιάζει

  Γεώργιος Καραμπέκος, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, 
  ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα 

Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

20:00-21:15 ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞEIΣ

  Προεδρείο

  Κυριακή Μποκή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ,    
  ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα

  Λάζαρος Σακκάς, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας Ιατρικής  
  Σχολής, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα  

  1. «Η θνησιμότητα στα συστηματικά αυτοάνοσα νοσήματα» 

  Ομιλητής

  Πέτρος Π. Σφηκάκης, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας Ιατρικής  
  Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής,    
  ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

  Συζήτηση

  2. «Θρομβώσεις λόγω της νόσου COVID-19 ή των εμβολίων έναντι του   
  SARS-CoV-2. Υπάρχουν ιδιαιτερότητες στους  ασθενείς με ανοσοκαταστολή  
  ή αυτοάνοσα νοσήματα;» 

  Ομιλητής

  Γρηγόρης Γεροτζιάφας, Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή   
  Πανεπιστημίου Σορβόνης, Υπεύθυνος Τμήματος Θρόμβωσης, Νοσοκομείο  
  Tenon, Παρίσι & Διευθυντής Ερευνητικής Ομάδα Καρκίνος και Θρόμβωση  
  INSERM U938

  Συζήτηση

21:30  ΔΕΙΠΝΌ 

Κυριακή 5 Σεπτεμβρίου 2021
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  6. «Συνδυαστική θεραπεία anti-IL-17 και Ρετινοειδή στην   
  Eρυθροδρεμική Ψωρίαση» 

  Ντάβαρη Ν.¹, Ρουσσάκη Schulze Α.-Β.¹, Ζαφειρίου Ε.¹

  1Δερματολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
  ΠΓΝ Λάρισας

  Παρουσιάζει

  Νίκη Ντάβαρη, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Δερματολογική Κλινική  
  Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας

  7. «Φλεγμονώδεις μυοσίτιδες. Κλινική έκβαση και παράγοντες  
  κινδύνου» 

  Αργυρίου Ε.1, Μποκή Κ.

  1Ρευματολογική Μονάδα, ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα

  Παρουσιάζει

  Ευαγγελία Αργυρίου, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ,    
  ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα  

  8. «Όστεονέκρωση από κορτικοστεροειδή» 

  Κούνα Κ.1, Ηλιόπουλος Α.1 

  1Ρευματολογικό Τμήμα ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

  Παρουσιάζει

  Κωνσταντίνα Κούνα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
  Ρευματολογικό Τμήμα ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

  9.  «Έκβαση της νόσου Covid-19 σε ασθενείς που λαμβάνουν  
  θεραπεία με anti-TNF παράγοντες: Συστηματική ανασκόπηση  
  και μετα-ανάλυση» 

  Κοκκότης Γ.1, Κίτσου Κ.2, Ξυνογαλάς Ι.3, Μπάμιας Γ.1

  1Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γ΄ ΠΠ ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
  2Ανοσολογικό και εμβολιαστικό εργαστήριο, 1 ο Παιδιατρικό Τμήμα ΕΚΠΑ,  
  Νοσοκομείο «Η Αγία Σοφία», Αθήνα
  3Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

  Παρουσιάζει

  Ιωάννης Ξυνογαλάς, ειδικευόμενος  Παθολογίας για Ρευματολογία, 
  Γ΄ ΠΠ, ΓΝΝΘ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

  3. «Η επίδραση του δείκτη μάζας σώματος στην    
  αποτελεσματικότητα της θεραπείας με αναστολείς του   
  παράγοντα νέκρωσης όγκων σε ασθενείς με Ρευματοειδή   
  Αρθρίτιδα» 

  Μολέ Ε.1, Μόσχου Δ.1, Μπαΐλη Γ.1, Κρικέλης Μ.1, Αλεξούδης Α.1,    
  Γεωργακόπουλος Χ.1, Γαζή Σ.1

  1Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

  Παρουσιάζει

  Ευαγγελία Μολέ, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Ρευματολογική   
  Κλινική, ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

  4. «Επιπολασμός μυοσκελετικών εκδηλώσεων σε ασθενείς με  
  ΙΦΝΕ και επίδραση των βιολογικών θεραπειών. Η εμπειρία 
  ενός Κέντρου» 

  Κόγιας Δ.1, Σκένδρος Π.1, Ρίτης Κ.1, Παπαγόρας Χ.1, Κουκλάκης Γ.1

 
  1Α΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, 
  Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

  Παρουσιάζει

  Διονύσιος Κόγιας, ειδικευόμενος  Παθολογίας για Γαστρεντερολογία, 
  ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

  5. «Συσχέτιση του καρδιαγγειακού κινδύνου με τη    
  μικροαγγειοπάθεια σε ασθενείς με Συστηματικό Σκληρόδερμα» 

  Παγκοπούλου Ε.1, Σουλαϊδόπουλος Σ.2, Τριανταφυλλίδου Ε.1, 
  Αρβανιτάκη Α.1,3, Κατσίκη Ν.4, Λουτράδης Χ.5, Καραγιάννης Α.4, Δούμας Μ.4,  
  Γαρύφαλλος Α.1, Κίτας Γ.6, Δημητρούλας Θ.1

  1Δ΄ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη, 
  2Α' Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα, 
  3Τμήμα Καρδιολογίας III - Συγγενής και Βαλβιδική Καρδιακή Νόσος Ενηλίκων, 
   Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Muenster, Albert-Schweitzer-Campus 1, 48149  
  Muenster, Γερμανία, 
  4Β΄ Προπαιδευτική Πανεπιστημιακή Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο»,   
  Θεσσαλονίκη, 
  5Μονάδα Αιμοκάθαρσης «Ευαγγελισμός», Βέροια 

  Παρουσιάζει

  Ελένη Παγκοπούλου, ειδικευόμενη  Ρευματολογίας, Δ΄ΠΠ, 
  ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Επιστημονικό Πρόγραμμα Επιστημονικό Πρόγραμμα 
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  10. «Λοίμωξη από τον ιό SARS-COV-2 σε Έλληνες ασθενείς με  
  ρευματικές παθήσεις: Μία πολυκεντρική καταγραφή» 

  Ζιώγα Ν.1, Σιμοπούλου Θ.2, Δευτεραίου Κ.3, Μελισσαρόπουλος Κ.4, 
  Ζαμπέλη Ε.5, Καλαβρή Ε.6, Καταξάκη Ε.7, Αρίδα Α.8, Καραμανάκος Α.8,   
  Μπουρνιά Β.8, Πανόπουλος Σ.8, Παππά Μ.8, Φραγκιαδάκη Κ.8, 
  Φραγκούλης Γ.8, Ευαγγελάτος Γ.8, Κραββαρίτη Ε.8, Μπαρούτα Γ.9,   
  Γερολυμάτου Ν.10, Βούλγαρη Π. Β.10, Γεωργίου Π.4, Ελέζογλου Α.6,   
  Μπόγδανος Δ.2, Σφηκάκης Π.8, Παπαγόρας Χ.1

   1Α΄ ΠΠ, Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 
  2 Κλινική Ρευματολογίας και Ανοσολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 
  ΠΓΝ Λάρισας, 
  3 Ιδιωτικό Iατρείο, Θεσσαλονίκη
  4 Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ Πατρών «Ο Άγιος Ανδρέας, Πάτρα
  5 Ιδιωτικό Ιατρείο, Αθήνα
  6 Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα
  7 Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Θριάσιο», Ελευσίνα Αττικής
  8 Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική & Μονάδα Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, 
  ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα
  9Ιδιωτικό Ιατρείο, Καρδίτσα
  10Ρευματολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

  Παρουσιάζει

  Νικολέτα Ζιώγα, ειδικευόμενη Παθολογίας, Α' Πανεπιστημιακή Παθολογική  
  Κλινική Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

  11. «Κλινικά χαρακτηριστικά ασθενών με Σκληρόδερμα:   
  Δεδομένα από μια μονοκεντρική αναδρομική μελέτη» 

  Γερολυμάτου Ν.1, Κολέτσος Ν.1, Καρακώστα Μ.1, Τζιωρτζιώτη Ζ.1, 
  Δρόσος Α.Α.1, Βούλγαρη Π Β.1. 

  1Ρευματολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας,   
  Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

  Παρουσιάζει

  Ναυσικά Γερολυμάτου, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ,   
  Ρευματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Ηλεκτρονικές Ανακοινώσεις (e-Posters)

P01 Μακροχρόνια αποτελεσματικότητα και ασφάλεια του secukinumab  
 σε ασθενείς με αξονική σπονδυλαρθρίτιδα στην καθημερινή κλινική  
 πρακτική. Η εμπειρία ενός κέντρου

 Κατσιφή Μ.Α., Θεοδώρου Α., Ρέκκα Σ., Κατσιφής Γκ.

 Ρευματολογική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

P02 Η ανταπόκριση ασθενών με ψωρίαση και ψωριασική αρθρίτιδα  
 στην σεκουκινουμάμπη σχετίζεται με υψηλά επίπεδα     
 cd19+cd24++cd38++ β ρυθμιστικών κυττάρων και χαμηλά επίπεδα  
 ccr6+cd4+ και cxcr3+cd4+ t κυττάρων 

 Μαυρόπουλος Α.1, Πατρικίου Ε.1, Τσιόγκας Σ.1,2, Λιάσκος Χ.1, Σακκάς Λ.Ι.1,   
 Μπόγδανος Δ.Π.1, Ζαφειρίου Ε.2

 1Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Aνοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
 Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, 
 2Κλινική Δερματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
 Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

P03 Τα επίπεδα της βιταμίνης D3 σε ασθενείς με ρευματοειδή αρθρίτιδα

 Μπαΐλη Γ.1, Κρικέλης Μ.1, Αλεξούδης Α.1, Μακρής Κ.2, Μολέ Ε.1, Μόσχου Δ.1,   
 Γεωργακόπουλος Χ.1, Γαζή Σ.1

 1Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ “ΚΑΤ”, Αθήνα, 2Βιοχημικό Εργαστήριο, ΓΝΑ “ΚΑΤ”,   
 Αθήνα

P04 Ασθενής με υπόβαθρο αυτοανοσίας υπό mabthera, νόσο covid-19 και  
 δευτεροπαθείς λοιμώξεις

 Ξυνογαλάς Ι.

 Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο   
 Αθηνών
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Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

10:00-10:45 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΌ ΣΕΜΙΝΑΡΙΌ ΓΙΑ ΤΗΝ ΙL-1   

  «Σημαντικές παράμετροι και τελευταία δεδομένα στα    
  αυτοφλεγμονώδη νοσήματα»

  Προεδρείο

  Αλέξανδρος Γαρύφαλλος, Καθηγητής Παθολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας 
  ΑΠΘ, Διευθυντής Δ΄ΠΠ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

  1. Σημαντικές παράμετροι στα αυτοφλεγμονώδη νοσήματα (10΄)

  Γεώργιος Μπερτσιάς, Ρευματολόγος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας-  
  Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, ΠΑΓΝ Ηράκλειο   
  Κρήτης

  2. Διαχείριση ασθενών με νόσο Still 

  Σπύρος Νίκας, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

  3. Διαχείριση ασθενών με Οικογενή Μεσογειακό Πυρετό 

  Γεώργιος Μπερτσιάς, Ρευματολόγος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας-  
  Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, ΠΑΓΝ Ηράκλειο   
  Κρήτης

  Συζήτηση

10:45-11:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:15-12:00 ΣΕΜΙΝΑΡΙΌ ΑΠΕΙΚΌΝΙΣΗΣ

  «Πότε, πώς και γιατί πρέπει να διερευνήσω απεικονιστικά   
  πέραν της απλής ακτινογραφίας επώδυνη άρθρωση: το   
  παράδειγμα της ποδοκνημικής και του άκρου ποδός»

  Προεδρείο

  Αλέξης Ηλιόπουλος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού   
  Τμήματος ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

  Ομιλητής

  Απόστολος Καραντάνας, Καθηγητής Ακτινολογίας  Ιατρικής Σχολής   
  Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής Απεικόνισης ΠΑΓΝ,  
  Ηράκλειο Κρήτης

  Συζήτηση

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

P05 Αντισώματα έναντι αντιγόνων του ελικοβακτηριδίου του πυλωρού   
 είναι συχνότερα σε ασθενείς με ψωρίαση και ψωριασική αρθρίτιδα

 Πατρικίου Ε.1, Λιάσκος Χ.1, Ευθυμίου Γ.1, Μτάβαρη Ν.2, Ζαφειρίου Ε.2, 
 Σιμοπούλου Θ.1, Scheper T.3, Meyer W.3, Ρουσάκη-Schulze A.2, Μπόγδανος Δ. Π.1

 1Κλινική Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Ιατρική Σχολή, Σχολή Επιστημών  
 Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, 2Κλινική Δερματολογίας, Ιατρική Σχολή,  
 Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, 3Institute of    
 Immunology, EUROIMMUN, Lübeck, Germany
 

P06 Η δελφινιδίνη μειώνει τις φλεγμονώδεις ανοσιακές αποκρίσεις σε   
 ασθενείς με ψωριασική νόσο

 Τσιόγκας Σ.1, Μαυρόπουλος Α.1, Σκυβαλίδας Δ.1, Πατρικίου Ε.1, Ντάβαρη Ν.2, 
 Δαπόντε Α.1, Γραμματικοπούλου Μ.4, Δαρδιώτης Ε.3, Ρουσσάκη-Σούλτσε Α.Δ.2,   
 Σακκάς Λ.1, Ζαφειρίου Ε.2, Μπόγδανος Δ.1

 1Τμήμα Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών  
 Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, 2Τμήμα Δερματολογίας, Τμήμα Ιατρικής,  
 Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 3Τμήμα Νευρολογίας,  
 Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα, 4Τμήμα
 Επιστημών Υγείας, Διεθνές Ελληνικό Πανεπιστήμιο, Θεσσαλονίκη 

P07 Η θεραπεία με rituximab ελαττώνει τα TH17 κύτταρα σε ασθενείς με  
 ρευματοειδή αρθρίτιδα

 Μπούνια Κ.1, Λιόσης Σ.Τ.1,2

 1Ρευματολογικό Τμήμα Παθολογικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο  
 Πατρών «Παναγία η Βοήθεια» Ρίο, Πάτρα, 
 2Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστήμιο Πατρών, Ρίο, Πάτρα
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Κεντρική αίθουσα (Θεοδώρα Α΄)

12:00-13:00 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΤΗΣ ΠΑΘΌΛΌΓΙΚΗΣ ΦΥΣΙΌΛΌΓΙΑΣ

  «Συστηματικά Αυτοάνοσα Ρευματικά Νοσήματα. Νεότερα   
  δεδομένα και προσεγγίσεις»

  Προεδρείο 

  Αθανάσιος Τζιούφας, Ρευματολόγος, Καθηγητής Παθολογίας-  
  Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Εργαστηρίου/Κλινικής  
  Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

  Ανδρέας Γουλές, Ρευματολόγος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής  
  Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Εργαστήριο/Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, 
  ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

  1. Κλινικοί φαινότυποι στα συστηματικά νοσήματα: Το παράδειγμα του   
  συνδρόμου Sjogren’s 

  Λουκάς Χατζής, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Κλινική  
  Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

  2. Νέοι παθογενετικοί μηχανισμοί και αναδυόμενοι βιοδείκτες στις   
  Συστηματικές Αγγειίτιδες 

  Όυρανία Αργυροπούλου, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Ιατρικής Σχολής   
  ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

  Συζήτηση

13:00-13:30 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ

  Συμπεράσματα - Λήξη του Συνεδρίου

  Δέσποινα Δημοπούλου, Παθολόγος, Γεν. Γραμματέας της 
  Επιστημονικής Ένωσης για τη Μυσκελετική Υγεία

14:00  ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ

Επιστημονικό Πρόγραμμα 

BE8021_17x24_HR.pdf   1   02/04/2019   12:15 µ.µ.
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Προσκεκλημένοι Καθηγητές εκτός Ελλάδος
Smolen Josef, Emeritus Professor of Medicine, Medical University of Vienna, Austria

Schwarting Andreas, Professor of Rheumatology & Clinical Immunology, Head of the 
Department of Nephrology & Rheumatology, University Medical Center, Johannes-Gutenberg 
University Mainz, Mainz, Germany

Γεροτζιάφας Γρηγόρης, Καθηγητής Αιματολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Σορβόνης, 
Υπεύθυνος Τμήματος Θρόμβωσης, Νοσοκομείο Tenon, Παρίσι & Διευθυντής Ερευνητικής Ομάδα 
Καρκίνος και Θρόμβωση INSERM U938

Όμιλητές - Συντονιστές - Προεδρεία
Αθανασίου Λάμπρος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική και Κλινική 
COVID-19, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Αθανασίου Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝ «Άγιος Παύλος», 
Θεσσαλονίκη

Ανδρούδη Σοφία, Οφθαλμίατρος, Αν. Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΠΓΝ  Λάρισας

Αργυρίου Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, ΓΝ «Σισμανόγλειο», 
Αθήνα  

Αργυροπούλου Όυρανία, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Αυγουστίδης Νέστωρ, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ΕΣΥ, ΠΓΝ Ηράκλειο Κρήτης

Βενουζίου Ααρών, Ορθοπαιδικός, Θεσσαλονίκη

Βιάζης Νικόλαος, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική,  
ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης, Καθηγητής Παθολογίας ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα  

Βοσβοτέκας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος Euromedica 
Γεν. Κλινική, Θεσσαλονίκη

Γαζή Σουσάνα, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική,  
ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

Γαρύφαλλος Αλέξανδρος, Καθηγητής Παθολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας Ιατρικής  
Σχολής ΑΠΘ, Διευθυντής Δ΄ Παν. Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Γερολυμάτου Ναυσικά, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, Ρευματολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Γεωργακόπουλος Χρήστος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική  
ΓΝ «ΚΑΤ», Αθήνα

Γεωργιάδης Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Ρευματολογικής 
Κλινικής ΠΓΝ Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Γεωργιάδης Αχιλλέας, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο «ΛΗΤΩ», Αθήνα 

Γεωργούντζος Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική ΓΝ  
«Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Γιουλεμέ Όλγα, Γαστρεντερολόγος, Καθηγήτρια ΑΠΘ,  Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Γουλές Ανδρέας, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Εργαστήριο/
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Γρηγοράκη Ευθυμία, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη ΤΕΙ και Εμβολιαστικού Κέντρου, ΓΝΝΘΑ 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Δημέλλης Δήμος, Ψυχίατρος, Θεσσαλονίκη

Δημητρούλας Θεόδωρος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, Δ΄ Παν. Παθολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Δημοπούλου Δέσποινα, Παθολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΑΠΘ, Δ' Παθολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο, Γεν. Γραμματέας της Επιστημονικής Ένωσης για τη Μυσκελετική 
Υγεία, Θεσσαλονίκη

Δωρής Στέλιος, Νευρολόγος, Διευθυντής Α' Νευρολογικής Κλινικής νοσοκομείου 
METROPOLITAN GENERAL, Αθήνα

Ζησόπουλος Δημήτριος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 424 ΓΣΝ, Θεσσαλονίκη

Ζιώγα Νικολέτα, ειδικευόμενη Παθολογίας, Α' Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Ηλιόπουλος Αλέξης, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, Ιεράπετρα Κρήτης

Θεότικος Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Ρευματολογικό Τμήμα, 
ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Καλοκασίδης Κωνσταντίνος, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Εργαστηρίου Κλινικής Φαρμακολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Καλτσονούδης Ευριπίδης, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Καπερνόπουλος Χάρης,  Παθολόγος, Καλαμάτα

Καρακώστα Μαρία, ειδικευόμενη  Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα

Καραμήτσος Δημήτριος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική,  
ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

Καραμπέκος Γεώργιος, ειδικευόμενος  Γαστρεντερολογίας, ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», 
Αθήνα

Καραντάνας Απόστολος, Καθηγητής Ακτινολογίας  Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής Απεικόνισης ΠΑΓΝ, Ηράκλειο Κρήτης

Καρόκης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Πάτρα

Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο», Πρόεδρος 
ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα

Ευρετήριο

ΕΥΡΕΤΗΡΙΌ
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Κατσάνος Κωνσταντίνος, Αν. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας  Ιατρική Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Κατσιμπρή Πελαγία, Ρευματολόγος, Επιμ.  Α΄ΕΣΥ, Δ΄ Παν. Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Κατσιφής Γκίκας, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, Ναυτικό Νοσοκομείο, 
Αθήνα

Κόγιας Διονύσιος, ειδικευόμενος  Παθολογίας για Γαστρεντερολογία, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Κοσμίδης Χρήστος, Ορθοπαιδικός, ΕΟΠΥΥ Λ. Αλεξάνδρας, Αθήνα

Κοτρώτσιος Αναστάσιος, Ρευματολόγος,  μετεκπαιδευθείς στη Γηριατρική και  
Γεροντολογία,  Καρδίτσα

Κούγκας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, Δ΄ Παν. Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κουκλάκης Γεώργιος, Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειου 
Πανεπιστημίου Θράκης, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Κούνα Κωνσταντίνα, ειδικευόμενη  Ρευματολογίας, Ρευματολογικό Τμήμα ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Κούρου Κωνσταντίνα, Ορθοπαιδικός, Επιμελητής Η΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσοκομείο 
«Ερρίκος Ντυνάν»

Κουτρούμπας Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Βόλος

Κουτσονικολή Άρτεμις, Παιδίατρος, μεταδιδακτορική ερευνήτρια ΑΠΘ στην 
Παιδορευματολογία, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Κώστογλου Ιφιγένεια, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», 
Αθήνα

Κωστόπουλος Μάρκος, Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη

Λιόσης Σταμάτιος-Νικόλαος, Ρευματολόγος, Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος ΠΝΠ, Ρίο, Πάτρα

Μολέ Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «ΚΑΤ», 
Αθήνα

Μούστου Εύη, Δερματολόγος – Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Μπακάσης Αθανάσιος - Δημήτριος, ειδικευόμενος Παθολογίας, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Μπερτσιάς Γεώργιος, Παθολόγος-Ρευματολόγος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας-
Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, ΠΑΓΝ Ηράκλειο Κρήτης

Μπόγδανος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοανόσων Νοσημάτων 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής Κλινικής Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας,  
ΠΓΝ Λάρισας

Μποκή Κυριακή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Σισμανόγλειο», Αθήνα

Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

Ευρετήριο

Νικολακοπούλου Σοφία, Πνευμονολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Κλινική COVID-19,  
ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Ντάβαρη Νίκη, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Δερματολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, ΠΓΝ Λάρισας

Ντιούδης Χρήστος, Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Νεφρολογική Κλινική,  
ΓΝ Δράμας

Ξυνογαλάς Ιωάννης, ειδικευόμενος  Παθολογίας για Ρευματολογία, Γ΄ ΠΠ, ΓΝΝΘ  
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Παγκοπούλου Ελένη, ειδικευόμενη  Ρευματολογίας, Δ΄ΠΠ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Παπαγόρας Χαράλαμπος, Ρευματολόγος, Επικ. Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρικής 
Σχολής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Παπαδαυΐδ Λία, Καθηγήτρια Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Παπαδόπουλος Νικόλαος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη

Παπαλόπουλος Ιωάννης, Ρευματολόγος, Καρδίτσα

Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο 
«Metropolitan, Πρόεδρος της Επιστημονικής Ένωσης για τη Μυοσκελετική Υγεία, Αθήνα

Πατσατσή Αικατερίνη, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Αν. Καθηγήτρια Δερματολογίας 
ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Πέλεχας Ελευθέριος, Ρευματολόγος, Ηγουμενίτσα και Κέρκυρα  

Πράπα Παρασκευή, Nοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ογκολογικής Μονάδας ΓΝΝΘΑ  
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Ρηγοπούλου Ειρήνη, Καθηγήτρια Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
ΠΓΝ Λάρισας

Σακελλαρίου Γρηγόρης, Ρευματολόγος, Επιμελητής 424 ΓΣΝ, Θεσσαλονίκη

Σακκάς Λάζαρος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής, 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα  

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», ΔΣ ΕΠΕΜΥ, 
Αθήνα 

Σαχινίδης Αθανάσιος, Βιολόγος, Δ' Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη  

Σιδερίδης Αριστοτέλης, Ορθοπαιδικός, TheMIS Ορθοπαιδικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη

Σιμοπούλου Θεοδώρα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, ΠΓΝ Λάρισας

Σουφλέρης Κωνσταντίνος, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσοκομείο «Θεαγένειο», 
Θεσσαλονίκη

Σπανίδου Κυριακή,  Φυσικοθεραπεύτρια, ΔΣ ΡΕΥΜΑΖΗΝ, Αντιπρόεδρος  Συλλόγου 
Γονέων και Κηδεμόνων των Παιδιών με χρόνιες ρευματοπάθειες

Σταυρόπουλος Ευθύμιος, Ρευματολόγος, τ. Διευθυντής ΝΝΑ, Αθήνα

Ευρετήριο
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Συμεωνίδης Παναγιώτης, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη»

Σφέτσιος Τηλέμαχος, Ρευματολόγος, Ρευματολογικό Τμήμα Ιατρικού Διαβαλκανικού, 
Θεσσαλονίκη

Σφηκάκης Π. Πέτρος, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Τεμεκονίδης Θεμιστοκλής, Ρευματολόγος, Αντιπρόεδρος ΕΕΜΜΟ, Καβάλα

Τζίλας Βασίλειος, Πνευμονολόγος, Αθήνα

Τζιούφας Αθανάσιος, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Εργαστηρίου/Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Τζουβελέκης Αργύρης, Πνευμονολόγος, Αν. Καθηγητής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Πατρών, Ρίο, Πάτρα

Τρακατέλλη Μυρτώ-Γεωργία, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Αν. Καθηγήτρια,  
Β΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νοσημάτων ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη

Τραχανά Μαρία, Παιδορευματολόγος, Καθηγήτρια ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Τροβάς Γεώργιος, Ενδοκρινολόγος, Επιστ. Συνεργάτης Εργαστηρίου Έρευνας Παθήσεων 
Μυοσκελετικού Συστήματος «Θ. Γαροφαλίδης» ΕΚΠΑ, ΓΝ «ΚΑΤ», ΔΣ ΕΛΙΟΣ, Αθήνα

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Γ΄ΠΠ,  ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, 
Αθήνα

Τσαλαπάκη Χριστίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, Β΄ Πανεπιστημιακή  Παθολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Αθήνα

Τσερώνης Δημήτρης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Δ΄ Παν.  Παθολογικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Φανουριάκης Αντώνης, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό»,  Αθήνα

Φραγκούλης Γεώργιος, Ρευματολόγος, Α΄ Πανεπιστημιακή Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό»,  Αθήνα

Χαριτίδης Χαράλαμπος, Νευροχειρουργός, Χειρουργός Σπονδυλικής Στήλης Ενηλίκων και 
Παίδων, Νοσοκομεία «Ερρίκος Ντυνάν» και «Ιασώ Παίδων», Αθήνα

Χατζής Λουκάς, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Χατζησταμάτας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Αθήνα

Ευρετήριο

Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής
2-5 Σεπτεμβρίου 2021
Χαλκιδική, ξενοδοχείο Athos 
(Καλλιθέα, 630 77 Κασσάνδρα, Χαλκιδική, τηλ.: 23740 22100, www.athospalace.com)

Πλατφόρμα ηλεκτρονικού συνεδρίου
Για την προβολή και παρακολούθηση του Συνεδρίου θα χρησιμοποιηθεί ειδική πλατφόρμα που 
θα προσφέρει τη μέγιστη δυνατή διαδραστικότητα.

Γραμματεία Συνεδρίου
Η Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί στο συνεδριακό χώρο κατά τις παρακάτω ημέρες και 
ώρες: 
Πέμπτη 2 Σεπτεμβρίου 2021    14:00-21:45
Παρασκευή 3 Σεπτεμβρίου 2021    09:00-15:45 & 16:45-21:30
Σάββατο 4 Σεπτεμβρίου 2021    08:45-14:30 & 17:00-21:15
Κυριακή 5 Σεπτεμβρίου 2021    08:15-14:00

Γραμματεία ΕΠΕΜΥ
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί η Γραμματεία της ΕΠΕΜΥ για εγγραφές νέων 
μελών, οικονομικές διευθετήσεις συνδρομών και άλλα θέματα που αφορούν στην Επιστημονική 
Εταιρεία.

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες του συνεδρίου θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό 
συμμετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του 
συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του 
ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται τα δορυφορικά συμπόσια ή δορυφορικές διαλέξεις.

Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη του συνεδρίου και αφού πρώτα υποβληθεί 
ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή του.

Κονκάρδα συνέδρων
Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι θα παραλάβουν την κάρτα συνέδρου. 

Επίσημη γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική.

Όπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
Όλες οι αίθουσες διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένες για τις παρουσιάσεις 
μέσω H/Y.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΌΦΌΡΙΕΣ
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Παρουσιάσεις Συνεδρίου
Οι παρουσιάσεις και τα videos θα αναρτηθούν, μετά τη λήξη του, στην επίσημη ιστοσελίδα της 
Επιστημονικής Εταιρείας (www.epemy.gr).

Όθόνη plasma στη Γραμματεία του Συνεδρίου
Οθόνη plasma θα τοποθετηθεί στη γραμματεία του συνεδρίου δίνοντας πληροφορίες για το 
τρέχον επιστημονικό πρόγραμμα.

                        Με την ευγενική χορηγία της   

Mobile application 
Η εφαρμογή είναι διαθέσιμη σε όλες τις συσκευές (κινητά τηλέφωνα ή tablets) με σύνδεση στο 
διαδίκτυο, ανεξάρτητα από το λειτουργικό τους σύστημα.
Οι συμμετέχοντες, μέσω αυτής, έχουν άμεση πρόσβαση στο επίσημο πρόγραμμα του συνεδρίου, 
θα λαμβάνουν ενημερωτικά μηνύματα, ειδοποιήσεις και άλλες ενημερώσεις που σχετίζονται με 
το συνέδριο και όλες τις εξελίξεις κατά τη διάρκειά του.

Διαδικασίες υγειονομικής ασφάλειας
Για την ασφαλή διεξαγωγή του συνεδρίου λόγω πανδημίας θα πρέπει κατά την άφιξή σας στο 
συνεδριακό χώρο να προσκομίσετε είτε πιστοποιητικό εμβολιασμού (για τους εμβολιασμένους), 
είτε πιστοποιητικό νόσησης τελευταίου εξαμήνου, είτε αρνητικό rapid test ή μοριακό RT – PCR. 
Τα πιστοποιητικά θα πρέπει να είναι άμεσα διαθέσιμα στον έλεγχο κάθε φορά που εισέρχεσθε 
στο συνεδριακό χώρο αλλιώς δεν θα επιτρέπεται η είσοδος. 

Ο αριθμός των συνέδρων με φυσική παρουσία στις συνεδριακές αίθουσες θα είναι περιορισμένος 
ενώ θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας και προεγγραφής. Σύνεδροι όρθιοι στις αίθουσες δεν 
επιτρέπονται. Θα λειτουργεί παράλληλη αίθουσα αναμετάδοσης των συνεδριών εντός του 
συνεδριακού χώρου. 

Εμπορική έκθεση
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων αλλά και 
παράλληλη εμπορική έκθεση στο ηλεκτρονικό περιβάλλον της πλατφόρμας όπου θα διεξάγεται 
το συνέδριο.

Λόγω των υγειονομικών πρωτοκόλλων δε θα υπάρχουν διαθέσιμες θέσεις καθημένων στο χώρο 
των stands των φαρμακευτικών εταιρειών. 

Δείπνα
Πέμπτη 2 Σεπτεμβρίου 2021, 22:00
Σάββατο 4 Σεπτεμβρίου 2021, 21:30

Ελαφρύ Γεύμα
Παρασκευή 3 Σεπτεμβρίου 2021, 14:15

Γενικές Πληροφορίες

Δικαίωμα συμμετοχής

Κατηγορία εγγραφής Κόστος

Ειδικευμένοι Ιατροί 200€

Ειδικευόμενοι Ιατροί 150€

Άλλοι επαγγελματίες υγείας 150€

Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ

Διαδικτυακή πρακολούθηση (μόνο) 50€
 Στις παραπάνω τιμές συμπεριλαμβάνεται ο ΦΠΑ 24%.

Το δικαίωμα εγγραφής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση Συμποσίου
• Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
• Πιστοποιητικό Συμμετοχής
 

Γραμματεία Εκδήλωσης

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 247743, 2310 247734, fax: 2310 247746, e-mail: info@globalevents.gr
Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Αθήνα
Τηλ.: 210 3250260, e-mail: athens@globalevents.gr
www.globalevents.gr

Γενικές Πληροφορίες
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Ευχαριστούμε τους χορηγούς
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JANSSEN-CILAG ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.B.E.
Λεωφόρος Ειρήνης 56, 151 21, Πεύκη, Αθήνα, Τηλ.: 210 8090000
www.janssen.com.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΕΠΙΛΟΓΉ ΠΟΥ ΣΕ ΔΙΚΑΙΏΝΕΙ ΣΤΟ ΧΡΟΝΟ1-3

1. Stelara® 90 mg και 45 mg Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
2. Stelara® 130 mg Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
3. Kavanaugh A et al. Ann Rheum Dis 2014;73:1000-1006.
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 

AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό 
νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε 
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

ΗΜΕΡΗΣΙΩΣ1
ena

για τη μέτρια έως σοβαρή 
ενεργό ρευματοειδή αρθρίτιδα1ΘΕΡΑΠΕΙΑ

NEA
Εκλεκτικός & αναστρέψιμος αναστολέας JAK1

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό 
ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Δισκίο παρατεταμένης αποδέσμευσης 15 MG/TAB, BTx28 

Λ.Τ: 955,38 €

Βιβλιογραφία: 1. RINVOQ® ΠΧΠ, 05/2021.
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