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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
Αγαπητοί συνεργάτες,

Με ιδιαίτερη χαρά ανακοινώνουμε και φέτος τη διοργάνωση του «6ου 
Πανελλήνιου Θερινού Συμποσίου για τη Μυοσκελετική Υγεία», το 
οποίο θα λάβει χώρα στο νησί της Σύρου στο χρονικό διάστημα 
7 με 10 Μαΐου 2026, στο ξενοδοχείο «Ερμής».

Το μοτίβο των προηγούμενων συμποσίων με την παρουσίαση και 
διαδραστική συζήτηση κλινικών περιστατικών και διαμέσου αυτών 
ανάπτυξη των νεότερων επιστημονικών δεδομένων αποδείχθηκε 
ελκυστικό, και τόσο οι ακροατές όσο και οι ομιλητές το αγκάλιασαν 
με την παρουσία τους την προηγούμενη 5ετία. 

Θα ακολουθήσουμε και φέτος την ίδια πρακτική στα κύρια θέματα του 
συμποσίου. Επίσης από τη φετινή χρονιά, την ιδιαίτερη προσέγγιση 
καθημερινών κλινικών προβληματισμών, πλαισιώνει ένα νέο ακόμη 
χαρακτηριστικά με στόχο την μεγαλύτερη ενεργό συμμετοχή των 
ακροατών – κλινικών ιατρών αλλά και την ταυτόχρονη ενημέρωση 
για τις νεότερες εξελίξεις. 

Από πέρυσι λοιπόν συνεχίζουμε τις ενότητες Brainstorming 
Sessions, Debate of the Day και Quick View. Αλλά φέτος θα έχουμε 
τη δυνατότητα και για ένα πολύ ανοικτό και διαδραστικό πρότυπο 
συζήτησης «Meet the expert», όπου ένας καθηγητής πανεπιστημίου 
αφήνει το podium και έρχεται ανάμεσα στους συνέδρους για να 
συζητήσουν προβλήματα της καθημερινής κλινικής πράξης.

Θα υπάρξει ακόμα μια διάλεξη καθηγητή πανεπιστημίου (Lecture of the 
Day) σε θέμα της επικαιρότητας σε μία προσπάθεια καλύτερης εκτίμησης 
της συνολικής εικόνας των σύγχρονων τάσεων στην ιατρική.

Είναι γνωστό σε όλους ότι η ΕΠΕΜΥ είναι μια διεπιστημονική Εταιρεία 
και απευθύνεται κυρίως σε ιατρούς Ρευματολόγους, Δερματολόγους, 
Γαστρεντερολόγους, Ορθοπαιδικούς, Ενδοκρινολόγους και Παθολόγους, 
αλλά και όλους τους επαγγελματίες υγείας που συνδράμουν στην βελτίωση 
μυοσκελετικών και αυτοάνοσων νοσημάτων, οπότε οι στόχοι του συμποσίου μας 
θα είναι η ανάδειξη της συνεργασίας των ειδικοτήτων για την καλύτερη έκβαση 
των ασθενών.

Δίνεται, λοιπόν, βήμα κυρίως σε νεότερους συναδέλφους με δυναμική στην 
ειδικότητά τους, υπό την καθοδήγηση έμπειρων και καταξιωμένων ιατρών, να 
μεταφέρουν τη γνώση και την εμπειρία τους σε καθημερινά θέματα χειρισμού 
των ασθενών μας, τόσο διαγνωστικά όσο και θεραπευτικά.

Ο ενδυματολογικός κώδικας είναι όπως και στις προηγούμενες εκδηλώσεις 
χαλαρός σε όλη τη διάρκεια του Συμποσίου, ενώ η συνεδρία της Οστεοπόρωσης
θα διεξαχθεί όπως πάντα υπαίθρια.

Ευελπιστούμε και στο φετινό συμπόσιο να υπάρχει αθρόα συμμετοχή όπως και στα 
προηγούμενα, καθώς θεωρούμε ότι η φυσική παρουσία είναι αναντικατάστατη 
για την ουσιαστική διάδραση μεταξύ των συμμετεχόντων, παρά το γεγονός 
ότι οι διεργασίες του συνεδρίου θα έχουν και φέτος υβριδικό στοιχείο με την 
δυνατότητα παρακολούθησης από διαδικτυακή εφαρμογή.
 
Ευάγγελος Θεοδώρου
Πρόεδρος ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ. 

www.epemy.gr

www.conflix.net/live-streaming/6-epenmy

http://www.conflix.net/live-streaming/6-epenmy
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Βοηθήστε τους ασθενείς να πετύχουν 
έλεγχο της Ψωριασικής Νόσου  

με το SKYRIZI2

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 
AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα,  
Τηλ.: +30 214 4165555  
• www.abbvie.gr  
• greekmedinfo@abbvie.com

GR-RNQ-250012-Jan2026

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

SKYRIZI® Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό  
λόγω ανάγκης καθοδήγησης και επίβλεψης των πρώτων χορηγήσεων  

και παρακολούθησης κατά τη διάρκεια της αγωγής.
Λιανικές Τιμές:  

• SKYRIZI INJ.SOL 150MG/ML BTx1 PF.PEN 2.542,97 €  
• SKYRIZI INJ.SOL 150MG/ML BTx1 PF.SYRS 2.542,97 €

Για την ΠΧΠ SKYRIZI®  
σαρώστε εδώ

Τα προσωπικά δεδομένα που συλλέγονται από την AbbVie με σκοπό τη διαχείριση των αλληλεπιδράσεων με επαγγελματίες υγείας υπόκεινται στη Δήλωση Απορρήτου της AbbVie της 
χώρας διαμονής του επαγγελματία υγείας. Οι Παγκόσμιες Δηλώσεις Απορρήτου της AbbVie είναι διαθέσιμες στη διεύθυνση https://www.abbvie.gr/privacy.html, καθεμία από τις οποίες 
περιλαμβάνει πρόσθετες πληροφορίες σχετικά με τις πρακτικές απορρήτου της AbbVie για Επαγγελματίες Υγείας, τον σχετικό Υπεύθυνο Επεξεργασίας δεδομένων της AbbVie και τον 
τρόπο με τον οποίο οι Επαγγελματίες Υγείας μπορούν να ασκήσουν τα δικαιώματά τους σχετικά με την ιδιωτικότητα των δεδομένων τους.

Πριν την συνταγογράφηση του RINVOQ® και του SKYRIZI®, συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που είναι διαθέσιμη σκανάρoντας τον κώδικά QR.  
Σε περίπτωση που επιθυμείτε την έγχαρτη μορφή της Π.Χ.Π. αναζητείστε την από εκπρόσωπο της εταιρείας ή επικοινωνήστε με την ABBVIE AE στο τηλέφωνο 214 4165 555.

†  • Ρευματοειδής αρθρίτιδα (RA) • Ψωριασική αρθρίτιδα (PsΑ) • Αγκυλοποιητική σπονδυλίτιδα (AS) • Μη ακτινολογικά επιβεβαιωμένη αξονική σπονδυλοαρθρίτιδα (nr-axSpA)  
• Ατοπική δερματίτιδα • Ελκώδης κολίτιδα • Νόσος του Crohn • Γιγαντοκυτταρική αρτηρίτιδα (GCA)

‡  • PsO: Ψωρίαση κατά Πλάκας • PsA: Ψωριασική Αρθρίτιδα • CD: Νόσος του Crohn • UC: Eλκώδης κολίτιδα.

Βιβλιογραφία: 1. RINVOQ® Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος. 2. SKYRIZI® Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος. 

RINVOQ® Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό  
και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.
Λιανικές Τιμές:  
• RINVOQ PR.TAB 15 MG/TAB, BTx28 677,18 €  
• RINVOQ PR.TAB 30 MG/TAB, BTx28 1.280,96 €  
• RINVOQ PR.TAB 45 MG/TAB, BTx28 1.556,13 €

Για την ΠΧΠ RINVOQ®  
σαρώστε εδώ 

Εγκεκριμένο  
στην PsO, PsA, CD, UC2‡

Εγκεκριμένο για 8 ενδείξεις,  
5 στη Ρευματολογία1†

ΓΡΗΓΟΡΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ   
ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΠΟΥ ΔΙΑΡΚει

Φορέας Διοργάνωσης

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ  
Σωματείο-ΝΠΙΔ Μη Κερδοσκοπικό
Γ' Σεπτεμβρίου 152, Αθήνα 11 251, Τ. 210 8816036, Κ. 6944241214,                    
F: 2108816036, e: panatron@otenet.gr & contact@epemy.gr

  

Οργανωτική Επιτροπή 

Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος
Βιάζης Νικόλαος, Γαστρεντερολόγος
Παναγάκης Παντελής, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος
Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος
Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός

ΔΣ της Ένωσης

Πρόεδρος: Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Αθήνα
Αντιπρόεδρος: Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Αθήνα
Γεν. Γραμματέας: Καταξάκη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Αθήνα
Ταμίας: Σαρόπουλος Kωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, Αθήνα
Μέλος: Βιάζης Νικόλαος, Γαστρεντερολόγος, Αθήνα
Μέλος: Παναγάκης Παντελής, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Αθήνα

Μέλος: Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, Ιεράπετρα Κρήτης
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ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Πέμπτη 07 Μαΐου 2026

15:00-17:00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ-ΕΓΓΡΑΦΕΣ

17:00-18:00
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 1 
«Προκλήσεις στη διάγνωση και θεραπεία ασθενών με 
πρωτοδιάγνωση στο εξωτερικό/ιδιωτικό ιατρείο»

18:00-19:00
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2  
«Μυοσίτιδες και Αγγειίτιδες σε άλλα νοσήματα του συνδετικού 
ιστού»

19:00-19:45
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 3  
«Πνευμονικές εκδηλώσεις σε ρευματικά νοσήματα: 
αντιμετώπιση στο εξωτερικό / ιδιωτικό ιατρείο»

19:45-20:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ-ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ	

20:00-21:00
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 4 
Η Ορθοπαιδική συναντά την Ρευματολογία 
«Κοινά προβλήματα …διαφορετική αντιμετώπιση!»

Παρασκευή 08 Μαΐου 2026

09:30-10:30
ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Α’ 
Ρευματολογική Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα 
«Beyond malignancy: mass-forming systemic inflammation»

10:30-11:30

ΣΥΝΕΔΡΙΑ 5 
Διεπιστημονική συνεδρία Ορθοπαιδικής-Ρευματολογίας 
«Πόνος στην οσφύ. Η πιο συνηθισμένη πάθηση που απαιτεί 
ανακούφιση»

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12:00-12:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
«Infliximab στην Aξονική Σπονδυλαρθρίτιδα: Από την 
ενδοφλέβια εμπειρία στη σύγχρονη υποδόρια θεραπεία»

12:30-13:00
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 6  
“Old and New DMARDs: μικρά μόρια με μεγάλο αποτέλεσμα ή 
όχι”; 

13:00-14:00
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 7  
«Bring your AxSpA - AxPSA image to discuss»

14:00-15:00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:00-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-18:00
Brainstorming Session 1 
«Η σωστή διάγνωση ως βάση της θεραπείας στις 
Σπονδυλαρθρίτιδες»

18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ	

18:30-19:15
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 8  
«Η σημασία του ανοσολογικού προφίλ στην καθημερινή κλινική 
πράξη: Έχουν τα αντισώματα τον πρώτο λόγο;!»

19:15-20:00
Brainstorming Session 2 
«Αναγνώριση ασθενών με εξωαρθρικές ή/και εξωεντερικές 
εκδηλώσεις – δύσκολη ή εύκολη συνεργασία ειδικοτήτων»

20:00-20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

Συνοπτικό
Πρόγραμμα 
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Σάββατο 09 Μαΐου 2026

08:00-10:00 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ – ΥΠΑΙΘΡΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

10:00-10:45
Brainstorming Session 3 
«Διαχείριση ασθενών μετά την αποτυχία των αντι-ΤΝF: JAK 
αναστολείς ή αναστολείς ιντερλευκίνης;»

10:45-11:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:15-11:45

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
«Σύγχρονη διαχείριση σε PsA και axSpA, βασισμένη σε 
real‑world δεδομένα και κλινική εμπειρία διπλής αναστολής 
των IL‑17A και IL‑17F»

11:45-12:45

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ 9 
Talk to the Expert! 
Όταν τα πράγματα δεν είναι ξεκάθαρα: «ταμπέλα» στη νόσο 
και θεραπεία ή «watchful waiting»; 

12:45-14:00
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 10
Ι. «ΙL-17 Vs IL-23: pros and cons» (Debate of the day)
ΙΙ. Quick View 

14:00-15:00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:00-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-18:00

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Β΄ 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκης 
«Φλεγμονώδες σύνδρομο και διαφορετικές κλινικές 
εκφάνσεις» (Hyperinflammation)

18:00-18:30 LECTURE OF THE DAY

18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19:00-19:30

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
«Εξατομικεύοντας την επιλογή θεραπείας στον ασθενή με ΡΑ: 
Τί έχει αλλάξει στην καθημερινή κλινική πρακτική με τα JAKis»  

19:30-21:00
ΣΥΝΕΔΡΙA 11 
«Συνύπαρξη ρευματικών παθήσεων και νεοπλασίας»

Συνοπτικό
Πρόγραμμα 

Συνοπτικό
Πρόγραμμα 

Κυριακή 10 Μαΐου 2026

08:30-09:30

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Γ’ 
Ρευματολογική Κλινική ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
«Διαγνωστικοί αλγόριθμοι στην πραγματικότητα της 
καθημερινότητας»

09:30-10:30
ΣΥΝΕΔΡΙΑ  12 
«ΣΕΛ: που βρισκόμαστε και που βαδίζουμε;»

10:30-12:00
ΣΥΝΕΔΡΙΑ  13 
«Πώς αλλάζει το πεδίο στις φλεγμονώδεις αρθρίτιδες: Τι 
αλλάζει στο screening και στη διάγνωση;»

12:00-13:30
ΣΥΝΕΔΡΙΑ 14 - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
“Bring your case to discuss”

13:30-14:00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

15:00 ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ
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Πρόγραμμα 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ
ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ

Επιστημονικό
Πρόγραμμα

15:00-17:00		  ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

17:00-18:00		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 1

«Προκλήσεις στη διάγνωση και θεραπεία ασθενών με 
πρωτοδιάγνωση στο εξωτερικό/ιδιωτικό ιατρείο»

Προεδρείο

Ευάγγελος Θεοδώρου, Ρευματολόγος, Επιμελητής 251 ΓΝΑ, 
Πρόεδρος ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

Παρουσιάζουν

Δημήτριος Τσερώνης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

Γεώργιος Δεμιρτζόγλου, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, 
Μονάδα Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν» Αθήνα 
 
Συζήτηση

18:00-19:00		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2 

«Εκδήλωση αγγειίτιδας σε άλλα νοσήματα του συνδετικού 
ιστού»

Προεδρείο

Λουκία Κουτσογεωργοπούλου, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα

Γιώργος Μπάιλας, Ρευματολόγος, Σύρος

Παρουσιάζουν περιστατικά από το ιδιωτικό τους ιατρείο

Νικόλαος Μαρκέτος, Ρευματολόγος, Αθήνα

Ιωάννης Αντωνόπουλος, Ρευματολόγος, Αίγιο-Πάτρα  
 
Συζήτηση 

Πέμπτη 07 Μαΐου 2026

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ 
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19:00-19:45		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 3

«Πνευμονικές εκδηλώσεις σε ρευματικά νοσήματα: 
αντιμετώπιση στο εξωτερικό / ιδιωτικό ιατρείο»

Συντονιστής

Νικόλαος Ζερβός, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής 
Κλινικής 251 ΓΝΑ, Αθήνα

1. Πνευμονικές εκδηλώσεις σε Ρευματοειδή Αρθρίτιδα 

Ελένη Καμπυλαυκά, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

2. Πνευμονικές εκδηλώσεις στη Συστηματική Σκλήρυνση 

Στυλιανός Πανόπουλος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής 
ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Συζήτηση

19:45-20:00		  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ-ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ	

20:00-21:00		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 4

Η Ορθοπαιδική συναντά την Ρευματολογία

«Κοινά προβλήματα …διαφορετική αντιμετώπιση!»

Οστικό οίδημα: Θλάση, οστεονέκρωση, παροδική οστεοπόρωση 
ή κάτι διαφορετικό; 

Προεδρείο

Κωνσταντίνος Σαρόπουλος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής 
Η΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», ΔΣ 
ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

Παρουσίαση περιστατικών 

Λαμπρινή Αγαπητού, ειδικευόμενη Ορθοπαιδικής, Β΄ 
Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα 

Νεκτάριος-Μάριος Λιαπής, Ρευματολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Πανεπιστημιακής Κλινικής Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Συζήτηση

 
Πρωινή Συνεδρία

09:30-10:30		  ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Α’

Ρευματολογική Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

«Beyond malignancy: mass-forming systemic inflammation»

Συντονισμός-Σχολιασμός

Ευαγγελία Μολέ, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ 
Ρευματολογική Κλινική ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

Παρουσιάζουν ειδικευόμενοι της κλινικής 

1. Ασθενής 48 ετών με ανώδυνο αποφρακτικό ίκτερο

Βασίλειος Λαΐνης, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

2. Ασθενής 28 ετών με επίμονη διόγκωση δακρυϊκού αδένα

Καλλιόπη Γεωργακάκη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

Συζήτηση

Παρασκευή 08 Μαΐου 2026

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ 
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10:30-11:30		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 5

Διεπιστημονική συνεδρία Ορθοπαιδικής-Ρευματολογίας

Συντονιστές

Ιωάννης Κατραμπασάς, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής 

A΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

 
«Πόνος στην οσφύ. Η πιο συνηθισμένη πάθηση που απαιτεί 

ανακούφιση»

1. Νεαρή κοπέλα με οξεία οσφυαλγία στο ΤΕΠ 

Μήπως η καθιστική ζωή γερνάει την οσφύ;

(Δ/Δ νόσος δίσκου, καταπόνηση από κακή στάση, σωματοποίηση 

αγχώδους διαταραχής;)

Κωνσταντίνος Στάμου, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, 

Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

2. Ασθενής με χρόνια οσφυαλγία στο εξωτερικό ιατρείο 

Αντιμετωπίζουμε αποτελεσματικά την εκφυλιστική 

σπονδυλαρθρίτιδα; 

(Ζώνη οσφύος και κινησιοφοβία, ο ρόλος της φυσικοθεραπείας, 

της άσκησης και των φαρμάκων)

Δρόσος Σούνιος, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Β΄ Ορθοπαιδική 

Κλινική, ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

3. Οσφυαλγία σε νέο ασθενή με γνωστή ρευματική νόσο 

(Οσφυαλγία, μήπως είναι σύμπτωμα φλεγμονώδους έξαρσης 

αυτοάνοσου νοσήματος;)

Αθανάσιος Κουτρούμπας, Ρευματολόγος, Βόλος 
 
Συζήτηση

11:30-12:00	      ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12:00-12:30 	      ΔΟΡΥΦΟΡΙΚH ΔΙΑΛΕΞΗ  
(αναλυτικό πρόγραμμα σελ.28) 

12:30-13:00 	      ΣΥΝΕΔΡΙΑ 6                                   

“Old and New DMARDs: μικρά μόρια με μεγάλο αποτέλεσμα ή 
όχι”;

Προεδρείο

Παναγιώτης Τρόντζας, Ρευματολόγος, Διευθυντής 
Ρευματολογικής Μονάδας Γ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, 
Αθήνα

 Σχολιασμός περιστατικών

Μαρία Πολύζου, Ρευματολόγος, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Παρουσίαση 

Σεβαστιανή Ζιαράγκαλη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Διαδραστική Συζήτηση

 
13:00-14:00		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 7 

«Bring your AxSpA - AxPSA image to discuss» 

Προεδρείο - Σχολιασμός 

Γεώργιος Φραγκούλης, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής 
Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, Α΄ΠΠ ΕΚΠΑ, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Νικόλαος Κούγκας, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Δ΄ 
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Συζήτηση πάνω σε περιστατικά Oροαρνητικής 
Σπονδυλαρθρίτιδας και mimickers με απεικονίσεις που θα 
προσκομίσουν οι σύνεδροι

14:00-15:00		  ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15:00-17:00		  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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Απογευματινή Συνεδρία

17:00-18:00		  Brainstorming Session 1

«Η σωστή διάγνωση ως βάση της θεραπείας στις Σπονδυλαρθρίτιδες»

Συντονιστής

Νικόλαος Κούγκας, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Παρουσιάζουν 

Ιωάννα Κατσιγιάννη, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη	

Αναστάσιος Εσκιτζής, Ρευματολόγος, Σέρρες	

Συζήτηση

 
18:00-18:30		  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

 
18:30-19:15 		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 8 

«Η σημασία του ανοσολογικού προφίλ στην καθημερινή κλινική πράξη: 
Έχουν τα αντισώματα τον πρώτο λόγο;!»

Προεδρείο

Δήμος Πατρίκος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής 
ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

1. ANCA αγγειίτιδες διάγνωση και θεραπεία: είναι τα αντισώματα 
αναγκαία συνθήκη; 

Ιωάννης Σοφιανός, Ρευματολόγος, Σάμος 

2. Ρευματοειδής Αρθρίτιδα: Η σημασία του ανοσολογικού προφίλ 
στην καθημερινή κλινική πράξη

Δημήτριος Τσερώνης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

Συζήτηση

19:15-20:00		  Brainstorming Session 2         

«Αναγνώριση ασθενών με εξωαρθρικές ή/και εξωεντερικές 
εκδηλώσεις – δύσκολη ή εύκολη συνεργασία ειδικοτήτων»

Συντονιστής

Νέστορας Αυγουστίδης, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική 
Κλινική, ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο, Κρήτης

Αγγελική Θεοδωροπούλου, Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια 
Γαστρεντερολογικού Τμήματος, «Βενιζέλειο-Πανάνειο» 
ΓΝ Ηρακλείου Κρήτης

 
Παρουσιάζουν 

1. Ασθενής με ΙΦΝΕ με αιματηρές διάρροιες μετά από ταξίδι 
σε τροπική χώρα με εμφάνιση πολλαπλών εξωεντερικών 
εκδηλώσεων: λοίμωξη ή έξαρση της νόσου;

Κωνσταντίνα Κουκούτση, Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Β’, 
«Βενιζέλειο-Πανάνειο» ΓΝ Ηρακλείου Κρήτης

2. Νεαρή ασθενής με χειρουργημένη ελκώδη κολίτιδα με 
λοίμωξη της νεολυκήθου και αυξημένα ANCA

Δέσποινα Αρνά, Επικουρική Γαστρεντερολόγος, ΓΝ Γιαννιτσών

3. Νεοεμφανιζόμενη ΙΦΝΕ σε ασθενή με Axial SpA μετά από 
χορήγηση IL-17 , πόσο συχνό είναι στην κλινική πράξη, ποιοί είναι 
οι ασθενής υψηλού ρίσκου, θεραπευτικές επιλογές και διαχείριση

Σοφία Πιτσιγαυδάκη, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, 
Ρευματολογική Κλινική, ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο, Κρήτης

Συζήτηση                            

20:00-20:30		  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ	

ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ  - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Ευάγγελος Θεοδώρου, Πρόεδρος ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.

Εκπρόσωπος του Ιατρικού Συλλόγου Κυκλάδων

Εκπρόσωπος του Συλλόγου Ρευματοπαθών και Φίλων 
Κυκλάδων Ιασις 
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Πρωινή συνεδρία 

08:00-10:00		  ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ – ΥΠΑΙΘΡΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

 
Συντονιστής

Κωνσταντίνος Σαρόπουλος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής 
Η΄Ορθοπαιδικής Κλινικής, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», 

ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

 
Παρουσιάζουν προφορικά περιστατικά 
 

Καλλιόπη Λαμπροπούλου – Αδαμίδου, Ορθοπαιδικός, 

Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

Κωνσταντίνα Κούρου, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος 

Ντυνάν», Αθήνα

Κωνσταντίνα Ζουπίδου, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ΕΣΥ,  
Μονάδα Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Διαδραστική συζήτηση 

10:00-10:45		  Brainstorming Session 3

«Διαχείριση ασθενών μετά την αποτυχία των αντι-ΤΝF: JAK 
αναστολείς ή αναστολείς ιντερλευκίνης;» 

 
Προεδρείο

Γεώργιος Κατσίκας, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Αγγελική Χρηστίδου, Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, 
Γαστρεντερολογικής Κλινικής, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός» , Αθήνα

Παρουσιάζουν

1. Ασθενής με ελκώδη κολίτιδα και εξω-εντερικές εκδηλώσεις 
από τις αρθρώσεις 

Μαρία Ραλλάτου, ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας, 
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Σάββατο 09 Μαΐου 2026

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ 
2. Ασθενής με νόσο του Crohn και εξω-εντερικές εκδηλώσεις 
από το δέρμα 

Βασίλης Καραμπάτσος, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, 
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 

10:45-11:15			  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

 
11:15-11:45			   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
						      (αναλυτικό πρόγραμμα σελ.28)		

11:45-12:45 		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 9

Talk to the Expert!

Όταν τα πράγματα δεν είναι ξεκάθαρα: «ταμπέλα» στη νόσο 
και θεραπεία ή «watchful waiting»; 

 
Συντονιστής 
 
Πέτρος Σφηκάκης, Ρευματολόγος, Καθηγητής Παθολογίας - 
Ρευματολογίας  ΕΚΠΑ, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και 
Μονάδα Ρευματολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Συζήτηση με το κοινό πάνω σε πραγματικά περιστατικά

(Συμμετέχουν με περιστατικά: Ι. Σοφιανός, Ν.-Μ. Λιαπής)

12:45-14:00 		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 10 	

«Διεπιστημονική διαχείριση ασθενών με Διαπυητική 
Ιδρωταδενίτιδα και Σπονδυλαρθρίτιδα: Διαγνωστικές 
προκλήσεις & θεραπευτικοί αλγόριθμοι»

Προεδρείο

Παντελής Παναγάκης, Δερματολόγος- Αφροδισιολόγος, 
Διευθυντής ΕΣΥ, ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., ΔΣ ΕΔΑΕ, Αθήνα

Δέσποινα Δημοπούλου, Παθολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια 
ΑΠΘ, Ιατρείο Ρευματικών Νεανικών και Αυτοφλεγμονωδών 
Νοσημάτων Ενηλίκων, Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
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I. Βιολογικοί παράγοντες σε ΑξΨΑ, Ψωρίαση και HS: 
μία θεραπεία, πολλαπλοί στόχοι;

Ενδείξεις, δεδομένα πραγματικής ζωής και επιλογή ασθενούς.

1. Αναστολείς IL-17 και IL-23 σε Ψωρίαση και HS 

Μαρίνα Παπουτσάκη, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων, Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα

2. Αναστολεις TNF-α σε ΑξΨΑ και HS 

Ευθυμία Αγιασοφίτου, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, 
Επιμελήτρια Α’, Δερματολογική - Αφρoδισιολογική Κλινική ΕΣΥ, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός», 
Αθήνα

 
Συζήτηση

 
ΙΙ. Quick View 

Συννοσηρότητα Ψωρίασης και HS: προγνωστικές και 
θεραπευτικές δυσκολίες

Πότε να υποψιαστούμε το “overlap” και πώς επηρεάζει τη 
διαχείριση του ασθενούς.

Παρουσίαση περιστατικών 

Έλενα Στρουμπή, ειδικευόμενη Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, 
Αφρoδισιολογική Κλινική ΕΣΥ, Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα 	

 
Συζήτηση

14:00-15:00		  ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

	

15:00-17:00		  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

Απογευματινή  συνεδρία

17:00-18:00		  ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Β΄

Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκης

«Φλεγμονώδες σύνδρομο και διαφορετικές κλινικές εκφάνσεις» 
(Hyperinflammation)

Συντονιστής

Θεόδωρος Δημητρούλας, Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Παρουσιάζουν οι ειδικευόμενοι της κλινικής

Μαρία Μπουτέλ, ειδικευόμενη Ρευματολογίας,  
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Παρασκευή Αυγέρου, ειδικευόμενη Ρευματολογίας,  
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη

Συζήτηση

18:00-18:30		  LECTURE OF THE DAY

 
Δημήτρης Μπόγδανος, Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοάνοσων 
Νοσημάτων, Διευθυντής Κλινικής, Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, Διευθυντής Παθολογικού Τομέα Α, Πρόεδρος 
Επιστημονικού Συμβουλίου ΠΓΝ Λάρισας, Διευθυντής 
Αγγλόγλωσσης Ιατρικής Σχολής, Παν. Θεσσαλίας, Editor-in-Chief, 
Autoimmunity Reviews

18:30-19:00		  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

19:00-19:30		  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
						      (αναλυτικό πρόγραμμα σελ.29)
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19:30-21:00 		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ 11 	

«Συνύπαρξη ρευματικών παθήσεων και νεοπλασίας»

 
Προεδρείο

Άννα Κανδύλη, Ρευματολόγος, Αθήνα

Αναστάσιος Κοτρώτσιος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, 
μη μεταδιδόμενα νοσήματα στη ΔΕΥ, Τμήμα Δημόσιας και 
Ενιαίας Υγείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

 
Παρουσιάζουν 

1. Μυοσίτιδα σε νεοπλασία: Ποιος και πότε – διάγνωση και 
αντιμετώπιση 

Αικατερίνη Αρίδα, Ρευματολόγος, Τρίπολη

2. Ασθενής με Ρευματικό νόσημα υπό ανοσοκαταστολή και 
νεοπλασία υπό CPIs: tips and pitfalls;

Αθανάσιος Λαλούσης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης, Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα

Συζήτηση

08:30-09:30		  ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ Γ΄ 

Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

«Διαγνωστικοί αλγόριθμοι στην πραγματικότητα της 
καθημερινότητας» 
 
Συντονιστής 

 
Γεώργιος Κατσίκας, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

 
Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών από τους 
ειδικευόμενους της κλινικής 

 
Αναστασία Κουλμάση, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Αλεξάνδρα Τσεκέ, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

 
Συζήτηση

 
09:30-10:30		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ  12

«ΣΕΛ: που βρισκόμαστε και που βαδίζουμε;»

Προεδρείο 

Σταύρος Θεοδωρακόπουλος, Ρευματολόγος, Ιεράπετρα, Μέλος 
ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ. 
 
 
Παρουσίαση περιστατικών

1. Στοχευμένες θεραπείες σε νεφρίτιδα λύκου και αιματολογικές 
εκδηλώσεις: εμπειρία από κλινικά περιστατικά

Χριστίνα Αδαμίχου, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια 
ΕΣΥ, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη 

2. Συστηματικός Ερυθηματώδης Λύκος στην κύηση και 
αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο: νεότερα δεδομένα στη διαχείριση 
και θεραπευτική προσέγγιση μέσα από κλινικά περιστατικά

Σοφία Πιτσιγαυδάκη, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο Κρήτης

Κυριακή 10 Μαΐου 2026

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ 
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10:30-12:00		  ΣΥΝΕΔΡΙΑ  13

«Πώς αλλάζει το πεδίο στις φλεγμονώδεις αρθρίτιδες: Τι 
αλλάζει στο screening και στη διάγνωση;»

 
Προεδρείο 

 
Γεώργιος Φραγκούλης, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας 
ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό», 
Αθήνα

1. Screening για νεοπλασίες στις φλεγμονώδεις αρθρίτιδες. Τί 
νεότερο

Κωνσταντίνος Βασιλάκης, Επιστημονικός Συνεργάτης,  
Α΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ «Λαϊκό», 
Αθήνα 

2. Νεότερες διαγνωστικές μέθοδοι και στρατηγικές απεικόνισης 
στις αξΣπΑ

Νίκη Κυριαζή, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 

 
Συζήτηση

 
12:00-13:30    		 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 14 - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

“Bring your case to discuss”

Προεδρείο – Συντονισμός

Παναγιώτης Τρόντζας, Ρευματολόγος, Διευθυντής 
Ρευματολογικής Μονάδας, Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα

Ευάγγελος Θεοδώρου, Ρευματολόγος, Επιμελητής 251 ΓΝΑ, 
Πρόεδρος ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

13:30-14:00 		  ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

 
15:00					    ΑΝΑΧΩΡΗΣΕΙΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ
ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ

Δορυφορικές
Διαλέξεις

Χορηγούμενες  
Διαλέξεις /
Παρουσιάσεις  
Περιστατικών
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Παρασκευή 08 Μαΐου 2026

12:00-12:30	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

«Infliximab στην Aξονική Σπονδυλαρθρίτιδα: Από την 
ενδοφλέβια εμπειρία στη σύγχρονη υποδόρια θεραπεία»

Προεδρείο 

Νέστορας Αυγουστίδης, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο, Κρήτης

Ομιλητής 
 
Νικόλαος Κούγκας, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ,  
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη 

                                    Με την ευγενική χορηγία της  

  Σάββατο 09 Μαΐου 2026

11:15-11:45			   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

«Σύγχρονη διαχείριση σε PsA και axSpA, βασισμένη σε 
real‑world δεδομένα και κλινική εμπειρία διπλής αναστολής των 
IL‑17A και IL‑17F»

Προεδρείο 

Πέτρος Π. Σφηκάκης,Ρευματολόγος, Καθηγητής Παθολογίας - 
Ρευματολογίας  ΕΚΠΑ, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και 
Μονάδα Ρευματολογίας, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Ομιλητής 

Γεώργιος Φραγκούλης, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας 
ΕΚΠΑ, Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

                                    Με την ευγενική χορηγία της  

Σάββατο 09 Μαΐου 2026

19:00-19:30		  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

«Εξατομικεύοντας την επιλογή θεραπείας στον ασθενή με ΡΑ: 
Τί έχει αλλάξει στην καθημερινή κλινική πρακτική με τα JAKis»     
 
Προεδρείο  
 
Αλέξιος Ηλιόπουλος, Ρευματολόγος, Διευθυντής 
Ρευματολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Ομιλητής

Μιχαήλ Αγγελάκος, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, 
Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 

Με την ευγενική χορηγία της    

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
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ΧΟΡΗΓΟΎΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ/
ΠΑΡΟΥΣΙΆΣΕΙΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΏΝ

Παρασκευή 08 Μαΐου 2026

12:30-13:00 		  «Old and New DMARDs: μικρά μόρια με μεγάλο αποτέλεσμα ή  
						      όχι»;

Σχολιασμός περιστατικών

Μαρία Πολύζου, Ρευματολόγος, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα

Παρουσίαση 

Σεβαστιανή Ζιαράγκαλη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα 

Με την ευγενική χορηγία της  

18:30-19:15 		  «Η σημασία του ανοσολογικού προφίλ στην καθημερινή κλινική  
						      πράξη: Έχουν τα αντισώματα τον πρώτο λόγο;!»

Προεδρείο: 

Δήμος Πατρίκος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής 
ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

Ομιλητής 

Δημήτριος Τσερώνης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Μονάδας Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

                                    Με την ευγενική χορηγία της  
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Ομιλητές - Συντονιστές - 
Προεδρεία

ΟΜΙΛΗΤΈΣ- ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΈΣ - ΠΡΟΕΔΡΕΊA
Αγαπητού Λαμπρινή, ειδικευόμενη Ορθοπαιδικής, Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ 
«ΚΑΤ», Αθήνα 

Αγγελάκος Μιχαήλ, Ρευματολόγος, Επικουρικός Επιμελητής ΕΣΥ, Ρευματολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Αγιασοφίτου Ευθυμία, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια Α’, 
Δερματολογική - Αφρoδισιολογική Κλινική ΕΣΥ, Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα

Αδαμίχου Χριστίνα, Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, Δ’ Παθολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Αντωνόπουλος Ιωάννης, Ρευματολόγος, Αίγιο-Πάτρα

Αρίδα Αικατερίνη, Ρευματολόγος, Τρίπολη

Αρνά Δέσποινα, Επικουρική Γαστρεντερολόγος, ΓΝ Γιαννιτσών

Αυγέρου Παρασκευή, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Δ΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
 
Αυγουστίδης Νέστορας, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, ΠαΓΝΗ, 
Ηράκλειο, Κρήτης

Βασιλάκης Κωνσταντίνος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Α ΄Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα
 
Γεωργακάκη Καλλιόπη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα
 
Δεμιρτζόγλου Γεώργιος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Μονάδα Ρευματολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ Αττικόν, 
Αθήνα

Δημητρούλας Θεόδωρος, Καθηγητής Ρευματολογίας ΑΠΘ, Δ΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Δημοπούλου Δέσποινα, Παθολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια ΑΠΘ, 
Ιατρείο Ρευματικών Νεανικών και Αυτοφλεγμονωδών Νοσημάτων Ενηλίκων, 
Δ ΄Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Εσκιτζής Αναστάσιος, Ρευματολόγος, Σέρρες
 
Ζερβός Νικόλαος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, 251 ΓΝΑ, 
Αθήνα
 
Ζιαράγκαλη Σεβαστιανή, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική Παθολογικής 
Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Ζουπίδου Κωνσταντίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α’, Μονάδα Ρευματολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν», 
Αθήνα

Ηλιόπουλος Αλέξιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
 
Θεοδωρακόπουλος Σταύρος, Ρευματολόγος, ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Ιεράπετρα-Ηράκλειο, 
Κρήτη

Θεοδωροπούλου Αγγελική, Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού 
Τμήματος, «Βενιζέλειο-Πανάνειο» ΓΝ Ηρακλείου Κρήτης

Θεοδώρου Ευάγγελος, Ρευματολόγος, Επιμελητής 251 ΓΝΑ, Πρόεδρος ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., 
Αθήνα
 
Καμπυλαυκά Ελένη, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών

Κανδύλη Άννα, Ρευματολόγος, Αθήνα
 
Καραμπάτσος Βασίλης, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», 
Αθήνα

Κατραμπασάς Ιωάννης, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής ΕΣΥ, A΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα

Κατσιγιάννη Ιωάννα, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
 
Κατσίκας Γεώργιος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Κοτρώτσιος Αναστάσιος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, μη Mεταδιδόμενα 
Nοσήματα στη ΔΕΥ, Τμήμα Δημόσιας και Ενιαίας Υγείας, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Κούγκας Νικόλαος, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Δ΄ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Κουκούτση Κωνσταντίνα, Γαστρεντερολόγος, Επιμελήτρια Β’, 
«Βενιζέλειο-Πανάνειο» ΓΝ Ηρακλείου Κρήτης

Κουλμάση Αναστασία, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική  
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Κούρου Κωνσταντίνα, Ορθοπαιδικός, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», Αθήνα

Κουτρούμπας Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Βόλος
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Ομιλητές - Συντονιστές - 
Προεδρεία

Κουτσογεωργοπούλου Λουκία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Κυριαζή Νίκη, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, 
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Λαΐνης Βασίλειος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

Λαλούσης Αθανάσιος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα

Λαμπροπούλου – Αδαμίδου Καλλιόπη, Ορθοπαιδικός, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, 
Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

Λιαπής Νεκτάριος-Μάριος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Πανεπιστημιακής Κλινικής Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Μαρκέτος Νικόλαος, Ρευματολόγος, Αθήνα

Μολέ Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική,  
ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

Μπάιλας Γιώργος, Ρευματολόγος, Σύρος

Μπόγδανος Δημήτρης,  Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοάνοσων Νοσημάτων, 
Διευθυντής Κλινικής, Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Διευθυντής Παθολογικού Τομέα Α, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, ΠΓΝ 
Λάρισας, Διευθυντής Αγγλόγλωσσης Ιατρικής Σχολής, Παν. Θεσσαλίας, 
Editor-in-Chief, Autoimmunity Reviews

Μπουτέλ Μαρία, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

Παναγάκης Παντελής, Δερματολόγος- Αφροδισιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα, ΔΣ 
ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., ΔΣ ΕΔΑΕ, Αθήνα

Πανόπουλος Στυλιανός, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής ΕΚΠΑ, 
Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Παπουτσάκη Μαρίνα, Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα

Πατρίκος Δήμος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

Πιτσιγαυδάκη Σοφία, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
ΠαΓΝΗ, Ηράκλειο, Κρήτης

Πολύζου Μαρία, Ρευματολόγος, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας ΕΚΠΑ, 
ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα

Ραλλάτου Μαρία, ειδικευόμενη Γαστρεντερολογίας, ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Σαρόπουλος Κωνσταντίνος, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Η ΄Ορθοπαιδικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν», ΔΣ ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ., Αθήνα

Σούνιος Δρόσος, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα 

Σοφιανός Ιωάννης, Ρευματολόγος, Σάμος

Στάμου Κωνσταντίνος, ειδικευόμενος Ορθοπαιδικής, Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 
ΓΝ «Ασκληπιείο» Βούλας, Αθήνα

Στρουμπή Έλενα, ειδικευόμενη Δερματολογίας-Αφροδισιολογίας, Αφρoδισιολογική 
Κλινική ΕΣΥ, Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων «Α. Συγγρός», Αθήνα

Σφηκάκης Πέτρος, Ρευματολόγος, Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας  
ΕΚΠΑ, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Μονάδα Ρευματολογίας, 
ΓΝΑ «Λαϊκό»

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Διευθυντής Ρευματολογικής Μονάδας
Γ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»,
Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα
 
Τσεκέ Αλεξάνδρα, ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, 
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Τσερώνης Δημήτριος, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας 
Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα
 
Φραγκούλης Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας ΕΚΠΑ, 
Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Λαϊκό», Αθήνα
 
Χρηστίδου Αγγελική, Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια, Γαστρεντερολογική Κλινική, 
ΓΝ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
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5ο Πανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ
ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ

Γενικές 
Πληροφορίες

Ημερομηνία και τόπος διεξαγωγής
07 - 10 Μαΐου 2026
Ερμούπολή, Σύρος
Ξενοδοχείο Hermes
(Πλατεία Κανάρη, 84 100, Ερμούπολη Σύρος, |Τηλ.: 22810 83011, 88011, 85312 | www.hermes-syros.com)

Πλατφόρμα ηλεκτρονικού συμποσίου
Για την προβολή και παρακολούθηση του συμποσίου θα χρησιμοποιηθεί ειδική 
πλατφόρμα που θα προσφέρει τη μέγιστη δυνατή διαδραστικότητα.

Γραμματεία Συμποσίου
Η Γραμματεία του Συμποσίου θα λειτουργεί στο συνεδριακό χώρο κατά τις παρακάτω 
ημέρες και ώρες: 

Πέμπτη 07 Μαΐου 2026 		  12:00-21:00
Παρασκευή 08 Μαΐου 2026 		  08:30-14:30 και 15:00-21:00
Σάββατο 09 Μαΐου 2026 		  08:00-14:00 και 15:30-21:30
Κυριακή 10 Μαΐου 2026 		  08:30-14:00

Γραμματεία ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ.
Κατά τη διάρκεια του συμποσίου θα λειτουργεί η Γραμματεία της ΕΠ.ΕΝ.Μ.Υ. για 
εγγραφές νέων μελών, οικονομικές διευθετήσεις συνδρομών και άλλα θέματα που 
αφορούν στην Επιστημονική Εταιρεία.

Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης (ECMECs)
Στο Συμπόσιο χορηγούνται 22,5 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (ECMECs) 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες του Συμποσίου θα αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό 
συμμετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 
60% του συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική 
εγκύκλιο του ΕΟΦ. Δεν προσμετρούνται οι δορυφορικές διαλέξεις.

Πιστοποιητικό παρακολούθησης θα λάβουν και όσοι κάνουν εγγραφή συνέδρου και 
παρακολουθήσουν τουλάχιστον το 60% του επιστημονικού προγράμματος.

Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη του Συμποσίου και αφού πρώτα 
υποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή του.

Κονκάρδα συνέδρων
Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι οι οποίοι θα προσέλθουν με φυσική παρουσία θα 
παραλάβουν badge καθώς και υλικό από τη Γραμματεία. 

ΓΕΝΙΚΈΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ

http://www.hermes-syros.com
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Επίσημη γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα του Συμποσίου είναι η ελληνική.

Οπτικά μέσα - Τεχνική γραμματεία
Η αίθουσα διεξαγωγής του Συμποσίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις παρουσιάσεις 
μέσω H/Y.

Παρουσιάσεις Συμποσίου
Όλες οι παρουσιάσεις θα αναρτηθούν, μετά τη λήξη του, στην επίσημη ιστοσελίδα της 
Επιστημονικής Εταιρείας (www.epemy.gr). Οι πλέον ενδιαφέρουσες θα αποστέλλονται 
μέχρι την έναρξη του επόμενου Συμποσίου, ως newsletters, στους 3.000 περίπου 
εγγεγραμμένους ιατρούς στο site της ΕΠΕΜΥ.

Mobile application 
Η εφαρμογή είναι διαθέσιμη σε όλες τις συσκευές (κινητά τηλέφωνα ή tablets) με 
σύνδεση στο διαδίκτυο, ανεξάρτητα από το λειτουργικό τους σύστημα.
Οι συμμετέχοντες, μέσω αυτής, έχουν άμεση πρόσβαση στο επίσημο πρόγραμμα του 
Συμποσίου, θα λαμβάνουν ενημερωτικά μηνύματα, ειδοποιήσεις και άλλες ενημερώσεις 
που σχετίζονται με το συμπόσιο και όλες τις εξελίξεις κατά τη διάρκειά του.

Εμπορική έκθεση
Κατά τη διάρκεια του Συμποσίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων.

Δείπνο
Πέμπτη 07 Μαΐου 2026: 	 21:00

Ελαφρά γεύματα
Παρασκευή 08 Μαΐου 2026: 	 14:00
Σάββατο 09 Μαΐου 2026: 	 14:00

Δικαίωμα συμμετοχής

Κατηγορία εγγραφής
Φυσική 

Συμμετοχή
 Διαδικτυακή 

παρακολούθηση

Ειδικευμένοι Ιατροί 140€ 50€  

Ειδικευόμενοι Ιατροί 110€ 50€  

Άλλοι Eπαγγελματίες Yγείας 70€ 50€  

Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ ΔΩΡΕΑΝ

 Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται πλέον του ισχύοντος ΦΠΑ 24%. 
 
 Οι επαγγελματίες υγείας της Σύρου όπως και οι ασθενείς που επιθυμούν να παρακολουθήσουν τις  
 εργασίες του συμποσίου, δεν επιβαρύνονται με την εγγραφή τους.

ΧΟΡΗΓΟΙ

Ευχαριστούμε τους χορηγούς

ΜΕΓΑΛΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΧΟΡΗΓΟΙ

http://www.epemy.gr
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Συνδεθείτε με τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ
στα κοινωνικά δίκτυα

Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών των Προϊόντων (ΠΧΠ) είναι στη διάθεσή σας. 
Αναζητήστε την από εκπρόσωπο της εταιρείας ή σκανάροντας τον κωδικό QR ή 
επιλέγοντας τον παρακάτω υπερσύνδεσμο1,2:
https://www.lilly.gr/landing-pages/perilipsi-xaraktiristikon-proionton-taltz-olumiant

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε: ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 

για ΟΛΑ τα φάρμακα συμπληρώνοντας 
την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ TALTZ: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό λόγω ανάγκης καθοδήγησης και επίβλεψης των πρώτων χορηγήσεων και παρακολούθησης  
κατά τη διάρκεια της αγωγής. ΜΟΡΦΗ/ΤΙΜΗ: TALTZ INJ.SOL 80MG/ML BTx2 PF.PEN x1 ml (single-dose): Ν.Τ: 1.553,13€. ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ ΑΠΟ ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ: Αποζημιώνεται 
για τις ενδείξεις της μέτριας έως σοβαρής ψωρίασης κατά πλάκας σε ενήλικες,της ενεργού ψωριασικής αρθρίτιδας σε ενήλικες και της ακτινογραφικά επιβεβαιωμένης 
ή μη ακτινογραφικά επιβεβαιωμένης αξονικής σπονδυλαρθρίτιδας σε ενήλικες και για τη μορφή TALTZ INJ.SOL 80MG/ML BTx2 PF.PEN xml (single-dose) - Ποσοστό 
αποζημίωσης: 100%. 
ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ OLUMIANT: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής. ΜΟΡΦΗ/ΤΙΜΗ: OLUMIANT F.C.TAB 
2MG/TAB BTx14 Ν.Τ: 319,56€, OLUMIANT F.C.TAB 4MG/TAB BTx14 Ν.Τ: 319,56€. ΕΠΙΧΟΡΗΓΗΣΗ ΑΠΟ ΤΑ ΤΑΜΕΙΑ: Αποζημιώνεται για τις ενδείξεις της μέτριας έως 
σοβαρής ενεργού ρευματοειδούς αρθρίτιδας σε ενήλικες ασθενείς και της μέτριας έως σοβαρής Ατοπικής Δερματίτιδας σε ενήλικες ασθενείς - Ποσοστό αποζημίωσης: 100%.
Ανατρέξτε στην Περίληψη Xαρακτηριστικών των Προϊόντων για την αναλυτική περιγραφή των ειδικών προειδοποιήσεων και προφυλάξεων κατά τη χρήση, την κύηση/
γαλουχία, το χειρισμό μηχανημάτων και τη φύλαξη του προϊόντος

RhΤΟad01.2026
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