
ΝΟΣΟΣ CROHN  
ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ 

ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ  
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ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 

Ασθενής  28 ετών 

Καπνίστρια 

ΣΒ: 62 Kgr 

Ύψος: 1,65m 

Ξεναγός 

 

Πρόσφατα 

παντρεύτηκε και 

θέλει  να 

τεκνοποιήσει 

 

 

 

• 4-5 διαρροϊκές κενώσεις/ημέρα από 

2μήνου, αρθραλγίες, κόπωση 

• Άλγος Δεξιού Λαγονίου Βόθρου 

• Απλό περιεδρικό συρίγγιο προ 

έτους/(αντιβιοτικά και συριγγοτομή) 

• Επίσης αρθραλγία ΔΕ κατά γόνυ 

άρθρωσης και ΔΕ ποδοκνημικής 
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Γαστροσκόπηση 

Ειλεο-

κολονοσκόπηση 

 

Προσβολή τελικού ειλεού σε μήκος 20εκ 

 μεγάλα έλκη – οίδημα - ερυθρότητα 

 

 

Μικρά (αφθώδη έλκη)  

2ης μοίρας 12δακτύλου 

 

ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 



ΕΛΕΓΧΟΣ ΛΕΠΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ 

Ενδοσκοπική 

κάψουλα 

MR εντερογραφία  

 



ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ 



ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΚΗΣ 
ΕΚΒΑΣΗΣ 

Sulz M. Digestion 2019 

Vachon A. Curr Opin Gastroenterol 2020;36:247-56 

 

ΗΠΙΑ/ΧΑΜΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΜΕΤΡΙΑ-ΒΑΡΙΑ/ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 

Ηλικία διάγνωσης >30 ετών Ηλικία διάγνωσης < 30 ετών 

Περιορισμένης έκτασης νόσος Εκτεταμένη νόσος 

Απουσία περιεδρικής 

νόσου/ορθίτιδας 

Περιεδρική νόσος ή βαριά ορθίτιδα 

Επιφανειακά έλκη Βαθιά έλκη 

Όχι χειρουργικές επεμβάσεις Προηγηθείσες χειρουργικές επεμβάσεις 

Εξω-εντερικές εκδηλώσεις 

Κάπνισμα  



https://academic.oup.com/ecco-

jcc/article/18/1/1/7205776#437640007 



•

•

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 
ΕΠΙΛΟΓΗ 



CRP: 0,4 

• ΚΑΛΠΡΟΤΕΚΤΙΝΗ: 170μg/dl 

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 



SWITCHING FROM INTRAVENOUS TO 
SUBCUTANEOUS INFLIXIMAB IN PATIENTS 

WITH IMMUNE MEDIATED DISEASES IN 
CLINICAL REMISSION 

Impact Factor 

5.1 



Νίκος Βιάζης1, Αναστάσιος Kαραμανάκος2, Κωνσταντίνος Μουσουράκης1, Αγγελική Χρηστίδου1, Φώτιος Φουσέκης3, Κωνσταντίνος 

Μπακογιάννης3, Αναστάσιος Κουκούδης3, Κωνσταντίνος Κατσάνος3, Δημήτριος Χριστοδούλου3, Μυρτώ Χειλά2, Μαρία Τζουβαλά4, Ειρήνη 

Ζαχαροπούλου4, Μαρία Παλατιανού4, Ολγα Γιουλεμέ5, Αναστασία Κατσούλα5, Χρήστος Λιάτσος6, Νίκος Κυριάκος6, Εύη Ζαμπέλη7, Ευεγενία 

Παπαθανασίου7, Αγγελική Θεοδωροπούλου8, Κωνσταντίνος Καρμίρης8, Ιωάννης Ψαρουδάκης8, Γιώργος Τριμπόνιας9, Σουζάνα Γαζή10, 

Ευαγγελία Μολέ10, Θανάσης Δημήτρουλας11, Χρήστος Κουτσιανάς12, Δημήτρης Βασιλόπουλος12, Γιώργος Φραγκούλης13, Νίκος Μιχαλακέας13, 

Χάρης Παπαγόρας14, Παντελής Παναγάκης15, Μαρία Παπουτσάκη15, Βασιλική Χασάπη15, Αλέξανδρος Στρατηγός15, Γιώργος Κάτσικας2 

• 1. Γαστρεντερολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός-Πολυκλινική», Αθήνα  

2. Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός-Πολυκλινική», Αθήνα 

3. Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

4. Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο «Αγιος Παντελεήμων», Νίκαια

5. Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

6. Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 401 Στρατιωτικό Νοσοκομείο, Αθήνα 

7. Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», Αθήνα

8. Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο, Ηράκλειο

 

• 9. Γαστρεντερολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο «Ερυθρός Σταυρός», Αθήνα 

10. Ρευματολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο ΚΑΤ, Αθήνα

11. Ρευματολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

12. Ρευματολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Αθήνα

13. Ρευματολογικό Τμήμα, Ακαδημαϊκό Ρευματολογικό κέντρο, Λαϊκό Γενικό 

Νοσοκομείο, Aθήνα

14. Α’ Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

15. Δερματολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα 








