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ΓΗΜΟΓΡΑΦΙΚΆ ΢ΣΟΙΥΔΙΑ 
 

 

Gender Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Male 98 24,5 

Female 302 75,5 

 

 

Nationality Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Greece 383 95,8 

Albania 9 2,3 

Egypt 1 ,3 

Former USSR 3 ,8 

Bulgaria 1 ,3 

Spain 1 ,3 

Poland 1 ,3 

Finland 1 ,3 

 

 

History of 

Hepatitis   
Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 389 97,3 

Yes 11 2,8 

 

 

Injection  HBV Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 391 97,8 

Yes 9 2,3 

 

 

 Mean Median SD Min Max 
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Age 55,61 56,00 12,74 23,00 83,00 

Disease Duration 78,52 48,00 82,26 1,00 500,00 

 

 

 

ΔΛΔΓΥΟ΢ ΗΠΑΣΙΣΙΓΑ΢ 
 

 

 

Anti-HCV Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Negative 394 98,5 

Positive 6 1,5 

HBsAg Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Negative 385 96,3 

Positive 15 3,8 

 

 

 

Anti-HBs Frequencies ( N ) Percent ( % ) Percent without NE (% ) 

Negative 186 46,5 88,6 

Positive 24 6,0 11,4 

NE 190 47,5 
 

Anti-HBc IgG Frequencies ( N ) Percent ( % ) Percent without NE (% ) 

Negative 165 41,3 86,8 

Positive 25 6,3 13,2 

NE 210 52,5  

 

 

 

Liver Biopsy Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 396 99,0 

Yes 4 1,0 

Genotype Examination Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 399 99,8 

Yes 1 0,3 
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ΔΛΔΓΥΟ΢ ΗΠΑΣΙΣΙΓΑ΢ ΑΝΑ ΦΤΛΟ 
 

 

Male 

Anti-HCV Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Positive 4 4,1 

HBsAg Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Positive 6 6,1 

Female 

Anti-HCV Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Positive 2 0,7 

HBsAg Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Positive 9 3,0 

 

 

ΔΛΔΓΥΟ΢ ΗΠΑΣΙΣΙΓΑ΢ ΑΝΑ ΗΛΙΚΙΑΚΗ ΟΜΑΓΑ 

 

118 3 121

97,5% 2,5% 100,0%

112 1 113

99,1% ,9% 100,0%

164 2 166

98,8% 1,2% 100,0%

394 6 400

98,5% 1,5% 100,0%

Ν

%

Ν

%

Ν

%

Ν

%

<50 έτη

50-59 έτη

>60 έτη

AGE

Total

Neg Pos

Anti-HCV

Total

 
 

117 4 121

96,7% 3,3% 100,0%

109 4 113

96,5% 3,5% 100,0%

159 7 166

95,8% 4,2% 100,0%

385 15 400

96,3% 3,8% 100,0%

Ν

%

Ν

%

Ν

%

Ν

%

<50 έτη

50-59 έτη

>60 έτη

AGE

Total

Neg Pos

HBsAg

Total
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ΔΛΔΓΥΟ΢ ΗΠΑΣΙΣΙΓΑ΢ ΑΝΑ ΓΙΑΡΚΔΙΑ ΝΟ΢ΟΤ 

 

 

209 4 213

98,1% 1,9% 100,0%

185 2 187

98,9% 1,1% 100,0%

394 6 400

98,5% 1,5% 100,0%

N

%

N

%

N

%

<60 mon

> 60 mon

DURATION

Total

Neg Pos

Anti-HCV

Total

 
 

 

204 9 213

95,8% 4,2% 100,0%

181 6 187

96,8% 3,2% 100,0%

385 15 400

96,3% 3,8% 100,0%

N

%

N

%

N

%

<60 mon

> 60 mon

DURATION

Total

Neg Pos

HBsAg

Total
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ΘΔΡΑΠΔΙΑ ΗΠΑΣΙΣΙΓΑ΢ 
 

΢πλνιηθά 

 
 

Therapy Hypatitis B Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 393 98,3 

Yes 7 1,8 

Therapy Hypatitis C Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 398 99,5 

Yes 2 0,5 

 

 

Πξνεγνύκελε 
 

 

Therapy Hypatitis B Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 397 99,1 

Yes 3 0,9 

Therapy Hypatitis C Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 399 99,7 

Yes 1 0,3 

 

 

Σξέρνπζα 
 

 

Therapy Hypatitis B Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 394 98,2 

Yes 6 1,8 

Therapy Hypatitis C Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 399 99,7 

Yes 1 0,3 
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ΔΚΣΙΜΗ΢Η ΡΔΤΜΑΣΟΔΙΓΟΤ΢ ΑΡΘΡΙΣΙΓΑ΢ 
 

   

 

 Mean SD Median Min Max 

Πόζν δπλαηό πόλν ληώζεηε ζηηο 

αξζξώζεηο ζαο 
42,59 23,74 40 0 100 

 

 

 

Πόζν ζπρλά παξαηεξείηαη δηόγθσζε   

ζηηο αξζξώζεηο ζαο 
Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Καζόινπ 58 14,5 

Σπάληα 168 42,0 

Σπρλά 149 37,3 

Σπλερώο 25 6,3 

 

 

Πόζε ώξα ληώζεηε δπζθακςία ην πξσί 

πνπ μππλάηε 
Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Λίγα ιεπηά   182 45,5 

Μέρξη 1 ώξα   162 40,5 

Μεξηθέο ώξεο   53 13,3 

Σπλερώο 3 0,8 

 

 

 

Πόζν ζπρλά πεξηνξίδεηε ηηο δξαζηεξηόηεηέο  

ζαο ιόγσ ηεο αξζξίηηδαο 
Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Καζόινπ 106 26,5 

Σπάληα 159 39,8 

Σπρλά 127 31,8 

Σπλερώο 8 2,0 
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Δίραηε πνηέ εμσαξζξηθέο εθδειώζεηο 

ηεο λόζνπ 
Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 350 87,5 

Yes 50 12,5 

 
  

Πνηέο ήηαλ νη εθδειώζεηο Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Φσξίο εμσαξζξηθέο εθδειώζεηο 353 88,3 

πεξηθαξδίηηδα 2 ,5 

αγθώλαο-δάθηπια xεξηώλ 1 ,3 

εμάλζεκα 1 ,3 

εύθνιε θόπσζε 1 ,3 

ηξηδνθνλδπιηηεο 1 ,3 

θαξπνύο-αγθώλεο-δάθηπια πνδηώλ 1 ,3 

θαξπνύο-αγθώλεο-πδθ 1 ,3 

θαξπνύο-γόλαηα-δάθηπια 1 ,3 

θαξπνύο-γόλαηα-θξνηαθνγλαζηθή 1 ,3 

θαξπνύο-γόλαηα-πδθ-δάθηπια 5 1,3 

θαξπνύο-γόλαηα-πδθ 1 ,3 

θαξπνύο-πδθ 1 ,3 

θαξπνύο-σκνη-δάθηπια 1 ,3 

ιεκθαδελίηηδα 1 ,3 

μεξνθζκαικία 5 1,3 

νδίδηα-αγγεηηηδηθό εμάλζεκα 1 ,3 

νδίδηα-δεπηεξ.ζπλδξνκν Sjogren 1 ,3 

νδίδηα-πιεπξίηηδα-ξεπκαηνεηδή πλεπκνληα 1 ,3 

νδίδηα 6 1,5 

πιεπξίηηδα 2 ,5 

πιεπξηηηθή,πεξηθαξδηαθή ζπιινγή 1 ,3 

πλεπκνληθή 1 ,3 

πλεπκνληθή εκθύζεηο 1 ,3 

πλεπκνληθή ίλσζε 1 ,3 

πλεπκνληθή ίλσζε,ππεξηαζε 1 ,3 

ξεπκαηνδίδηα 1 ,3 

ζπλδξνκν Sjogren 2 ,5 

ππνηξνπηάδνπζα πεξηθαξδίηηδα 1 ,3 

ώκνη-γόλαηα-δάθηπια xεξηώλ 1 ,3 

ώκνη-γόλαηα-θαξπνί-αγθώλεο 1 ,3 

ώκνη-γόλαηα-θαξπνί 1 ,3 
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ΔΡΓΑ΢ΣΗΡΙΑΚΟ΢ ΔΛΔΓΥΟ΢ 
 

 

 

 Mean Median SD Min Max N Νormal Abnormal 

Αηκνζθαηξίλε 13,08 12,60 3,74 7,90 42,90 N=372 83.0% 17.0% 

Λεπθά αηκνζθαίξηα 7469,37 6970,00 5537,14 1900,00 106800,00 N=372 95.4% 4.6% 

πνιπκνξθνπύξελα 57,50 57,00 9,47 22,80 89,50 N=293 68.3% 32.7% 

ιεκθνθύηηαξα  34,69 35,00 9,42 7,90 70,00 N=294 81.0% 19.0% 

εσζηλόθηια 2,99 2,00 3,64 ,20 48,00 N=232 95.7% 4.3% 

κνλνθύηηαξα 5,08 5,00 3,00 ,00 14,70 N=245 79.0% 21.0% 

Αηκνπεηάιηα 281,21 262,00 87,98 124,00 900,00 N=353 96.6% 3.4% 

SGOT                         23,82 22,00 10,40 2,00 79,00 N=365 90.0% 10.0% 

SGPT                       24,87 23,00 13,75 5,00 127,00 N=365 90.0% 10.0% 

γ-GT  23,63 18,50 19,10 6,00 161,00 N=338 97.6% 2.4% 

Αιθαιηθή θσζθαηάζε 115,07 102,50 59,67 17,00 334,00 N=312 80.0% 20.0% 

Φνιεξπζξίλε (νι./εκκ.) 0,75 0,70 0,75 0,20 7,20 N=81 100.0% 0% 

Οιηθά ιεπθώκαηα  7,14 7,20 0,55 4,50 8,20 N=132 98.5% 1.5% 

Λεπθσκαηίλεο         4,33 4,35 0,46 2,30 5,30 N=110 90.0% 10.0% 

RF Negative=80 , Positive=76, 124 αξηζκνί 

 
N=280 44.0% 56.0% 

ANA Negative=143 , Positive=2, 28 αξηζκνί 

 
N=173 98.6% 1.4% 

AMA Negative=40 

--- 

--- 

N=40 100.0% 0% 

SMA Negative=40 

 
N=40 100.0% 0% 

TKE 36,07 32,00 22,83 2,00 138,00 N=358 54.0% 46.0% 

CRP 7,22 2,00 15,75 ,00 207,00 N=279 71.0% 29.0% 

INR Normal=20 θαη ηα ππόινηπα 40 έρνπλ ηηκέο 

 

N=60 84.0% 16.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



΢τατιστική Ανάλσση                                                                                                           Μελέτη EMIRA                                                                                                                                            
 

   10 

 

 

 

ΣΡΔΥΟΝ ΘΔΡΑΠΔΤΣΙΚΟ ΢ΥΗΜΑ ΡΔΤΜΑΣΟΔΙΓΟΤ΢ 
 

 

 

 Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

DMARD 362 90,5 

Κνξηηθνζηεξνεηδέο 225 56,3 

ΜΣΑΦ 41 10,3 

AntiTNF 27 6,8 

Βηνινγηθόο Παξάγνληαο 131 32,8 

Σπκπιήξσκα Γηαηξνθήο 59 14,8 

 

 

 

ΠΡΟΗΓΟΤΜΔΝΟ ΘΔΡΑΠΔΤΣΙΚΟ ΢ΥΗΜΑ ΡΔΤΜΑΣΟΔΙΓΟΤ΢ 
 

 

 

 Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

DMARD 229 57,3 

Κνξηηθνζηεξνεηδέο 120 30,0 

ΜΣΑΦ 41 10,3 

AntiTNF 18 4,5 

Βηνινγηθόο Παξάγνληαο 66 16,5 
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΢ΤΝΟΓΑ ΝΟ΢ΗΜΑΣΑ 
 

 

  Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

Σηεθαληαία Νόζνο 6 1,5% 

Υπέξηαζε 57 14,3% 

Γηαβήηεο 14 3,5% 

Οζηενπόξσζε 71 17,8% 

Αππλία 1 0,3% 

Καηάζιηςε 6 1,5% 

Θπξνεηδήο 13 3,3% 

Αλαηκία 3 0,8% 

Πλεπκνληθή ππέξηαζε 3 0,8% 

Υπεξιηπηδαηκία 19 4,8% 

XΑΠ 7 1,8% 

Λέκθσκα 1 0,3% 

Κνιπηθή Μαξκαξπγή 5 1,3% 

Αληηθπκαηηθό 1 0,3% 

Πιεπξίηηδα 1 0,3% 

Mεζνγεηθή Αλαηκία 1 0,3% 

Οζηεναξζξίηηδα 2 0,5% 

Καξθίλνο  1 0,3% 

Ηπαηίηηδα Β 2 0,5% 

Σηέλσζε Καξσηίδαο  1 0,3% 

Αζζκαηηθή Βξνγρίηηδα 1 0,3% 

Υπεξνπξηαηκία 2 0,5% 

Υπεξρνιεζηεξηαηκία 3 0,8% 

AEE Ιζραηκηθό 1 0,3% 

Κάηαγκα 1 0,3% 

Πξνθύιαμε γηα ηα θνξηνθνεηδή  2 0,5% 

Φεκεηνπξνθύιαμε 1 0,3% 

Έκθξαγκα  1 0,3% 

Γαζηξίηηδα 1 0,3% 
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ΜΔΣΑΒΟΛΗ ΘΔΡΑΠΔΙΑ΢  
 

 

Έρνπκε κεηαβνιή ηεο ζεξαπείαο  Frequencies ( N ) Percent ( % ) 

No 314 78,5 

Yes 86 21,5 

 

 

 

Πξνζζήθε Ν 

Percent επί 

ζπλόινπ 

( 400 ) 

Percent επί αηόκσλ πνπ 

πξόζζεζαλ λέο ζεξαπεία 

( 53 ) 

AntiTNF 12 3,0 22,6 

DMARD 20 5,0 37,7 

Βηνινγηθόο Παξάγνληαο 16 4,0 30,2 

Κνξηηθνζηεξνεηδέο 1 ,3 1,9 

DMARD+ Κνξηηθνζηεξνεηδέο  3 ,8 5,7 

ΜΣΑΦ 1 ,3 1,9 

 

 

Αθαίξεζε Ν 

Percent επί 

ζπλόινπ 

( 400 ) 

Percent επί αηόκσλ πνπ 

Αθαίξεζαλ παιηά ζεξαπεία 

( 37 ) 

DMARD 19 4,8 51,4 

Βηνινγηθόο Παξάγνληαο 12 3,0 32,4 

Κνξηηθνζηεξνεηδέο 6 1,5 16,2 

 

 

 

Σξνπνπνίεζε Ν 

Percent επί 

ζπλόινπ 

( 400 ) 

Percent επί αηόκσλ πνπ 

Τξνπνπνίεζαλ παιηα ζεξαπεία 

( 22 ) 

DMARD 16 4,0 72,7 

Βηνινγηθόο Παξάγνληαο 1 ,3 4,5 

Κνξηηθνζηεξνεηδέο 5 1,3 22,7 
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Ν 

Percent 

επί 

ζπλόινπ 

( 400 ) 

Percent επί 

αηόκσλ πνπ 

κεηέβαιαλ 

ηελ ζεξαπεία 

( 86 ) 

ηξνπνπνηεζε DMARD 14 3,5 16,3 

ηξνπνπνηεζε Βηνινγηθόο παξάγνληαο 1 ,3 1,2 

ηξνπνπνηεζε θνξηηθνζηεξνηδή 5 1,3 5,8 

αθαίξεζε DMARD 5 1,3 5,8 

αθαίξεζε Βηνινγηθόο παξάγνληαο 2 ,5 2,3 

αθαίξεζε θνξηηθνζηεξνηδή 5 1,3 5,8 

πξνζζήθε AntiTNF 6 1,5 7,0 

πξνζζήθε AntiTNF- αθαίξεζε DMARD 5 1,3 5,8 

πξνζζήθε DMARD 12 3,0 14,0 

πξνζζήθε DMARD-αθαίξεζε DMARD 6 1,5 7,0 

πξνζζήθε DMARD-αθαίξεζε βηνινγηθόο παξάγνληαο 2 ,5 2,3 

πξνζζήθε βηνινγηθόο παξάγνληαο 6 1,5 7,0 

πξνζζήθε βηνινγηθόο παξάγνληαο-αθαίξεζε DMARD 2 ,5 2,3 

πξνζζήθε βηνινγηθόο παξάγνληαο-αθαίξεζε βηνινγηθόο παξάγνληα 7 1,8 8,1 

πξνζζήθε θνξηηθνζηεξνηδή 1 ,3 1,2 

πξνζζήθε  DMRD+θνξηηθνζηεξνηδή 3 ,8 3,5 

πξνζζήθε MSAF-ηξνπνπνηεζε DMARD 1 ,3 1,2 

αθαίξεζε DMARD-ηξνπνπνηεζε DMARD 1 ,3 1,2 

πξνζζήθε ΑntiTNF-αθαίξεζε βηνινγηθόο παξάγνληαο 1 ,3 1,2 

πξνζζήθε βηνινγηθόο παξάγνληαο-αθαίξεζε θνξηηθνεηδέο 1 ,3 1,2 

 

 

 

 

 

 

 

 


