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Δεδομένα από 3 κέντρα στην Ελλάδα όπου ασθενείς με ΔΙΑΜΕΣΗ πνευμονική 
νόσο σκληροδέρματος έλαβαν Rituximab (RTX, ν= 33)  ή συμβατική θεραπεία (n= 
azathioprine (n=2), methotrexate (n=6) ή mycophenolate mofetil (n=10))  

Μετά από μια μέση παρακολούθηση 4 ετών, το RTX φάνηκε να έχει ευεργετικές 
δράσεις τόσο στην πνευμονική λειτουργία (βελτίωση στο FVC στα 2 χρόνια) όσο 
και στην δερματική ίνωση , με παρόμοιο ποσοστό ΑΕ μεταξύ των 2 ομάδων  
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