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Elcaywyn: H peuvpartoeldng apbpitida yapakinpiletal and CuCTNUATIKA Xpovia
dAeypovry , n omola amotelel mpooBeto mapdyovia ywa TNV ekSRAwon
KapSlayyelakng vooou.

IKOTOC TNG UEAETNG: H ekTipnon ¢ enidpaong Twv BLOAOYLIKWY TTAPOYOVIWY OTOUC
TIAPAYOVTIEG KLWWOUVOU yla KopSlayyelokry vooo o€ aobevel¢ pe peupaTOELdN
apBpitida.

MéBoboL: MMpokeltal ylo UEAETN TAPATAPNONG HE TIPOOMTIIKO OXESLAOUO.
JuunepleAndOnoav apxikd 31 aoBeveig, oL omoiot eAaufavav pn PloAoyikd
DMARDS kat 31 uyleic pdptupec. Kavelg amd Ttoug OCUUMETEXOVTEG Oev eixe
TIPONYOUUEVO LOTOPLKO Kapdlayyelakng vooou. Avdueca ot 6Uo ouddeg,
TIPAYUATOTOLNONKOV UETPNOELG TNC OAKNG XOANOTEPOANG, Twv TpLlyAukepldiwv, TG
HDL,tn¢ LDL,tn¢ amoAutonpwteivng A1(ApoAl),tn¢ anoAutonpwrteivng B(ApoB),tn¢
Autonpwteivng a (L(p(a)),tng aptnplakng mieong, tng TKE, tng CRP,tou DAS28 score
KaOwg Kal TOU TAXOUG €0W-HECOU XITWVA TwV KapwTidwv IMT (urmtepnxoypadikad).
Ze pia urtoopada 19 acBevwy €yvav ouykpioelg Twv Autibiwy kat tou IMT mpv kot 3
UNVEG LETA TNV Evapén BLoAoyikol mapdyovta.

EmunpooBeta, otnv mopeia tng HeAETng 35 aoBevei¢ ouykpiBnkav yla TG
T(PONYOUUEVEC TIOPAUETPOUC OMWCE €MIONG KOL Yl TOV TITAO QUTOQVILOWUATWY
€vavtl ¢ ofeldwpévnc LDL mpLv Kal LETA amo 6 piveg Bepamneiag.

AnoteAéopata: Itnv opdda tTwv acBevwv mapatnpnOnKe OTOTIOTIKA ONUAVILKN
avénon tou IMT [0,9 (0,17) vs 0,6 (0,13) mm; p<0,001] evw &ev davnke dtadpopa
ota Autidia petafy twv SVo opadwyv . Itnv umoopada Twv 19 acBevwv umnpée
OTATLOTIKA onuavtiky avénon twv emumédwv HDL kat ApoAl [55,3(15,44) vs
61,68(15,3) kot 163,16(28,89) vs 173,11(29,65) avtiotolxa p<0,05)] pe ouvodo
TITWOoN TNG apTnPLAKAG mieong, tng TKE kat tou DAS28 score. EEL punveg peta, ywa 35
00Beveig T amoteAéopata NTAV MopopoLd Pe e€aipeon TNV OTATIOTIKA ONUOVTLKN
MTWon Tou TITAOU TWV  OUTOQVTIIOWHATWV  €vavit Tt¢  ofeldwpévng
LDL[0,132(0,042)vs0,190(0,056)p value <0,001].



Juunépaopa: H pétpnon IMT katédelée nwg ol aobeveic pe pevpatosldn apbpitida
elval eMppemelg otV MPpWLIUN abnpwudtwon Kat n évapén BLoAoyLlkwv apayoviwy
dalvetal va PelwveL Tov Kapdlayyelako kivbuvo ndn amo toug 3 MPWTOUC HNVEG
Héow TNG avgnong HDL, tTnv mtwon Twv ¢pAeypovwdwy Selktwv aAAd Kal Tou TitAou
TWV AUTOOVTIOWHATWY EVavTL TwV Tio abnpoyoévwy popiwv tg LDL.



