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Σύγκοξσρη ρσμτεοόμςωμ 

• θακία 



Οοξλξγία (EULAR) 
• CPPD (λόζνο από ελαπόζεζε θξπζηάιισλ ππξνθσζθνξηθνύ 

αζβεζηίνπ) 
▫ Ομεία αξζξίηηδα από θξπζηάιινπο ππξνθσζθνξηθνύ αζβεζηίνπ 
▫ Οζηεναξζξίηηδα κε ελαπόζεζε θξπζηάιισλ ππξνθσζθνξηθνύ 

αζβεζηίνπ 
▫ Χξόληα θιεγκνλώδεο αξζξίηηδα από θξπζηάιινπο 

ππξνθσζθνξηθνύ αζβεζηίνπ 
 

• Χονδραζβέζηωζη: αζβεζηνπνίεζε ηνπ ρόλδξνπ, 
ζπλεζέζηεξα από θξπζηάιινπο ππξνθσζθνξηθνύ αζβεζηίνπ, 
πνπ δηαπηζηώλεηαη κε απεηθνληζηηθή ή ηζηνινγηθή εμέηαζε 
 

Zhang W, Doherty M, Bardin T, Barskova V, Guerne PA, Jansen TL, et al. European League Against Rheumatism 
recommendations for calcium pyrophosphate deposition. Part I: terminology and diagnosis. Annals of the rheumatic 
diseases. 2011;70(4):563-70. 



Παθξγέμεια 

• Πξώην βήκα: ζρεκαηηζκόο κρσζηάλλων πσροθωζθορικού 
αζβεζηίοσ ζηε ζεκέιηα νπζία ηνπ τόνδροσ 
 

• Χονδροκύηηαρα:  
▫ θπζηίδηα αξζξηθνύ ρόλδξνπ-ζεκεία ζρεκαηηζκνύ θξπζηάιισλ, 
▫  παξαγσγή εμσθπηηάξησλ αλόξγαλσλ ππξνθσζθνξηθώλ 

 
• ANKH (progressive ANKylosis protein –Human 

homologue): δηακεκβξαληθή πξσηεΐλε πνπ θαζνξίδεη ηα επίπεδα 
αλόξγαλνπ ππξνθσζθνξηθνύ 
 

• Ρύζκηζε επηπέδσλ αλόξγαλνπ ππξνθσζθνξηθνύ:  
▫ απμεηηθνί παξάγνληεο,  
▫ θπηνθίλεο,  
▫ θαξκαθνινγηθνί παξάγνληεο  

Rosenthal AK, Ryan LM. Calcium Pyrophosphate Deposition Disease. N Engl J Med 2016; 374:2575. 



Κούρςαλλξι πσοξτωρτξοικξύ 

αρβερςίξσ 
• Φλεγμονή 

▫ Ελεξγνπνίεζε NLRP3 θιεγκνλνζώκαηνο (    IL-1β) 
▫ NETosis 

 
• Απεπζείαο καηαβολική δράζη ζηα 

ρνλδξνθύηηαξα θαη ηα θύηηαξα ηνπ αξζξηθνύ πκέλα, 
επάγνληαο ηελ παξαγσγή κεηαιινπξσηετλαζώλ θαη 
πξνζηαγιαλδηλώλ 
 

• Αλλαγή μητανικών ιδιοηήηων ηοσ τόνδροσ, 
πξνθαιώληαο ή επηηαρύλνληαο ηελ αξζξηθή βιάβε 

Rosenthal AK, Ryan LM. Calcium Pyrophosphate Deposition Disease. N Engl J Med 2016; 374:2575. 



Παθξγέμεια 

Rosenthal AK, Ryan LM. Calcium Pyrophosphate Deposition Disease. N Engl J Med 2016; 374:2575. 



Campillo-Gimenez L, Renaudin F, Jalabert M, Gras P, Gosset M, Rey C, et al. Inflammatory Potential of Four Different Phases of 
Calcium Pyrophosphate Relies on NF-θB Activation and MAPK Pathways. Frontiers in Immunology. 2018;9(2248). 



Τανιμόμηρη 

1. Κιεξνλνκηθή 

2. ΢πνξαδηθή/Ιδηνπαζήο 

3. ΢ρεηηδόκελε κε κεηαβνιηθέο δηαηαξαρέο 

4. Μεηαηξαπκαηηθή 

Klippel, J.H., Stone, J.H., Crofford, L.e.J., White, P.H. Primer on the Rheumatic Diseases, Springer 
Publications; 2008. 



Κληοξμξμική CPPD 

• Πρώιμη θαη εκηεηαμένη λόζνο 
 

• Μεηαιιάμεηο ζην γελεηηθό ηόπν CCAL2 ζην ρξσκόζσκα 5p 
(απηνζσκαηηθόο επηθξαηνύλ ραξαθηήξαο θιεξνλνκηθόηεηαο) 
->Αύμεζε ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο πξσηεΐλεο ANKH 
 

• Γελεηηθόο ηόπνο CCAL1 ζην ρξσκόζσκα 8 
 

• Μεηαιιάμεηο ζην γνλίδην TNFRSF11B  
(οστεοπροτεγερίνη) -> νηθνγέλεηα κε πξώηκεο έλαξμεο 

νζηεναξζξίηηδα θαη ρνλδξαζβέζησζε 
 
 

Rosenthal AK, Ryan LM. Calcium Pyrophosphate Deposition Disease. N Engl J Med 2016; 374:2575. 



Συεςιζόμεμη με μεςαβξλικέπ 

διαςαοαυέπ 
1. Υπνθσζθαηαζία 

2. Υπεξπαξαζπξενεηδηζκόο 

3. Αηκνρξσκάησζε 

4. Υπνκαγλεζηαηκία 

 

Rosenthal AK, Ryan LM. Calcium Pyrophosphate Deposition Disease. N Engl J Med 2016; 374:2575. 



Αζθενής ζπζρέηηζε:  

1. Υπνζπξενεηδηζκόο 

 

 

 Πιθανή ζπζρέηηζε:  

1. λόζνο Wilson 

2. κεγαιαθξία  

3. έιιεηςε παινπξνληδάζεο 

4. X-ζρεηηδόκελε ππνθσζθαηαηκηθή ξαρίηηδα 

5. νηθνγελήο ππαζβεζηηνπξηθή ππεξαζβεζηηαηκία 

6. σρξνλνζία 

 
Klippel, J.H., Stone, J.H., Crofford, L.e.J., White, P.H. Primer on the Rheumatic Diseases, Springer Publications; 2008. 

 



Ιδιξπαθήπ  

• ΢πζρέηηζε κε ηε γήρανζη 
 

• 4-7% ζηνλ ελήιηθν πιεζπζκό Επξώπε θαη ΗΠΑ 
 

• Αζζελείο >60εηών 
 

• Ο επηπνιαζκόο δηπιαζηάδεηαη γηα θάζε αύμεζε 
δεθαεηίαο γηα ειηθίεο άλσ ησλ 60εηώλ 
 

• Επηπνιαζκόο ρνλδξαζβέζησζεο 44% ζε αζζελείο άλσ 
ησλ 84 εηώλ 



Μεςαςοασμαςική 

 

• Πξνεγεζείο ηξαπκαηηζκόο 

 

• Πξνεγεζείζα επέκβαζε άξζξσζεο 


