
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΓΙΑ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΥΣ

24-27 Ιουνίου 2021 | ΚαλαμάταΠανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

1

Πανελλήνιο
Θερινό Συμπόσιο 
Μυοσκελετικής
Υγείαςυ

β
ρ

ιδ
ικ

ό

Διαδραστική συζήτηση
74 περιστατικών

www.epemy.gr

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΝΩΣΗ
ΓΙΑ ΤΗ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΗ ΥΓΕΙΑ

Ιουνίου
2021

Καλαμάτα
Ξενοδοχείο

Filoxenia

Με φυσική παρουσία

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΓΙΑ 

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΥΣ



ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΓΙΑ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΟΥΣ

24-27 Ιουνίου 2021 | ΚαλαμάταΠανελλήνιο Θερινό Συμπόσιο Μυοσκελετικής Υγείας

2

Πέμπτη 24 Ιουνίου 2021

17:30-18:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΓΙΑ ΤΑ ΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΗ

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

  «Μεσαίες έναντι υψηλών δόσεων, διαδικασία μείωσης, απεξάρτηση χρόνια    
  θεραπευόμενων ασθενών» 

  Συντονιστής 

  Ανδρέας Μπούνας, Ρευματολόγος, Πάτρα

  Παρουσιάζουν:

  1. Εισαγωγή 

  Ανδρέας Μπούνας, Ρευματολόγος, Πάτρα

  2. Περιστατικό 1: «Μεσαία  δόση κορτικοστεροειδών για την αντιμετώπιση σοβαρής   
  ρευματικής νόσου» 

  Ιωάννης Αντωνόπουλος, Ρευματολόγος, Πάτρα και Αίγιο

  3. Περιστατικό 2: «Μείωση και διακοπή κορτικοστεροειδών σε χρονίως θεραπευόμενο   
  ασθενή» 

  Νέστωρ Αυγουστίδης, Ρευματολόγος, Επιμελητής Α΄ΕΣΥ, ΠΓΝ Ηράκλειο Κρήτης

  Διαδραστική συζήτηση 

20:30-21:30 ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  
 
  «Τι μάθαμε από τις πανδημίες των αρχών του 21ου αιώνα;  Προκλήσεις στη διαχείριση  
  παγκόσμιων υγειονομικών κρίσεων» 
  
  Προεδρείο

  Αλέξανδρος Γαρύφαλλος, Καθηγητής Παθολογίας – Κλινικής Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής  
  ΑΠΘ, Διευθυντής Δ΄ Παν. Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

  Ομιλητής

  Χρήστος Στυλιανίδης, Ευρωπαίος Επίτροπος Διαχείρισης Κρίσεων και Ανθρωπιστικής 
  Βοήθειας (2014-2019), Βρυξέλλες, Βέλγιο
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Παρασκευή 25 Ιουνίου 2021

17:30-18:30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΩΝ ΝΟΣΩΝ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΟΥ

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

  Παρουσίαση - συζήτηση περιστατικών

  «Nόσος του Crohn με αυτοάνοσες εξωεντερικές εκδηλώσεις»  

  Συντονιστές

  Νικόλαος Βιάζης, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝ   
  «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

  Γεώργιος Θεοχάρης, Γαστρεντερολόγος, Επιμελητής,  A' ΕΣΥ,  Γαστρεντερολογικό Τμήμα,  
  ΠΝΠ Ρίο, Πάτρα 

  Παρουσιάζουν:

  1. Περιστατικό 22: «Ασθενής με νόσο Crohn σε ύφεση και εξωεντερικές εκδηλώσεις μη  
  ανταποκρινόμενες στη θεραπεία» 

  Γεώργιος Καραμπέκος, ειδικευόμενος  Γαστρεντερολογίας, ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα 

  2 Περιστατικό 23: «Ασθενής με ανθεκτικές στη θεραπεία δερματικές εκδηλώσεις νόσου Crohn» 

  Χρήστος Σωτηρόπουλος, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας ΠΝΠ Ρίο, Πάτρα

  3. Περιστατικό 24: «Ασθενής με νόσο Crohn και περιφερική αρθρίτιδα» 

  Γεώργιος Καραμανώλης, Αν. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, Β' Χειρουργική Κλινική,  
  ΠΝ «Αρεταίειο», Αθήνα

  4. Περιστατικό 25: «Ασθενής με ΙΦΝΕ σε θεραπεία με βιο-ομοειδές Adalimumab» Κοper

  Νικόλαος Βιάζης, Γαστρεντερολόγος,  Διευθυντής ΕΣΥ, ΓΝ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

  Συζήτηση
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Σάββατο 26 Ιουνίου 2021 

09:00-10:00  ΠΑΡΑΛΛΗΛΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΚΛΙΝΙΚΩΝ

Παράλληλη Αίθουσα Eptanissa IΙ  

   «Νοσηρότητα ασθενών μετά από Covid-19 λοίμωξη» 
  Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

  Συντονιστής

  Γεώργιος Μπάμιας, Γαστρεντερολόγος, Αν. Καθηγητής ΕΚΠΑ, Γ΄ Παν. Παθολογική Κλινική,  
  ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

  Παρουσιάζουν

  1. Περιστατικό 37: «Μυοσκελετικές εκδηλώσεις και ορογονίτιδα σε ασθενή μετά από λοίμωξη  
  COVID-19» 

  Βασιλική Ράπτη, ειδικευόμενη Παθολογίας, Γ΄ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

  2. Περιστατικό  38: «Ασθενής με ΙΦΝΕ και ανοσοκαταστολή» 

  Μιχάλης Γκίζης, ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας, Γ΄ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

  3. Περιστατικό 39: «Ασθενής 33 ετών με περικαρδίτιδα» 

  Κωνσταντίνος Κυριακούλης, ειδικευόμενος Παθολογίας για Καρδιολογία, Γ΄ΠΠ, ΓΝΝΘΑ 
  «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

  4. Περιστατικό 40: «Σοβαρή αναπνευστική ανεπάρκεια σε COVID-19 ασθενή με    
  αντικειμενικά ευρήματα ήπιας νόσησης»  και

  Περιστατικό 41: «Πνευμομεσοθωράκιο σε ασθενείς με λοίμωξη COVID-19» 

  Ιωάννης Τρόντζας, ειδικευόμενος Παθολογίας για Ογκολογία, Γ΄ΠΠ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»,  
  Αθήνα

  Συζήτηση

12:00-12:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ    

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

  «O ρόλος των anti-TNF στις Αξονικές Σπονδυλαρθρίτιδες»

  Προεδρείο 

  Πελαγία Κατσιμπρή, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια  Α΄ΕΣΥ, Δ΄ Παν. Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
  ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

  Παρουσιάζουν:

  1. Περιστατικό  47: «Ασθενής με Ψωριασική Αρθρίτιδα και δυσανεξία στη Μεθοτρεξάτη» 

  Σπύρος Νίκας, Ρευματολόγος, Ιωάννινα

  2. Περιστατικό  48:  «Ασθενής με ελκώδη κολίτιδα που παρουσιάζει Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα» 

  Κωνσταντίνα Μπούνια, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β΄ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό Γενικό 
  Νοσοκομείο Πατρών

  Συζήτηση
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18:00-18:30 ΔΙΑΛΕΞΗ

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

  «Τι διαφοροποιεί τον θεραπευτικό αλγόριθμο στις ΙΦΝΕ; Πόσο καθοριστική είναι η   
  παρουσία εξωεντερικών εκδηλώσεων;» - Περιστατικό 57 

  Προεδρείο

  Δημήτριος Καραμήτσος, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, ΓΝ  
  «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Αθήνα

  Ομιλητής
 
  Γεώργιος Μπάμιας, Γαστρεντερολόγος, Αν. Καθηγητής ΕΚΠΑ, Γ΄ Παν. Παθολογική Κλινική,  
  ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

  Συζήτηση

20:00-21:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ  

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

  «Τοfacitinib: Θεραπευτική προσέγγιση ασθενών στη Ρευματολογία και τη Γαστρεντερολογία»

  Προεδρείο

  Δημήτριος Δαούσης, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

  Γεώργιος Καραμανώλης, Αν. Καθηγητής Γαστρεντερολογίας ΕΚΠΑ, ΠΝ «Αρεταίειο», Αθήνα

  1. Περιστατικό 61: «Ρευματοειδής Αρθρίτιδα» 

  Πηνελόπη Κωνσταντοπούλου, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια  Α΄ ΕΣΥ, ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

  2. Περιστατικό 62: «Ψωριασική Αρθρίτιδα» 

  Άννα Κανδύλη, Ρευματολόγος, Αθήνα

  3. Περιστατικό 63: «Ελκώδης Κολίτιδα» 

  Δημήτριος Πολύμερος, Γαστρεντερολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

  Συζήτηση

21:00-21:30 ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

  «Που βρισκόμαστε σήμερα με την πανδημία στην Ελλάδα;» 

  Προεδρείο

  Ευαγγελία Καταξάκη, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο», Πρόεδρος  
  ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα

  Ομιλητής

  Χαράλαμπος Γώγος, Καθηγητής Παθολογίας – Λοιμωξιολογίας, Πάτρα
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Κυριακή 27 Ιουνίου 2021 

11:30-12:30  ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΑΞΟΝΙΚΩΝ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΩΝ

Κεντρική αίθουσα Eptanissa I  

  Παρουσίαση - συζήτηση περιστατικών  

  Συντονιστής

  Δημήτριος Δαούσης, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

  Παρουσιάζουν

  1. Περιστατικό 71: «Πρωτοεμφανιζόμενη σοβαρή φλυκταινώδης ψωρίαση μετά την χορήγηση  
  anti-TNF βιολογικού παράγοντα σε νεαρό ασθενή με Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα» 

  Γεώργιος Ηλιόπουλος, ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογικό Τμήμα ΠΝΠ Ρίο, Πάτρα

  2. Περιστατικό 72: «Περιστατικό με NrAxSpΑ και μερική ανταπόκριση στη θεραπεία» 

  Κωνσταντίνος Ντελής, Ρευματολόγος, Καλαμάτα

  3. Περιστατικό 73: «Επιτυχής αντιμετώπιση ενθεσίτιδας και Ψωριασικής ονυχίας με anti-TNF»  
  και «Διαρροϊκό σύνδρομο σε ασθενή με AxSpA» Abbvie

  Νικόλαος Κούγκας, Ρευματολόγος, Επιμελητής  Β΄ΕΣΥ, Δ΄ Παν. Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
  ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

  Συζήτηση


